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Presentacion

L os propositos principales de la reforma de la educacién basica
son mejorar la calidad de la educacién y fortalecer la equidad
en la prestacion del servicio educativo. Es decir, se busca asegurar
que todos los ninos y todas las ninas —con independencia de su
condicion social, de la regién en la que habiten o del grupo étnico
al que pertenezcan— tengan oportunidades de acceder a la escuelay
de participar en procesos educativos que les permitan alcanzar los
propositos fundamentales de la educacion basica y desarrollar todas
sus potencialidades como seres humanos.

Para alcanzar estas finalidades, y como parte de un proceso global de
reforma, se han puesto en marcha diversas acciones: reorganizacién del
sistema educativo, reformulacion de planes y programas de estudio,
produccion y renovacién de materiales educativos, establecimiento de
un sistema nacional para la actualizacién de los profesores en servicio,
y programas destinados a atender especificamente a grupos de
poblacién en situaciones de marginacién o en riesgo de fracaso escolar.

Un'grupo de poblacion vulnerable e insuficientemente atendido,
ha sido el de los nifios que requieren de apoyos especiales para
desarrollar plenamente sus potencialidades como seres humanos, y
para alcanzar los maximos logros educativos posibles. En este caso se
ha impulsado la integracién de nifnos con necesidades educativas
especiales a las escuelas regulares, cambiando asi la tradicién de
atenderlos en servicios de educacién especial.

El impulso de esta acc¢ién tiene como base —ademas del impera-
tivo ético derivado de los derechos humanos y de los principios que
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orientan a la educacién nacional— diversas experiencias y estudios
realizados en nuestro pais y en otros paises, cuyas conclusiones indi-
can que cuando los ninos con necesidades educativas especiales se
integran a las aulas de las escuelas regulares desarrollan mejor sus
capacidades fisicas, intelectuales y de relacién con otros. Pero,
ademas, la integracion educativa también puede beneficiar a los
demas integrantes del grupo: su presencia en las aulas implica un lla-
mado de atencion hacia el reconocimiento de las caracteristicas par-
ticulares de cada uno de los alumnos, de sus intereses y capacidades
siempre diversas, y constituye una oportunidad excepcional para
promover la convivencia, la comunicacién y el respeto entre los
diferentes. Por otra parte, la integracién educativa subraya la necesi-
dad de revisar las formas de ensenanza, las relaciones cotidianas
entre los diversos actores del hecho educativo (particularmente la
relacion entre el profesor y los alumnos, y la de éstos entre si) y, ain
mas, la adecuacion de los contenidos educativos a las caracteristicas
particulares de los alumnos.

Los retos enunciados son, precisamente, los que plantea la refor-
ma educativa en su conjunto; por lo cual, la integracién educativa
impulsada con cuidado puede contribuir al mejoramiento de la
practica de los docentes de educacién basica en general, lo cual
beneficiara a todos los alumnos que asisten a la escuela regular.

La integracion educativa demanda, también, cambios impor-
tantes en el personal de educacién especial, quien tiene que
asumirse como parte del personal de la escuela regular, cambiar sus
concepciones acerca de la discapacidad para ajustarla a la de las
necesidades educativas especiales y tiene que acercarse a las formas
de trabajo habituales de la escuela regular. El reto para ambos gru-
pos de profesionales consiste en que se integren en un equipo de tra-
bajo que promueva el desarrollo integral de todos los alumnos.

Es natural que la integraciéon educativa genere dudas e incer-
tidumbre en todos los implicados en el proceso: en los directivos, los
docentes, el personal de educacién especial, las familias y aun en
los mismos alumnos con y sin necesidades educativas especiales.
Algunas de estas dudas se iran despejando en la medida en que se
pongan en marcha experiencias de integraciéon. Otras, requieren de
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PRESENTACION

mayor informacion acerca del significado e implicaciones de esta pro-
puesta.

Este titulo esta dirigido tanto a los maestros y directivos de la educacion
basica regular como al personal de educacion especial. Sus propdsitos
principales son contribuir a la comprensién de las finalidades de la inte-
gracion educativa, asi como aportar informacion y propuestas de trabajo
para poner en marcha este proceso en cada salon de clases. Especial im-
portancia tuvo la participacion de los equipos estatales del Proyecto de
Investigacion e Innovacion de Integracion Educativa, y de los asesores
espaiioles: Ma. Antonia Casanova Rodriguez, Ignasi Puigdellivol Agua-
dé y Ma. Victoria Reyzabal Rodriguez.

La reproduccion y distribucion gratuita del libro La integracion educativa en el aula regular.
Principios, finalidades y estrategias, se realiza a solicitud de la Comision Nacional SEP-SNTE
de Carrera Magisterial, con autorizacion de la Direccion General de Desarrollo de la Gestién e
Innovacién Educativa dependiente de la Subsecretaria de Educacién Bésica, como apoyo a los

docentes que participan en el Programa para que preparen su evaluacién del factor Preparacion
Profesional.
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Introduccién

E n México existen mas de dos millones 700 mil nifos y nifias con
algan signo de discapacidad;! de ellos, poco mas de 606 mil
menores no reciben algin tipo de servicio educativo. De los dos mi-
llones 100 mil que obtienen alguna ayuda, mas de 303 mil son atendi-
dos por los servicios de educacién especial, mientras que los nifios
restantes— con excepcion de 11 mil que ya han sido integrados —asis-
ten a escuelas regulares sin recibir el apoyo que probablemente necesitan.

Durante mucho tiempo se ha debatido sobre el tipo de atencién
educativa mas conveniente para esta poblacién, tratando de dar
respuesta a preguntas como las siguientes: ¢dénde estd mejor un
nino “discapacitado”, en una escuela regular o en una especial?,
¢desconocen quienes proponen su integracién en escuelas regulares
que las escuelas especiales fueron concebidas especificamente para que
sean atendidos por profesionales especializados?, ¢;qué pasara con la
educacién especial? Y por otro lado, ¢qué puede hacer el maestro
regular con estos nifos?, ;como reaccionan los padres de familia,
especialmente de los ninos sin discapacidad?, ;cémo reaccionan los
ninos y las ninas del grupo regular ante la llegada de estos com-
paneros?

! Fuente: Registro Nacional de Menores con Algiin Signo de Discapacidad, elabo-
rado en el marco del Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporacién al
Desarrollo de las Personas con Discapacidad (Poder Ejecutivo Federal, 1995).
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Algunos de los argumentos de quienes defendemos la necesidad
de que los nifios discapacitados sean atendidos en las escuelas regu-
lares, son los siguientes:

1.

2.

14

A pesar de todas sus virtudes, la educacion especial se funda-
menta en el modelo médico-clinico, poco apropiado para el
ambito educativo debido a que el nino con discapacidad es
considerado mas un paciente que un alumno. En consecuencia,
se elaboran un diagnéstico y un programa para su curaciéon o
su rehabilitacién; como un programa de este tipo no puede ser
individual, se forman grupos aparentemente homogéneos de
nifios y ninas que comparten el mismo diagnéstico o sin-
drome, y se crean instituciones para atenderlos (escuelas para
alumnos con discapacidad intelectual, escuelas o institutos
para nifos con problemas de audicion y lenguaje, escuelas para
ninos con sindrome de Down, etcétera). Si bien estas institu-
ciones ofrecen atencién profesional especializada, también
favorecen la segregacion y el “etiquetado”, que hacen dificil el
proceso educativo de quienes las viven. Es bien sabido que
cuando un nifio es atendido por el subsistema de educacion
especial, dificilmente se reintegra al sistema regular. De esta
manera es como el diagnéstico se transforma en destino
educativo, social y laboral.

Algunas premisas basicas de la educacion especial basada en el
modelo médico, no se cumplen. Una de ellas consiste en creer
que es posible saber con precisién cuales ninos han de recibir
educacion regular y cuales necesitan escolarizarse en institu-
ciones de educacién especial. Para ello, los especialistas uti-
lizan una estrategia que recurre, incluso, a algo similar a los
analisis de laboratorio: las pruebas psicométricas. Si bien estos
instrumentos pueden ser muy utiles para diferenciar una
patologia de otra, en realidad al educador le sirve de poco
saber qué “etiqueta” merece el nifo, pues eso da pocas pistas
respecto de sus posibilidades reales de aprendizaje. Por otro
lado, hay muchos nifos que, sin presentar alguna discapacidad
(fisica, sensorial o intelectual), tienen serios problemas para
aprender, mientras que otros, clasificados como “discapacita-



INTRODUCCION

dos”, aprenden tan bien o mejor que los demas cuando
reciben ciertos apoyos.

La clasificacion nirios con discapacidad y nivios sin discapacidad es
poco ttil y, ademas, injusta. Poco util porque no indica posibili-
dades de aprendizaje; e injusta para ambos grupos de ninos,
pues para los primeros implica el inicio de una ruta marcada
por la discapacidad y para los segundos porque, al no presentar
ninguna discapacidad, se deduce que si tienen una trayectoria
escolar poco exitosa solo ellos son culpables y, mas que apoyos,
requieren medidas disciplinarias y de control. Una conceptuali-
zacién mas util es la de nirios con y nirios sin necesidades educativas
especiales. En esta nueva forma de entender la situacion,
cualquier nina o nino, en cualquier momento, puede presentar
necesidades educativas especiales y tiene el derecho de recibir
los apoyos requeridos para que su educacién sea 6ptima.

La integracion educativa no implica la desaparicion de la edu-
cacion especial sino que, por el contrario, la consolida. En
lugar de que los nifos con alguna discapacidad sean atendidos
en instituciones especiales, los profesionales de educacion
especial acuden a las escuelas regulares para apoyar a los nifios
con dificultades y a sus maestros, lo cual contribuye a evitar la
segregacion y el “etiquetado”. Esta practica —ademads de que
enriquece a los mismos profesionales, al comprender la logica
de los procesos de aprendizaje escolar— incorpora en la
ensenanza regular nuevos elementos que favorecen el mejo-
ramiento de los aprendizajes de todos los nifos y ninas.

Los procesos de segregacion y “etiquetado” privan de oportu-
nidades y condenan al aislamiento a los ninos con necesidades
educativas especiales; la integracién y la normalizacion, por el
contrario, posibilitan el desarrollo arménico de estos alumnos.
Cuando los adultos dejamos de proyectar nuestros propios
miedos en los ninos con quienes convivimos, generalmente
ellos no tienen problemas para convivir con companeros que
tienen necesidades educativas especiales. No s6lo no los agre-
den ni aislan, sino que los apoyan y permiten que ellos, a su
vez, los apoyen en la medida de sus posibilidades.

15
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7.

10.

11.

12.

La gran mayoria de padres y madres de familia esta de acuer-
do con la integracion. En los casos en que esto no sucede, el
diseno y aplicacion de programas de informacién y sensibi-
lizacién tienen una importancia decisiva para lograr cambios
sustantivos que les permitan no solo aceptar, sino colaborar
activamente en la integracion.

Por ser el ambito natural de la ensenanza intencional, la
escuela regular es el mejor espacio educativo y social para
todos los ninos, tengan o no necesidades educativas especiales,
pues estan sujetos a las reglas que rigen a todos los alumnos.
Si bien la atencién de ninos y ninas con necesidades educati-
vas especiales representa un reto para el maestro regular, la
reflexion sobre las caracteristicas de esos ninos y la necesidad
de utilizar con ellos estrategias adecuadas para lograr el apren-
dizaje, abren un abanico de opciones para la ensenanza que
enriquece su trabajo con el resto del grupo.

La existencia de un curriculo nacional no constituye un
obstaculo para la integracion, ya que las propuestas contenidas
en planes y programas pueden —y deben— ser adaptadas por
los maestros a las caracteristicas y las necesidades de cada
grupo, tomando en cuenta las diferencias en el avance de los
alumnos.

Tal como lo han mostrado algunos estudios,? a pesar de las
grandes carencias que alin existen, en nuestro pais se han
desarrollado experiencias exitosas de integraciéon educativa,
cuando se planifica adecuadamente y se proporcionan los
recursos para ponerla en marcha.

Existe una gran presion por parte de distintas comunidades,
asociaciones y organizaciones no gubernamentales para
impulsar la integracién educativa. Como respuesta a ello, se
han iniciado ya algunas acciones que pretenden crear mejores
condiciones para realizarla:

2 Garcia Cedillo, Ismael ef al., 1996, 1998 y 1999.
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INTRODUCCION

a) cambios legales para posibilitar la integracion;

b) la educacién especial esta reorientando sus servicios para
ajustarlos a esta nueva propuesta;

¢) va es considerada en la planeacién de los servicios que reali-
za la Secretaria de Educacion Pablica.

Sin embargo, el factor mas importante para que la integraciéon
educativa sea viable es la participacién entusiasta y convencida de los
maestros de grupo, del personal de educacion especial, del director
de la escuela, del supervisor, de las autoridades educativas superio-
res, de los padres de familia y de los mismos ninos. Es necesario que
los centros escolares se fortalezcan, de manera que no sélo haya pro-
fesores integradores sino, sobre todo, escuelas integradoras. Esto
puede alcanzarse en varios niveles: conceptual, cuando maestros y
directivos abren su panorama hacia una comprension mas rica de la
ensenanza y del aprendizaje; académico, al desarrollar una estrategia
de trabajo cada vez mas planificada, colegiada y compartida; y ético,
al incrementar los valores y propositos que respeten las diferencias,
la colaboracion, la tolerancia y la autoestima.

Este libro no es un manual, ya que no propone un conjunto de
procedimientos que deben ser aplicados rigurosamente en la practi-
ca. Tampoco es un tratado sobre las distintas discapacidades.
Contiene algunas ideas sobre la integracion educativa —cuya inten-
cion es propiciar la reflexion y discusion— y se mencionan ciertas
estrategias cuya eficacia hemos probado en la realidad de nuestro
pais. A lo largo del libro también se plantean situaciones y proble-
mas reales que enfrenta el proceso de integracion; en la medida de
lo posible, hemos procurado presentarlos en la voz de los propios
sujetos involucrados.

En el primer capitulo se presenta una breve revision histérica de
la atencién que se ha ofrecido a las personas con discapacidad y se
exponen las razones que condujeron a la integracion educativa. En
el segundo capitulo se abordan los fundamentos filoséficos y los
principios de la integracion educativa; debido a que este movimien-
to es relativamente nuevo en el pais, se plantean algunas defini-
ciones tanto de la integracion educativa como de otros conceptos
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relacionados. En el tercer capitulo se proporcionan algunas suge-
rencias para la identificacién de los nifios y las nifias con necesidades
educativas especiales vy, finalmente, el cuarto capitulo presenta
algunos elementos que deben tomarse en cuenta al realizar adecua-
ciones curriculares.?

3 Para la versién final de este libro se conté con la colaboracién de Alejandra
Calatayud Moran y Mara Ruiz Sabio. La revision final de este libro estuvo a cargo
de Alberto Sanchez Cervantes y Concepcién Torres Ramirez.
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-1. La atencion de las personas con discapacidad: una
vision historica

oda sociedad tiende a desarrollar sus propias representaciones

de lo que considera como persona “normal”. Expresado en
forma llana, lo “normal” se ha concebido como una serie de atribu-
tos y caracteristicas reconocidas y establecidas'que debe poseer una
persona en forma tipica; es lo que se espera de alguien que pertenez-
ca a una comunidad. Cualquiera que carezca de alguna de esas ca-
racteristicas tipicas (fisicas, sociales, culturales, intelectuales, esco-
lares, etcétera) se convierte automaticamente en alguien diferente o
“anormal” (Gofman, 1963).

A lo largo de la historia se han desarrollado distintas concep-
ciones y actitudes respecto de las diferencias individuales de todo
tipo, entre ellas las discapacidades fisicas, sensoriales o intelectuales.
Dichas concepciones'y actitudes se han reflejado en el trato y la aten-
cién hacia estas personas: de la eliminacion y el rechazo sociales se
paso a la sobreproteccion y la segregacion, para finalmente aceptar
su participaciéon en diferentes contextos sociales (familia, escuela,
trabajo, clubes). Hagamos un breve recorrido histérico:

En los pueblos primitivos, los miembros del clan o tribu con menos
fuerza o habilidades fisicas (ninos, viejos, personas con dificultades sen-
soriales y fisicas, etcétera) representaban un obsticulo para la super-
vivencia del grupo. Ante la falta de alimentos, la necesidad de desplazarse
a grandes distancias o el enfrentamiento con otros grupos, esas personas
eran eliminadas intencionalmente o abandonadas a su suerte.

En la medida en que las sociedades fueron adquiriendo formas de
organizacion mas complejas, se desarrollaron también diferentes
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grados de conciencia social y de trato respecto a las personas con
desventajas. En muchos casos, en lugar de ser eliminadas eran elegi-
das para participar en ceremonias y rituales, ya que se les atribuian
facultades divinas y eran consideradas “protegidas de los dioses”, lle-
gando incluso a ser adoradas; o bien, se les relacionaba con poderes
demoniacos y entonces eran consideradas “malditas de los dioses”.
En otros casos estas personas formaban parte de la sociedad comun,
sin que se les atribuyeran dotes sobrenaturales, pero se impedia su
acceso a muchos ambitos de la sociedad (Capacce y Lego, 1987;
Frampton y Grant, 1957).

Posteriormente las sociedades desarrollaron diferentes maneras
de trato, segun el tipo de discapacidad: las personas ciegas fre-
cuentemente fueron respetadas y existen evidencias de que en
muchas ocasiones se les brindé algin tipo de educacidn; la sor-
dera durante siglos fue considerada un defecto y, habitualmente,
a las personas que la padecian se les atribuyé falta de enten-
dimiento; quienes presentaban problemas fisicos evidentes
(deformes o lisiados) eran vistos con repulsién, y el trato que
recibian era el abandono o la eliminacién. Quiza el grupo de per-
sonas menos comprendido y el que recibié peor trato social fue el
de quienes tenian discapacidad intelectual, ya que en las diferen-
tes culturas de la antigiiedad fueron objeto de abandono, burla,
rechazo y persecucion (Frampton y Grant, 1957). En términos
generales, se pensaba que las personas con discapacidad eran
incapaces de aprender.

Durante la Edad Media, la influencia de la Iglesia cristiana fue
decisiva en la manera de percibir y actuar ante las discapacidades.
Por una parte, los valores cristianos de respeto por la vida humana
derivaron en actitudes de compasion y de caridad hacia los impedi-
dos, asi como en la condena del infanticidio. Producto de ello fue la
creacion, regularmente por parte de religiosos, de hospitales y casas
para alojarlos y darles proteccién. Por otro lado, y de manera con-
tradictoria, la misma iglesia, con el pretexto de controlar y preservar
los principios morales, difundié la explicacion de las discapacidades
desde una perspectiva “sobrenatural”, impregnandola de contenidos
demoniacos (Puigdellivol, 1986). De este modo se permiti6 cierta
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tolerancia y, paralelamente, la ignorancia y la supersticion —pro-
ductos de una sociedad dominada por dogmas y temores reli-
giosos— originaron el rechazo ante ciertas discapacidades. Es asi
como se fue alimentando una concepcion de la discapacidad que
condujo al rechazo social y al temor frente a estas personas.

En el periodo que va del Renacimiento al siglo xvii, hay dos
aspectos importantes a destacar en cuanto a las discapacidades:

* Aunque seguian considerandose desde la optica de los valores
cristianos, fueron ganando fuerza criterios mas seculares rela-
cionados con el orden social. La asistencia religiosa hacia los
pobres y desvalidos —incluidos ninos y adultos con discapaci-
dad— se continué dando por medio de asilos y hospitales, pero
las administraciones civiles, preocupadas por la apariencia fisi-
cay el funcionamiento de las ciudades, adoptaron medidas que
iban desde la “proteccién” en instituciones (cuando las per-
sonas eran originarias del lugar), hasta la expulsion o la prision
(cuando eran de otras regiones).

* En los siglos XvI y XVII se origin6 un cambio radical en la forma
de percibirlas gracias a la sistematizacién de los primeros méto-
dos educativos para los ninos* sordos, y la creacién de la
primera escuela pablica para atenderlos. Estos hechos son signi-
ficativos, sobre todo si se considera que durante muchos siglos
habia prevalecido la concepcién aristotélica de que las per-
sonas sordas eran incapaces de aprender. Entre estas primeras
experiencias, que permitieron una vision diferente de la dis-
capacidad y de la educacién que se podia brindar a estas per-
sonas (Puigdellivol, 1986; Toledo, 1981), podemos mencionar:

a) La educacién de doce ninos sordos mediante el método oral
desarrollado por el monje espanol Pedro Ponce de Leon (siglo
XVvI). Su trabajo pionero es reconocido como el origen de la

4 Durante el desarrollo de todo este texto nos referiremos tanto a nifios y nifias con
la expresion plural “los nifics”. En el mismo sentido se aplicard “los padres” la refe-
rencia de padres y madres de familia.
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educacién especial, entendida como la “practica intencionada”
de educar a los ninos con discapacidad. Ademas del método
oral, se desarrollaron otros métodos de ensenanza para sordos,
como el de “lectura labial”, promovido en Inglaterra por John
Bulwer.

b) Experiencias iniciales de educacién de personas ciegas, como
las de el italiano Rampazzetto y el espanol Francisco Lucas,
quienes utilizaron letras en madera; el aleman Harsdorffer uti-
liz6 tablas cubiertas de cera y un estilete; el francés Pierre
Moreau y el aleman Schonberger utilizaron letras méviles, y
Weissemburg inici6 el empleo de mapas en relieve para la
ensenianza de la geografia (Frampton y Grant, 1957).

c) La primera escuela publica para ninos sordos en Francia,
impulsada por el abate francés Charles-Michel de L’Epeé.

d) La ensefianza para ciegos en Francia a nivel institucional, pro-
movida por Valentin Hay.

e) Los primeros intentos sistematizados para ensenar a un nino
con retraso mental realizados por Jean Marc-Gaspard Itard,
demostrando los progresos que pueden lograrse en lo percep-
tivo, intelectual y afectivo ( The New Ecyclopaedia Britannica, 1989;
Itard, Ed. 1982). Esta experiencia abri6 la posibilidad de aten-
der institucionalmente la educacién de las personas con dis-
capacidad intelectual en diferentes partes de Europa.

En el siglo xi1x, Edouard Séguin (1812-1880), conocido como el
“apostol de los idiotas”, cre6 una pedagogia para la ensenanza de las
personas con discapacidad intelectual (Puigdellivol, 1986).

Durante este siglo prevalecié el punto de vista médico en la aten-
cién de las personas con alguna discapacidad (mental, fisica, senso-
rial), por lo cual se consideraba necesaria su hospitalizacion. La
construccion de asilos-hospitales se extendié por muchos paises de
Europa y Norteamérica; también se crearon muchos hogares-asilo,
para intentar la educaciéon de ninos con discapacidad intelectual
(Frampton y Grant, 1957). En los internados se establecieron nor-
mas de conducta que, en algunos casos, aun persisten (Toledo, 1981;
Gofman, 1970). Por lo general los doctores y las enfermeras super-
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visaban la vida de los internos, quienes eran considerados como
pacientes. Su biografia era la historia clinica; al programa de vida se
le llamaba tratamiento y al trabajo se le denominaba terapia laboral.
La recreacion también era considerada terapia y la escuela, terapia
educacional. Se les consideraba como enfermos y se les cuidaba para
evitar riesgos (Toledo, 1981).

Se admitia que los ninos con algunas discapacidades, incluso inte-
lectual, eran capaces de aprender, pero debian estudiar en internados,
separados de sus familias y de su comunidad desde edades tem-
pranas, por lo que esta etapa se conoce como la era de las institu-
ciones. El principio que regia la ensenanza de estos alumnos era el
de compensar las deficiencias sensoriales con el fin de que pudiesen
regresar al mundo de los “no discapacitados” (Gearhearth vy
Weishahn, 1976; Toledo, 1981).

Sin embargo, esta postura no era del todo compartida. Algunos
pensadores defendian la creacion de escuelas especiales, o de clases
especiales dentro de las escuelas regulares, sin alejar a estos ninos de
sus familias. Por ejemplo, Johann Wilhelm Klein promovié en
Austria la idea de que los ninos ciegos estudiaran en escuelas pabli-
cas, y en 1842 el gobierno austriaco decret6é que los alumnos ciegos
podian ser educados, atendiendo sus necesidades, en su hogar o en
la escuela de su comunidad. A fines de ese siglo, Alexander Graham
Bell propuso organizar clases especiales en las escuelas publicas para
atender a los ninos sordos, ciegos y deficientes mentales (Toledo,
1981).

Hemos de mencionar que ya desde entonces, en nuestro pais se
trataba de dar respuesta a las necesidades educativas de las personas
con alguna discapacidad, iniciindose formalmente la historia de la
educacién especial con la fundacién, en 1867, de la Escuela
Nacional para Sordos y, tres anos mas tarde, de la Escuela Nacional
de Ciegos.?

5 Para ampliar la informacién sobre este punto se puede consultar Camarillo
(1991).
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Los grandes internados, opcién educativa preponderante para 10$
ninos con deficiencias durante el siglo XIX, se mantuvieron vigentes
en paises como Italia hasta bien entrado el siglo XX (Sanz del Rio,
1988), aunque gradualmente se fueron advirtiendo sus efectos adver-
sos. Como dice Gofiman (1970), las instituciones cerradas limitan el
desarrollo de los internos porque no se les permite asumir un rol di-
ferente del que propone la institucion. Por eso, afirma el autor, este
tipo de instituciones mutilan el yo.

Desde principios del siglo XX hasta la década de los sesenta domi-
no6 una concepcion organicista y psicométrica de las discapacidades
sustentada en el modelo médico. Se consideraba que todas las dis-
capacidades tenian origen en una disfuncién organica producida al
comienzo del desarrollo, por lo que era dificilmente modificable.
Esta concepcion exigia una identificaciéon mas precisa de los tras-
tornos —por lo que se desarrollaron pruebas e instrumentos de eva-
luacién— y una atencion especializada, que implicaba un tratamien-
to distinto y separado para cada paciente, y una educaciéon también
distinta y separada de la escuela coman (Marchesi y Martin, 1990).

En el terreno educativo, esta concepcion se tradujo en el
reconocimiento de que los sujetos con discapacidad eran educables,
y que la respuesta educativa apropiada era la apertura de escuelas
especiales con una organizacion similar a la de las escuelas regulares
(Garcia Pastor, 1993; Toledo, 1981).

Ya hemos visto que desde el siglo XVIII existian escuelas especiales
para alumnos con deficiencias auditivas y visuales y se habian
obtenido avances. En el caso de los ninos con discapacidad intelec-
tual no se habia tenido el mismo éxito, pues se desconocia la fron-
tera entre el retraso y la enfermedad mental. Las pruebas psi-
cométricas permitieron la clasificaciéon de la inteligencia, y con ello
la posibilidad de ofrecer una respuesta educativa diferenciada por el
grado de deficiencia.

De hecho, las escuelas especiales albergaron dos tipos de alum-
nos: los que tenian discapacidad sensorial o fisica evidente (ciegos,
sordos y con problemas de desplazamiento), ylos que no tenian este
tipo de problemas, pero manifestaban un ritmo de aprendizaje
mucho mas lento que el de sus companeros. Estos Gltimos se con-
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sideraron “fuera de la normalidad” en un medio escolar estandar,
pensado para una poblacion homogénea o “normal” (Garcia Pastor,
1993; Toledo, 1981).

El concepto de “normalidad” en el aprendizaje estaba relacionado,
pues, con la capacidad intelectual, que s6lo podia medirse con instru-
mentos para evaluar la inteligencia. Uno de los promotores de este
enfoque a principios de siglo fue el francés Alfred Binet quien, junto
con Théodore Simon, desarroll6 los primeros tests psicométricos.

En muchos paises, como México, la generalizacién de la educacion
tuvo que enfrentar el problema de ensenar a grupos numerosos de
alumnos (en muchas ocasiones de hasta 80 6 90 personas) y muy
heterogéneos en cuanto a sus ritmos de aprendizaje (Toledo, 1981).
La solucién que ofrecié Binet a esta gran diversidad fue la homo-
geneizacion de los grupos escolares a partir de la evaluacion de la
inteligencia, recurriendo a la nocién de “normalidad” en términos
de rendimiento y de caracteristicas promedio que presentaban los
ninos en relacion con su edad. La “anormalidad” se consideré en fun-
cion de la distancia con respecto a esas caracteristicas promedio
esperadas de acuerdo con la edad. Asi fue como lleg6 a considerarse
necesario el diagnéstico de la inteligencia como paso indispensable
para derivar a los ninos al tipo de escuela que requerian.

La escuela especial fue la respuesta educativa para los alumnos
con inteligencia “limitrofe” o “baja” (Gearhearth y Weishahn, 1976):
“Admitimos en estas clases a los ninos que no sélo tienen una
instruccion deficiente, sino cuya inteligencia es realmente débil,
porque para situarse en un retraso de tres anos en los estudios [...]
es preciso carecer de atencion y comprension” (Binet, Ed. 1985:
152). Otros estudiosos, como Lewis M. Terman (quien disenié una
escala de inteligencia sustentada en el trabajo realizado por Binet),
abogaron por una postura similar a la de Binet sobre la “anormali-
dad”y las escuelas especiales. Senala este autor:

Los ninos débiles mentales se encuentran por todas partes. Se atrasan en la
escuela y ocupan una cantidad desproporcionada del tiempo de la maestra,
bajan el nivel de aprovechamiento de los niflos normales y tienden a hacerse
incorregibles. El trabajo de la escuela no puede proseguir hasta que estos casos
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no sean removidos de las escuelas publicas y hasta que los casos fronterizos
hayan sido ubicados en clases especiales (1916:164).

Segiin Gémez-Palacio (1996), la gran aceptacién de las pruebas
de inteligencia estandarizadas influyé, a nivel internacional, en la
elaboracién de programas escolares y contenidos curriculares.
Afirma que la estandarizacion de los contenidos escolares trajo con-
sigo el fenémeno de la reprobacion, con lo cual se consolidé la idea
de que algunos ninos no estaban capacitados para asistir a la escuela
regular y, por tanto, su opcidn era la escuela especial.

De esta manera, resulta explicable que entre la Primera Gue-
rra Mundial y los anos sesenta se haya institucionalizado y exten-
dido tanto la oferta como la demanda de educacién especial, so-
bre todo para nifios con discapacidad intelectual. Se habia acep-
tado ya la concepcién de “anormalidad intelectual” (en el senti-
do de Binet y Terman) y la practica del diagnéstico en términos
cuantitativos, con especial énfasis en las deficiencias de los nifios que
no avanzaban en su aprendizaje al mismo ritmo que sus com-
paneros.

Esta breve revision historica es util para comprender por qué, atin
en la actualidad, algunos maestros de escuelas regulares siguen con-
siderando homogéneo al grupo escolar, negandose a reconocer las
diferencias individuales en cuanto a ritmos, estilos de aprendizaje e
intereses (Gomez-Palacio, 1996).

Segin afirma Toledo (1981), los profesores de escuelas regulares
se sintieron aliviados cuando surgieron la escuela y el profesor de
educacion especial, pues esto promovia la nocién de que atendian a
grupos homogéneos con los que podian trabajar un programa
comun. El mismo autor comenta que los maestros de la escuela regu-
lar: a) no se sienten capacitados para tratar a los ninos con necesi-
dades especiales; b) piensan que los profesores especializados son los
que tienen la obligacién de atenderlos; ¢) consideran que no es justo
que por atender a los alumnos con alguna discapacidad se desatien-
da a los demas; d) creen que los alumnos con alguna discapacidad
sufren en la escuela regular; ¢) plantean que la sola presencia de los
alumnos con alguna discapacidad en la clase, produce un efecto
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nocivo para el resto de los alumnos; f) por consiguiente, estiman que
los alumnos con necesidades especiales deben educarse aparte.

Por otro lado, asi como en las escuelas comunes se buscaba la homo-
geneidad en los grupos, las escuelas especiales también se organizaron
bajo ese mismo principio, de acuerdo con el tipo de discapacidad. De
esta manera se crearon escuelas seguin el trastorno o, peor aiin, de acuer-
do con el diagndstico (que no era necesariamente muy preciso y confia-
ble). Consecuentemente, estos grupos tampoco eran homogéneos.

No obstante, se debe reconocer que, en comparacion con las
€épocas anteriores, la creacién de escuelas especiales y su aceptacién
por parte de la sociedad representé ciertas ventajas para la edu-
cacién de los alumnos con discapacidad, por ejemplo:

* La adaptacion de los edificios a sus necesidades.
La elaboracion de materiales didacticos adaptados a sus carac-
teristicas.

* La conformacién de equipos docentes especializados segin el
tipo de trastorno.

* El abordaje de casos de manera interdisciplinaria, al per-
manecer el personal en un mismo centro de trabajo.

* El respeto al ritmo de la ensefianza y aprendizaje, ya que se
podia ir a un ritmo mas lento.

® La proteccion de los nifios con discapacidad frente a los abusos
de otros ninos.

® Una mayor comprension e identificacion entre los padres de
familia, al compartir problematicas similares (Toledo, 1981).

A pesar de estas ventajas, las escuelas especiales mostraron, con el
tiempo, algunas limitaciones:

1. Estas escuelas se desarrollaron en ciudades grandes, pues su
funcionamiento requeria un equipo especializado en tras-
tornos especificos, asi como instalaciones y materiales elabora-
dos ex profeso. Los ninos con discapacidad de poblaciones
pequenas y alejadas continuaron sin opciones escolares, pues
dificilmente eran admitidos en las escuelas regulares.
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. La integracion social de los alumnos era inuy limitada, pues:

a) Los alumnos que egresaban de las escuelas, ya adolescentes,
tenian que vivir en una sociedad para la que no estaban
preparados, dado que no habian desarrollado en sus escue-
las las concepciones y vivencias de las relaciones sociales y de
competencia de la sociedad.

b) La escuela especial no podia proteger siempre a los alum-
nos; algun dia, ellos debian aceptar “ser diferentes”.

c) Con la separacion de estos alumnos, la escuela especial
obstaculiz6 su proceso de integracion a la sociedad. Este pro-
ceso es doble, ya que, por un lado, hay que preparar al ninio
con discapacidad para su adaptacién a la sociedad, pero tam-
bién la sociedad debe acostumbrarse a la presencia, relaciéon
y aceptacion de estas personas en las actividades sociales
cotidianas.

. La concepcion de la discapacidad y el modelo médico que le

sirvio de sustento fueron cuestionados por quienes considera-

ban la importancia de la influencia del ambiente en relaciéon

con los niveles de deficiencia:

a) Las deficiencias también pueden deberse a que el ambiente
ofrece una estimulacién inadecvada o a procesos de
ensenanza inapropiados. '

b) El diagnéstico identificaba a la discapacidad como enfer-
medad (a veces incurable), y emitia un prondstico y un
tratamiento sin considerar el contexto del nino.

. Se cuestiono el efecto del “etiquetado” producido por las escue-

las especiales: cuando se realiza un diagnéstico, existe una ten-
dencia a clasificar a la persona, es decir, se le pone una “eti-
queta”. Como veremos en el siguiente capitulo, las “etiquetas”
no son neutras (Garcia Pastor, 1993).

. Se cuestiono el efecto segregador de la escuela especial:

a) La escuela especial lleva implicita la idea de que se preserva
al grupo “normal”, y por tanto a la sociedad, de los proble-
mas que estos ninos y adultos pueden crear (Ainscow, 1991).

b) La escolarizacion separada de la escuela regular es, de
hecho, una educacion segregada. En realidad, las personas
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con alguna discapacidad son discriminadas en los ambitos
politico, social y econémico (Van Steenlandt, 1991).
6. En cuanto a los efectos de la escuela especial en la practica de
los maestros:

a) Los especialistas que desconocen el trabajo de la escuela
regular se privan de una fuente importante de informacién
para orientar su labor pedagogica.

b) Los educadores que solamente trabajan con alumnos con
discapacidad tienen expectativas bajas con respecto a sus
posibilidades de aprendizaje y ello repercute en su actuacion
pedagogica.

¢) Los especialistas que tinicamente trabajan con alumnos con
discapacidades severas tienden a caer en la apatia.

En sintesis, se puede afirmar que las principales criticas a las insti-
tuciones de educacién especial tienen como factor comun el énfa-
sis en la necesidad de que el medio brinde a los alumnos con dis-
capacidad la oportunidad de incorporarse activamente a todos los
ambitos de la sociedad.

A partir de la década de los sesenta surge una manera diferente de
concebir la discapacidad, que se puede denominar “corriente nor-
malizadora”. Este nuevo enfoque defiende el derecho de las personas
con discapacidad a llevar una vida tan comun como el resto de la
poblacién, en los ambitos familiar, escolar, laboral y social. La estrate-
gia para el desarrollo de esta filosofia se denomina integracion.

El danés Bank-Mikelsen elabor6 el concepto de normalizacion,
mismo que fue desarrollado posteriormente por Bengt Nirje y difundi-
do por Wlof Wolfensberger, en Canada. Este Gltimo autor define la nor-
malizacion como la utilizacién de medios tan normativos como sea posi-
ble, de acuerdo a cada cultura, para conseguir o mantener conductas o
caracteristicas personales tan cercanas como sea posible a las normas
culturales del medio donde viva la persona (Wolfensberger, 1972).

Para Nirje, la normalizacién significa llevar un ritmo de vida como
el de la mayoria de las personas: diariamente levantarse a una hora,
vestirse € ir a la escuela o al trabajo, hacer proyectos para el dia;
durante la semana, vivir en un lugar, estudiar o trabajar y divertirse en
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otro. Un ritmo de vida anual con tiempo de estudio, de trabajo y de va-
caciones. La normalizacion significa vivir experiencias personales de
acuerdo con el ciclo de vida: estudio en la nifiez, preparacién e interés
por la propia persona durante la adolescencia, trabajo y responsabili-
dades en la adultez. Y significa ademas la posibilidad de elegir (juegos,
amigos, actividades), tener ingresos y tomar decisiones sobre el
dinero, vivir en una casa de un vecindario como cualquiera, etcétera.

Junto con otros factores, el principio de normalizacién permitié cambiar
la manera de concebir las deficiencias y la educacién de los “defi-
cientes”. Alvaro Marchesi y Elena Martin (1990), sefialan algunos de
los principales aspectos en los que se manifiesta este cambio:

En cuanto a la concepcion de las deficiencias:

* Las deficiencias, que eran consideradas y estudiadas como algo
propio de la persona o del alumno, empezaron a relacionarse
con el medio social, cultural y familiar del que forman parte.

¢ El desarrollo dej6 de ser considerado factor determinante para el
aprendizaje, al admitir que el aprendizaje también influye en el pro-
pio desarrollo. De ahi la importancia de la accién educativa.

* Jos métodos de evaluaciéon, antes centrados en la evaluacion
prescriptiva de tipo médico, pasaron a centrarse en los procesos.

En cuanto a la educacion:

® La corriente normalizadora cuestiona la separacién entre los
sistemas de educacién regular y educacion especial. El lugar de
estudio de los alumnos con discapacidad deberia ser, en la
medida de lo posible, la escuela regular.

¢ En consecuencia, también se refutan los resultados de las escue-
las de educacion especial, dada la dificultad de integracion
social de los egresados.

* Empez6 a reconocerse la gran diversidad del alumnado que
asistia a las escuelas regulares.

¢ Se admiti6 que el mayor indice del fracaso escolar en las escue-
las regulares estaba estrechamente relacionado con aspectos de
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tipo social, cultural y pedagégico, lo cual significé reconocer
que los responsables de los problemas no eran sélo los alumnos.

En el ambito social:

¢ Se desarroll6 una sensibilidad social ante la normalizacién y, de
manera especifica, ante la normalizacién en la educacién (inte-
graciéon educativa).

® Se realizaron con éxito experiencias de educacion integradora,
creando un clima de aceptacién social favorable a esta pro-
puesta.

* Se determind que los servicios sociales debian llegar a toda la po-
blacion, sin distincion de sectores, medida que implicaba la
desaparicién de servicios paralelos o especiales.

Estas ideas se recogieron en diversas declaraciones interna-
cionales, por ejemplo:

* Elinforme de la UNEScO de 1968, en el que se define el dominio
de la educacion especial y se hace un llamado a los gobiernos
sobre la igualdad de oportunidades para acceder a la educa-
cién y para la integracién de todos los ciudadanos en la vida
econdmica y social (Garcia Pastor, 1993).

® La Declaracion de la ONU sobre los Derechos del Deficiente
Mental de 1971, que establece los derechos de la persona con
discapacidad a recibir atencién médica adecuada, educacion,
formacion y readaptacién, ademas de orientaciones que le per-
mitan desarrollar su potencial (Van Steenlandt, 1991).

® La Declaracion de la ONU sobre los Derechos de los Impedidos
de 1975, donde se reconoce la necesidad de proteger los dere-
chos de estas personas y de asegurar su bienestar y rehabili-
tacion (CODHEM, 1994).

® La Declaracion Universal de la ONU sobre los Derechos
Humanos de 1987, que defiende la igualdad de oportunidades
sin importar el tipo de problema ni el pais.

® La Declaracion Mundial sobre Educacién para Todos: Satis-
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faccion de las Necesidades Basicas de Aprendizaje de 1990,
segun la cual toda persona debe contar con las posibilidades
educativas para satisfacer sus necesidades de aprendizaje basico
(Schmelkes, 1995; PNUD, UNESCO, UNICEF, Banco Mundial, 1990).

* Las Normas Uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades
para las Personas con Discapacidad, de 1993, donde se afirma
que los Estados deben reconocer el principio de igualdad de
oportunidades de educacién en los niveles primario, secun-
dario y superior para los ninos, jévenes y adultos con discapacidad
en entornos integrados, ademas de velar porque la educacion
de las personas con discapacidad ocupe una parte importante
en el sistema de ensenanza.

® La Declaracion de Salamanca de 1994, en la que se habla de
una educacién para todos y de la urgencia de impartir la
ensenanza a todos los ninos, jévenes y adultos con necesidades
educativas especiales dentro del sistema comtn de educacion
(SEP/DEE, 1994, nam. 3).

En el Ambito educativo, la corriente normalizadora se ha concre-
tado en experiencias de integracion educativa en diversos paises. En
la década de los setenta diversas naciones como Estados Unidos,
Italia, Francia, Inglaterra y Canada establecieron un marco legislati-
vo y organizativo para orientar la practica de la integracion educati-
va de los alumnos con deficiencias. Paises como Suecia y Dinamarca,
a pesar de no plantear una legislacion especifica, se caracterizan por
una orientacién claramente integradora (Fernandez, 1993).

Por su parte, la UNESCO ha promovido a escala internacional la
practica de la integracién educativa, a la que se sumaron, a partir de
1980, Espana y algunos paises de América del Sur.

En el caso de México, podemos encontrar antecedentes de esta
practica integradora desde mediados de la década de los setenta, y
se han logrado avances notables, como veremos a continuacion:

¢ A mediados de los setenta se implementaron en las escuelas

regulares los Grupos Integrados de primer grado, con la finali-
dad de apoyar a los ninos con problemas de aprendizaje en la
adquisicion de la lengua escrita y las matematicas.
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* A principios de los ochenta, la Direccion General de Educacién
Especial (DGEE) incluyé entre los principios rectores de su politica la
normalizacién, la individualizacién de la ensefianza y la integracion.

¢ Desde la década de los ochenta —y aun antes— existen
experiencias de integracién de alumnos con discapacidad sen-
sorial (ceguera y sordera) realizadas por algunas escuelas espe-
ciales de la Ciudad de México (Acosta et al., 1994).

* A principios de los noventa, la DGEE elabor6 un proyecto de inte-
gracion educativa en el que se contemplaron cuatro modalidades
de atencién para ninos con necesidades educativas especiales: a)
atencidn en el aula regular; &) atencién en grupos especiales den-
tro de la escuela regular; ¢) atencién en centros de educacion
especial, y d) atencién en situaciones de internamiento.

¢ En 1991 se promovieron en el ambito nacional los Centros de
Orientacién para la Integracién Educativa (COIE), con los pro-
positos de informar y sensibilizar sobre aspectos relacionados con
la integracion educativa, generar alternativas para integrar de
manera Optima a los alumnos con “requerimientos de educacién
especial” y dar seguimiento al apoyo recibido. Oficialmente, en el
Distrito Federal estos centros dejaron de funcionar desde 1992,
aunque continuaron su labor en varios estados del pais.

* Como parte de la reforma a la educacién basica iniciada en
1993, se han realizado modificaciones al marco legal que la sus-
tenta: Articulo 32 de la Constitucién y Ley General de
Educacién, misma que en su articulo 41 manifiesta una clara
orientacion hacia la integracién de los alumnos con discapaci-
dad en las escuelas regulares (SEP/DEE, 1994, nam. 2; sEp, 1993).

* En el mismo sentido, la filosofia integradora ha quedado plas-
mada en el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000
(Poder Ejecutivo Federal, 1995b). De manera mas especifica,
en el Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporacion al
Desarrollo de las Personas con Discapacidad (PEF, 1995a), se
plantean acciones como el Registro Nacional de Menores con
Algin Signo de Discapacidad (PEF, 1996), con la intencién de
contar con informacién confiable sobre esta poblacion y plani-
ficar acciones.
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® A partir de estos cambios recientes se ha planteado la reorgani-

zacion de los servicios de educacién especial segin la tendencia
integradora. Se han propuesto las Unidades de Apoyo a la
Educacién Regular (USAER) como la instancia técnico-administra-
tiva que promueva los apoyos técnicos y metodolégicos en la aten-
ci6on a los ninos con necesidades educativas especiales en la escuela
regular. El proceso de atencién consiste en una evaluacién inicial,
la planeacion de la intervencién, la intervencion y el seguimiento
(SEP/DEE, 1994, niims. 1y 4; Poder Ejecutivo Federal, 1995b).

En 1997 se realizd la Conferencia Nacional. Atencion Educativa a
Menores con Necesidades Educativas Especiales: Equidad para la Di-
versidad, promovida por la Secretaria de Educacion Puablica y el
Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion, cuyo
proposito fue “comprometer su mejor esfuerzo para ofrecer
una educacién de calidad a la poblaciéon con necesidades
educativas especiales” (SEP-SNTE, 1997a, pag. 1).

Desde 1995, la Direccion General de Investigaciéon Educativa
de la Subsecretaria de Educacion Basica y Normal ha desarro-
llado una linea de investigacién sobre la integracion educativa,
que consiste basicamente en la aplicacion de tres programas: de
actualizacién, de seguimiento y de experiencias controladas
de integracién. Para el ciclo escolar 2000-2001 participan vein-
tid6s estados de la Reptblica.

La Asesoria del Secretario de Educacion también ha impulsado
la integracion mediante cursos, reuniones y una investigacion
cuyo proposito es la elaboracion de fichas de adecuaciones cu-
rriculares por tipo de discapacidad, esfuerzo que se realiza con-
juntamente con otros paises del continente.

En el nuevo plan de estudios de las Escuelas Normales se
incluy6 la asignatura Necesidades Educativas Especiales, ligada
a las asignaturas de Desarrollo Infantil.

A partir del ano 2000, el Programa Nacional de Actualizaciéon
Permanente (PRONAP) ofrece el Curso Nacional de Integracion
Educativa a todos los profesionales de educacién especial que
deseen tomarlo.
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En resumen, en este capitulo se ha visto cémo, a lo largo de la his-
toria, la sociedad ha pensado de manera diferente acerca de las per-
sonas con discapacidad. Sin embargo, se puede decir que han sido
dos las perspectivas predominantes:

Considerar que los “discapacitados ” son nocivos y hasta peligrosos para
los demds. Se piensa que, debido a sus caracteristicas fisicas o intelec-
tuales, o simplemente por ser diferentes, las personas con alguna limi-
tacion pueden perjudicar el orden social. Por tanto, para proteger a la
sociedad de su presencia, se les recluye en instituciones de custodia.

Considerar que los “discapacitados” son dignos de lastima y que mere-
cen caridad y benevolencia. Para atenderlos debidamente, se decide que
lo mejor es segregarlos en instituciones especiales de rehabilitacion.

Influido hasta cierto punto por la segunda manera de pensar, el
sistema educativo cre6 un sistema alterno para atender a las per-
sonas con alguna limitacién. Este nuevo sistema, conocido como
Educacién Especial, lejos de integrar a los usuarios en la vida social,
en muchas ocasiones contribuyé a su segregacion. Actualmente
existe otra forma de pensar:

Es necesario buscar los medios apropiados que faciliten la integracion
satisfactoria de las personas con necesidades especiales en todos los dmbitos.
A esta nueva forma de pensar han contribuido los movimientos, a
escala mundial, relacionados principalmente con el respeto a las
diferencias y con el cumplimiento de los derechos humanos y la
igualdad de oportunidades.

Una vez que hemos revisado las razones que permitieron el
surgimiento de la integracion educativa, procederemos a analizar
este concepto. Antes, le proponemos revisar el siguiente caso.

35



LA INTEGRACION EDUCATIVA EN EL AULA REGULAR. PRINCIPIOS, FINALIDADES Y ESTRATEGIAS

Fl caso de Paco

Al exponer este caso, intentamos que usted considere lo que podria
hacer la comunidad escolar (maestros de grupo, personal de edu-
cacion especial, familia y comparieros) para favorecer el proceso
educativo de ninos que, como Paco, presentan alguna discapacidad.

Paco es un nifio moreno, alto y delgado. Habla con acento nortefio y tiene algo
especial, pues en su voz se percibe simpatia, alegria y entusiasmo. Este entusias-
mo y las gafas oscuras que usa son lo que hacen que Paco sea “diferente”.
Paco cursa el tercer grado.de primaria en una escuela que se encuentra a las orillas
de la ciudad de Mexicali. Afortunadamente, el terreno de Ia escuela es grande y
hay pocos salones (uno por grado), un par de banos, la oficina del director —con
una amplia zona de recepcion—y la “palapa” de la cooperativa, ademas de una can-
cha deportiva de muy buen tamano. Los salones estin divididos en médulos que
se comunican por pasillos de concreto; estos pasillos no estan al nivel del suelo
sino un poco mas altos y abajo hay tierra. Probablemente la idea sea sembrar
pasto algiin dia. El salén de Paco es el dltimo, estd en una de las esquinas de la
escuela. Delante del saloén hay una jardinera y a un lado esta la reja.

Seguramente se preguntaran por qué es importante saber como es Paco y
conocer las caracteristicas de su escuela. La respuesta es muy sencilla: se trata de
un nino ciego y, al saber como es €l y su escuela, podemos imaginarnos la facili-
dad o dificultad que tiene para desplazarse de un lugar a otro. El nifio goza de
muchas facilidades porque, al ser una escuela pequefia, puede desplazarse solo
por todos lados y pudo reconocerla y ubicarse ripidamente. Sin embargo,
aunque utiliza un bastén que lo ayuda a guiarse, el hecho de que los pasillos no
estén al nivel del piso resulta un poco peligroso para él, ya que tropieza y a veces
llega a caer. El salén de Paco es de tamano mediano, son 34 alumnos y él se sien-
ta en el segundo lugar de la fila cercana a la puerta; tiene una mesa individual
con una silla independiente. Delante de €l estd el escritorio de la maestra. Esta
ubicacion le ayuda a desplazarse rapidamente dentro y hacia afuera del salén.
Para el resto de los alumnos las condiciones del salén no son tan favorables
porque, al no ser un salén grande, las mesas estan muy juntas y no hay espacio
suficiente para moverse con libertad de un lugar a otro.

La maestra de Paco estudi6 la Normal Superior y ha trabajado como docente
durante 16 anos. Como cualquier maestro, ha atendido en sus clases a nifios con
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algin “problema” para hablar o aprender. Se da cuenta que hay dificultades
cuando no aprenden al mismo ritmo que los demis o porque son muy distrai-
dos, pero con algunos cambios en su manera de ensefiar o atendiendo a esos
ninos en el recreo o al terminar la clase, muchos de ellos aprueban el curso y
siguen en la escuela. Cuando llegé Paco, ella no tenia idea de que en su escuela
se iban a integrar nifos con discapacidad, pero lo aceptd en su grupo porque
considera que no se debe negar a ningiin nifio la oportunidad de estudiar y
desarrollarse.

Paco le ha dado a su maestra la oportunidad de acercarse a la Escuela para
Ciegos, en la que toma clases de Braille y va conociendo los distintos materiales
que usan las personas débiles visuales o ciegas. También entrd en contacto con
las personas que se encargaron de integrar al nifio, que pertenecian a un grupo
de profesionales de educacion especial del estado cuya funcidn era la inte-
gracién de ninos que estaban en escuelas de educacion especial y que tenian
grandes posibilidades de pasar a una escuela regular. Este grupo de profesiona-
les orientaban a los maestros y padres de familia sobre como tratarlos.® La espe-
cialista del area ha apoyado mucho a la maestra, ha visitado su escuela y le
ensena a utilizar los materiales; estd muy contenta de que Paco asista a una
escuela regular, porque, dice, “ella misma es producto de la integracién”. ;Sabe
usted por qué? Porque también ella es ciega y estudié en una escuela regular,
luego hizo una carrera universitaria y ahora se dedica a ensefiar a nifios en la
Escuela para Ciegos, ademas de realizar otras actividades.

Definitivamente, una de las personas que mas apoya a la maestra es la tia del
nifno. Paco no vive con su papa y su mamad; ellos viven en otra ciudad y no han
podido hacerse cargo de él. En ese lugar no se ofrecen los servicios que Paco
necesita, por eso vive con la hermana de su mama, el esposo de ella y un bebé.
La sefiora comenz6 a estudiar el Braille en el mismo momento en que Paco
entré a la Escuela para Ciegos; sabe utilizar los materiales y es la “traductora”
entre el nifio y la maestra, es decir, es la encargada de escribir en Braille la tarea
que indica 1a maestra, o bien los textos que el nifio va a utilizar en las clases, y de
transcribir los trabajos que Paco hace en Braille para que la maestra pueda

6 Se trata de los integrantes de los Centros de Orientacién para la Integracién
Educativa, que en Baja California desaparecieron en 1996.

37



La

INTEGRACION EDUCATIVA EN EL AULA REGULAR. PRINCIPIOS, FINALIDADES Y ESTRATEGIAS

38

entenderlos. Siempre esta pendiente del nifio y de lo que la maestra necesita. Se
siente feliz de ver a Paco en la escuela regular porque dice que “asi puede ser un
nino normal”; y él estd contento y se ha adaptado muy bien.

Paco estuvo tres anos en la Escuela para Ciegos, uno de preescolar y los dos
primeros grados de primaria. El director de esta escuela fue quien decidi6 que
ya podia ingresar a la escuela regular, asi que, junto con el equipo de inte-
gracion, buscé una escuela cercana a la casa del nifio, hablé con el director, le
explico la situacién de Paco y le prometid estar al pendiente. El director de la
escuela regular decidi6 darle la oportunidad al nifto y a la comunidad escolar de
vivir una experiencia de este tipo, y cree que esta decision fue la mejor porque
no ha sido una carga, al contrario, Paco es muy listo y obtiene muy buenas cali-
ficaciones. Ademas, reconoce el esfuerzo de la maestra que, sin grandes recur-
sos, lo ha apoyado mucho. Ella no recibié ninguna capacitaciéon por parte de sus
superiores; sin embargo, su iniciativa y entusiasmo la llevaron a buscar en la
Escuela para Ciegos a las personas que podian ayudarla. Su actitud ha merecido
que los integrantes del equipo mencionado sigan apoyandola. La maestra no
tiene todos los materiales necesarios, los libros no estan en Braille y a veces tiene
que realizar diferentes actividades o algun material especial para Paco.

Al principio, los compaiieros del nifno le llamaban “ciego” despectivamente,
pero conforme fueron conociéndolo aprendieron a respetarlo y ahora son ami-
gos. Es mas, hay quienes dicen que Paco es su mejor amigo. Lo ayudan en los tra-
bajos de clase y a desplazarse de un lugar a otro cuando tiene problemas; y jue-
gan con él en el recreo. Esto no es nada raro porque Paco es muy simpatico, y es
capaz de describir fisicamente a sus amigos sin ningin problema. Al preguntar-
le ¢quiénes son tus mejores amigos?, responde: Emanuel, que es el alto, gliero,
gordito, que se sienta hasta atras de la cuarta fila; otro amigo es Miguel, que es
el flaco que se sienta adelante de Emanuel. Ademas, dice que también los ayuda
a hacer algunas actividades de clase y que a alguno lo defiende de otros com-
panieros que lo molestan. Paco es muy consciente de lo que significa estar en una
escuela regular, sabe que asi podra aprender mas aunque tenga que hacer un
mayor esfuerzo. La clase que mas le gusta es la de espanol porque tiene muchas
lecciones interesantes, y la que menos le gusta es la de matematicas. Pero, ¢sabe
usted qué piensa de las matematicas? No le gustan porque batalla mucho, pero
él sabe que es inteligente y dice que apenas esta empezando en la escuela, que
esta seguro de que después ya no van a ser ningin problema.
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Lo que puede parecer mas increible es que los papas de sus comparieros

estan contentos porque, como Paco es muy listo y saca buenas calificaciones,
puede ayudar a sus hijos. Ademas, creen que es importante que sus hijos valoren
lo que ellos tienen y aprendan de Paco.
Ahora que tenemos una idea general de Paco y de su situacién en la escuela,
vamos a ver ;qué pasa en el saloén de clases?, ;como aprende?, ¢hace lo mismo
que los demis nifios?. Para responder a estas preguntas describiremos una activi-
dad realizada en el grupo.

Materia: Espanol

Objetivo: Conocer elementos de diferentes campos semanticos y clasifi-
carlos.

Actividades: Adivinar el campo seméntico a partir de diferentes elementos.

Escribir elementos de diferentes campos seminticos que menciona la
maestra. '

Describir elementos de los campos semanticos.

Durante la actividad Paco participa, levantando la mano para tomar la
palabra. Escribe en su maquina lo que Ia maestra va dictando y, cuando tiene que
leer las oraciones que escribié para describir algin elemento de los campos
semanticos, saca la hoja de su maquinay la lee. En una ocasién, cuando la maes-
tra le pregunt6 los elementos de un determinado campo semantico y uno de sus
compaiieros empez6 a decirlos, Paco se molesté y le dijo que se callara. El quiere
pariicipar sin ayuda y hacer lo mismo que sus compaiieros.

La maestra se dirige mucho a él, lo observa constantemente y espera a que él ter-
mine para continuar con la actividad. Por esta razén, a veces descuida un poco
al resto del grupo.

A continuacién le proponemos que realice el ejercicio 1. El
proposito es que, mediante una mayor reflexién sobre el caso de
Paco, usted revise algunos de los puntos planteados en el capitulo. A
lo largo del texto encontrara otros ejercicios que, preferentemente,
deben ser trabajados en equipo.
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EJERCICIO 1

Actividad: El caso de Paco

Objetivo: Reflexionar sobre la atencion que reciben los alumnos con
necesidades educativas especiales.

Procedimiento:
1. Lea nuevamente el caso de Paco y conteste las siguientes preguntas:

* :Qué hubiera pasado con Paco de haber nacido en la Edad Mediar

e .Cuil seria el destino de Paco si hubiera nacido en el siglo pasado?

¢ :Qué hubiera pasado con €l si su profesora no estuviera tan
interesada en ayudarlo?

¢ ;Qué haria usted si estuviera en el lugar de la maestra para que
todos los ninos, incluyendo a Paco, aprendieran los contenidos
propuestos?

® :Qué necesita Paco para seguir estudiando?

2. En caso de haber realizado el ejercicio en forma individual,
comparta sus reflexiones con sus companeros y con el director de la
escuela o unidad de educacion especial, de ser posible.

Puntos para la reflexion:

a) ¢La integracion educativa representa un avance o un
retroceso en cuanto a la atencién que han recibido las
personas con discapacidad? ¢Por qué?

b) Desde su punto de vista, ¢cudles son las condiciones que
deben reunirse para que la integracion sea exitosa?
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2. :Qué es la integraciéon educativa?

on muchas las condiciones que se deben conjuntar para alcanzar

la meta de integrar a las escuelas y aulas regulares a los alumnos
y las alumnas con necesidades educativas especiales. Podemos men-
cionar algunas: modificaciones legislativas, apoyo de las autoridades
educativas, cambios en la organizacion de los centros escolares y en
las actitudes de todos los implicados (directivos, maestros, padres de
familia y, en algunas ocasiones, de los mismos ninos), transforma-
cion de los procesos de ensefianza y de aprendizaje, evolucién en las
practicas de evaluacién.

El primer paso para realizar estos cambios es reconocer que la inte-
gracion educativa no constituye un acto caritativo, sino un esfuerzo
para generar las condiciones que permitan que los nifios aprendan
de acuerdo con sus potencialidades. Para lograr este reconocimiento
es indispensable contar con informacién suficiente y objetiva, que
permita superar los prejuicios y las pricticas estereotipadas.

En este sentido, un tema importante es el relacionado con las
bases filosoficas y los principios operativos de la integracion; otros
son los conceptos de integracién educativa y de necesidades educa-
tivas especiales —aiin cuando no se pretenda ofrecer definiciones uni-
versales, ya que deben reconocerse las condiciones particulares de
cada pais. Precisamente en este capitulo se abordan los temas men-
cionados, con el afan de motivar la reflexién sobre ellos.
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Fundamentos filosé6ficos de la integraciéon educativa

Los principales fundamentos filosoficos en los que se basa la inte-
gracion educativa son:

Respeto a las diferencias

Es indudable que en toda sociedad humana existen tanto rasgos
comunes como diferencias entre los sujetos que la conforman. Las
diferencias se deben a diversos factores, unos externos y otros propios
de cada sujeto; pueden considerarse un problema que se resolveria
homogeneizando a los individuos, o como una caracteristica que enrique-
ce a los grupos humanos. A esta segunda vision obedecen las amplias
reformas de los Gltimos anos, acordes con una sociedad cada vez mas
heterogénea, que establecen la necesidad de aceptar las diferencias y de
poner al alcance de cada persona los mismos beneficios y oportu-
nidades para tener una vida normal (Toledo, 1981).

Derechos humanos e igualdad de oportunidades

Por el simple hecho de existir y pertenecer a un grupo social, todos
tenemos derechos y obligaciones; de su cumplimiento y respeto
depende, en buena medida, el bienestar de la sociedad. Una persona
con discapacidad, al igual que el resto de los ciudadanos, tiene dere-
chos fundamentales, entre ellos el derecho a una educacién de cali-
dad. Para ello es necesario, primero, que se le considere como per-
sona, y después como sujeto que necesita atencion especial. Mas que
una iniciativa politica, la integracion educativa es un derecho de cada
alumno con el que se busca la igualdad de oportunidades para ingre-
sar a la escuela (Rioux, 1995; Roaf'y Bines, 1991).

Escuela para todos
El articulo primero de la Declaraciéon Mundial sobre Educacion para
Todos senala que cada persona debe contar con posibilidades de

educaciéon para satisfacer sus necesidades de aprendizaje (PNUD,
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UNESCO, UNICEF, Banco Mundial, 1990). Asi, el concepto escuela para
todos va mas alla de la garantia de que todos los alumnos tengan
acceso a la escuela. También se relaciona con la calidad. Para lograr
ambos propositos —cobertura y calidad— es necesaria una reforma
profunda del sistema educativo; una de las propuestas de la UNESCO
en este sentido es que la escuela reconozca y atienda a la diversidad.
Una escuela para todos seria aquella que:

® Se asegura que todos los ninos aprenden, sin importar sus
caracteristicas.

* Se preocupa por el progreso individual de los alumnos, con un
curriculo flexible que responda a sus diferentes necesidades.
Cuenta con los servicios de apoyo necesarios.

Reduce los procesos burocraticos.
Favorece una formacién o actualizacién mas completa de los
maestros.

¢ Entiende de manera diferente la organizacién de la ensenanza.
El aprendizaje es un proceso que construye el propio alumno
con su experiencia cotidiana, conjuntamente con los demas
(Garcia Pastor, 1993; Remus, 1995; Marchesi y Martin, 1990).

Estos fundamentos filoséficos forman parte de las bases éticas y
morales que permiten pensar en un ideal de hombre; de ciudadano,
que ha de formarse en las aulas con una serie de atributos y caracte-
risticas, de habilidades y capacidades para integrarse a la sociedad.

Principios generales de la integracién educativa

Algunos principios generales que guian la operacién y desarrollo de los
servicios educativos para la integracion educativa son la normalizacion, la
integracion, la sectorizacién y la individualizacién de la ensenanza.

Normalizacion

Ya se habl6 de este principio en el capitulo anterior. Lo que intere-
sa resaltar aqui es que la normalizacién implica proporcionar a las
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personas con discapacidad los servicios de habilitaciéon o rehabili-
tacion y las ayudas técnicas para que alcancen tres metas esenciales:

1. Una buena calidad de vida.

2. El disfrute de sus derechos humanos.

3. La oportunidad de desarrollar sus capacidades.
(Garcia Pastor, 1993; Pablo, 1987)

Integracion

La integracion consiste en que las personas con discapacidad tengan
acceso al mismo tipo de experiencias que el resto de su comunidad.
Se busca su participacién en todos los ambitos (familiar, social, esco-
lar, laboral) y por tanto la eliminacién de la marginacion y la segre-
gacién. “El objetivo de la integracion es coadyuvar al proceso de for-
macioén integral de las personas discapacitadas en forma dinamica y
participativa, aceptando sus limitaciones y valorando sus capaci-
dades. Se brinda asi a cada individuo la posibilidad de elegir su pro-
pio proyecto de vida” (DGEE, 1991: 4).

Sectorizacion

La sectorizacién implica que todos los nifios puedan ser educados y
recibir los servicios de apoyo necesarios cerca del lugar donde viven.
Para ello es necesario descentralizar los servicios educativos. De esta
forma, el traslado del nino a la escuela no representard un gasto
oneroso para la familia, y al mismo tiempo beneficiara su sociali-
zacion, pues el nino asistird a la misma escuela que sus vecinos y
amigos (Mittler, 1995; sEp-NL, 1994; Van Steenlandt, 1991).

Individualizacion de la enserianza

Este principio se refiere a la necesidad de adaptar la ensenanza a las
necesidades y peculiaridades de cada alumno y alumna, mediante ade-
cuaciones curriculares. Se fundamenta en el reconocimiento de que

en el aula no debe existir una respuesta educativa inica, ya que el grupo
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es un conjunto heterogéneo y diverso de alumnos en cuanto a intere-
ses, forma de aprender y manera de actuar (Parrilla, 1992).

Seguin estos principios generales, los alumnos con necesidades
educativas especiales deben ser educados cerca de sus casas, en un
ambiente lo mas normal posible, con las adaptaciones necesarias
para que puedan acceder a todas las experiencias educativas y, de esa
manera, integrarse a la sociedad en todos los ambitos.

Conceptos relacionados con la integracion educativa

Como ya se ha dicho, a lo largo de la historia se han utilizado
diferentes términos para referirse a las personas con alguna defi-
ciencia fisica o sensorial o a quienes presentan graves problemas de
aprendizaje o de conducta. Algunos de estos términos son-despec-
tivos y peyorativos, por lo que actualmente se usan otros que valoran
mas la condicion de persona de estos individuos que su discapaci-
dad. Tal como senala Verdugo (1995), el enfoque actual es mas
humanista, ya que si se busca lograr la integracién de estas personas,
es necesario que desaparezcan las etiquetas y la clasificacién. A con-
tinuacion revisaremos algunos de esos términos.

De la discapacidad a las necesidades educativas especiales

Gracias a los esfuerzos conjuntos de las personas con discapacidad, los
profesionales que las atienden y algunos sectores de la sociedad, se
ha podido cambiar la terminologia utilizada para referirse a estas
personas. En lugar de utilizar términos peyorativos como “idiota”,
“imbécil”, “invalido”, se trata de buscar términos emocionalmente
menos negativos; por ejemplo, se les ha llamado “personas excep-
cionales”. Sin embargo, el problema no estriba tinicamente en elimi-
nar la carga negativa de la terminologia, sino también el modo de
pensar y de sentir que refleja. Si al referirnos a Juan o a Pedro deci-
mos “el sordo” o “el ciego”, anteponemos su limitacién a su condi-
cién esencial de persona, de ser humano. Pero ademas, la termi-
nologia refleja otros prejuicios sociales, pues implica que estas per-
sonas estan “enfermas”. Considerarlas como enfermas puede resul-
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tar muy comodo, puesto que la enfermedad es un atributo que esta
dentro, que €s inherente a ellas, y la sociedad no se responsabiliza de
ello. Quien tiene que ayudarlas, en todo caso, es el sistema de salud,
el médico, quien prescribira un tratamiento que se aplicara exclusi-
vamente a estas personas.

Esta actitud puede observarse en las definiciones de los términos.
Por ejemplo, en 1941 Doll definia la deficiencia como “una incom-
petencia social debida a una capacidad por debajo de lo normal,
detectada dentro del periodo evolutivo, de origen constitucional y
esencialmente incurable” (Diccionario enciclopédico de educacion espe-
cial, 1985). Es importante resaltar que “incompetencia social” sig-
nificaba  que estas personas no podian ser parte integrante de la
sociedad. De la misma manera, al catalogarlos como “incurables” se
les estaba considerando como enfermos, ademas de que “incurable”
puede significar que no es rentable invertir en su bienestar. Lo
mismo ocurre con las definiciones actuales que resaitan el problema
o la deficiencia.

Ahora bien, los términos pueden ser destructivos cuando pro-
yectan una imagen negativa de la persona, pero el hecho de buscar
términos positivos, que no resalten la deficiencia, solo es una solu-
cion parcial. La otra parte, la mas importante, es que la sociedad
cambie de actitud ante estas personas, es decir, que deje de conside-
rarlas como “anormales”. Segiin Verdugo (1995), el cambio de acti-
tud no es un asunto meramente terminolégico, es necesario modi-
ficar los valores subyacentes a esas expresiones. E]l mismo autor men-
ciona lo siguiente:

Las modificaciones en los términos se han propuesto con la intencion de elimi-
nar las connotaciones negativas que adquirian los términos usados. Pero lo cier-
to es que, hasta ahora, cualquier término utilizado para referirse a esta
poblacién alcanza connotaciones negativas por el uso que de él se hace, mas que
por la significacién que tenia previamente (p. 5).

En cuanto a la diversidad de definiciones y términos utilizados, el
mismo autor comenta que la Organizaciéon Mundial de la Salud hizo
un esfuerzo particular para conformar una clasificacién que pudiera
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ser utilizada por los distintos grupos de profesionales que atienden
a las personas con discapacidad. En 1980 se publicé un documento
en el que se plantea una nueva aproximacién conceptual y se habla
de tres niveles diferentes: deficiencia, discapacidad y minusvalia. Lo
que se persigue con esta clasificacién es facilitar la adopcién de cri-
terios comunes y reducir progresivamente la variedad terminolégi-
ca, asi como facilitar la comunicacién entre los distintos profesiona-
les relacionados con la discapacidad. El significado de cada uno de
estos niveles se puede observar en el siguiente esquema:

Trastorno — Deficiencia — Discapacidad — Minusvalia
(Situacién intrinseca) (Exteriorizada) (Objetivizada)
(Socializada)

Dicho de otra forma, se habla de deficiencia cuando hay una pér-
dida o anormalidad de alguna estructura o funcién psicoldgica, fisio-
logica o anatomica; por ejemplo, “Juanito tiene problemas de audi-
cion”; los problemas de audicién, obviamente, son intrinsecos a
Juanito, constituyen una limitacion personal. Se habla de una dis-
capacidad cuando, debido a la deficiencia, hay restriccién o ausen-
cia de ciertas capacidades necesarias para realizar alguna actividad
dentro del margen que se considera “normal” para el ser humano.
Es decir que, cuando Juanito se enfrenta a una determinada situa-
cién, presenta ciertos problemas, principalmente una dificultad para
comunicarse de manera adecuada. Decimos que es una minusvalia
cuando, como consecuencia de la deficiencia y de la discapacidad, y
desde el punto de vista de los demas, Juanito tiene limitaciones para
desempenar un determinado rol (el que se esperaria de acuerdo
con su sexo, edad, factores sociales, etcétera) y, por tanto, se encuen-
tra en una situacion desventajosa. Esta clasificacién probablemente
sea util entre los profesionales de la salud; sin embargo, en edu-
cacién no sélo resulta poco 1til sino que puede ser dafiina, pues
condicicna a priori una actitud poco favorable.

De cualquier manera, sin importar la clasificacién que se haga de
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estas personas, las definiciones que habitualmente se utilizan, sin
duda, implican una “etiqueta”. La “etiquetaciéon” consiste en cata-
logar a las personas de cierta manera, por ejemplo, “el inteligente”,
“el diabético”, “el conflictivo”, etcétera. Ademas, y contrariamente a
lo que podria pensarse, aun las etiquetas “positivas” son dificiles de
soportar. Por ejemplo, a los ninos “sobredotados” no se les permiten
fallas (ni ellos mismos se las permiten). Las etiquetas negativas, por
su parte, con frecuencia conducen a la segregacion y al ostracismo.
Asi, al relacionarnos con el nino Pedro Pérez, no nos relacionamos
con él, sino con el “discapacitado”, el nino que no oye o no ve bien,
que tiene problemas motores o de otra indole. Para “ayudarlo”, lo
juntamos con otros ninos que comparten su etiqueta y los educamos
a todos juntos, sin permitir que se relacionen con otros ninos que
conocemos como “normales”; incluso, a estos ninos se les disena un
curriculo especial, generalmente menos exigente.

La contraparte la observamos en el caso de que alguna persona
“normal” llegue a tener necesidades “diferentes” o “especiales” en
comparacién con un grupo —ya sea en forma temporal o perma-
nente— que afecten uno o varios aspectos de su vida (fisico, social,
educativo o economico): dado que no hay nada que justifique que
esa persona tenga problemas, se espera que los resuelva por si
misma. En el caso del nino sin discapacidad y con serios problemas
para aprender, no se le considera candidato a recibir el apoyo de
educacién especial, sino que se considera flojo, apatico o rebelde.

Es importante reconocer que, como seres humanos, todos somos
diferentes y tenemos necesidades individuales distintas a las de las.demas
personas de nuestra misma comunidad, raza, religiéon e incluso de nues-
tra misma familia; ademas, las limitaciones que impone la discapacidad
no dependen tnicamente del individuo, sino que se dan en funcion de
la relacion que se establece entre la personay su medio ambiente (Acosta
et al, 1994; Garcia Pastor, 1993; Van Steenlandt, 1991).

En el ambito educativo se ha empezado a emplear el concepto
necesidades educativas especiales para referirnos a los apoyos adi-
cionales que algunos ninos con o sin discapacidad precisan para
acceder al curriculo. Surgio6 en los anos sesenta, aunque se populari-
z6 a partir de 1978, con la aparicién del reporte Warnock, que
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describia la situacion de la educacion especial en Gran Bretana (Garcia
Pastor, 1993) y del cual se derivaron muchas normas legales hoy
vigentes en ese pais. La situacion se plantea de la siguiente manera:

En lo sucesivo, ningtin nifio debe ser considerado ineducable: la educacién es
un bien al que todos tienen derecho. Los fines de la educacién son los mismos
para todos, independientemente de las ventajas o desventajas de los diferentes
ninos. Estos fines son, primero, aumentar el conocimiento que el nino tiene del
mundo en el que vive, al igual que su comprensién imaginativa, tanto de las posi-
bilidades de ese mundo como de sus propias responsabilidades en él; y, segun-
do, proporcionarle toda la independencia y autosuficiencia de que sea capaz,
enseniandole con este fin lo necesario para que encuentre un trabajo y esté en
disposicién de controlar y dirigir su propia vida. Evidentemente, los ninos
encuentran diferentes obsticulos en su camino hacia ese doble fin; para
algunos, incluso, los obstaculos son tan enormes que la distancia que recorreran
no serd muy larga. Sin embargo, en ellos cualquier progreso es significativo
(Warnock, 1978)

Considerando lo anterior, se dice que un alumno presenta necesi-
dades educativas especiales cuando, en relacién con sus companeros
de grupo, tiene dificultades para desarrollar el aprendizaje de los
contenidos asignados en el curriculo, requiriendo que se incorporen
a su proceso educativo mayores recursos y/o recursos diferentes para
que logre los fines y objetivos educativos (SEP/DEE, 1994, nam. 4).

Siempre se ha sabido que algunos nifios con discapacidad tienen
problemas para aprender asi que, en un analisis superficial, pare-
ceria que el concepto de necesidades educativas especiales solo es
una manera “mas bonita y menos fuerte” de decir lo mismo. Pero al
senalar a alguien como “discapacitado” estamos diciendo que la
causa del problema solamente esta en él. De hecho, una acepcién
del prefijo “dis”, segin Garcia Sanchez (1995), es “falta de”, y se utili-
za cuando se habla de un problema o de un retraso en el desarrollo,
o bien de un no aprendizaje de alguna habilidad o area de habili-
dades, lo cual tiene implicaciones importantes:

1. Que la atencién de estos nifios sea mas médica que educativa.

49



LA INTEGRACION EDUCATIVA EN EL AULA REGULAR. PRINCIPIOS, FINALIDADES Y ESTRATEGIAS

2. Que el sistema educativo se comprometa y responsabilice
menos respecto a ellos.

3. Que los profesores tengan expectativas bajas en cuanto a su
rendimiento académico.

Al conceptualizar a los alumnos como ninos con necesidades
educativas especiales, estamos diciendo que sus dificultades para
aprender no dependen sélo de ellos, sino que tienen un origen
interactivo con el medio. Las necesidades educativas especiales
aparecen cuando un alumno presenta un ritmo para aprender muy
distinto al de sus companeros y los recursos disponibles en su escuela
son insuficientes para apoyarlo en la adquisicién de los contenidos
establecidos en los planes y programas de estudio; por lo tanto,
requiere de recursos mayores o diferentes, que pueden ser:

a) Profesionales: maestro de apoyo, especialistas;

b) Materiales: mobiliario especifico, prétesis, material didactico;

c) Arquitect6nicos: construccion de rampas y adaptacién de dis-
tintos espacios escolares;

d) Curriculares: adecuacién de las formas de ensenar del profesor,
de los contenidos e incluso de los propésitos del grado.

Las necesidades educativas especiales son relativas, porque surgen
de la dinamica que se establece entre las caracteristicas personales
del alumno y las respuestas que recibe de su entorno educativo. Por
esta razon, cualquier nifno puede llegar a tener necesidades educati-
vas especiales y no sélo aquél con discapacidad. Hay nifos con dis-
capacidad que asisten a clases regulares y no tienen problemas para
aprender, mientras que hay ninos sin discapacidad que si los tienen.
En otras palabras, no todos los ninos con discapacidad tienen necesi-
dades educativas especiales ni todos los ninos sin discapacidad estan
libres de ellas. Por ejemplo, un alumno con una discapacidad moto-
ra, cuyo problema es que no tiene movilidad en las piernas y se ve
precisado a utilizar una silla de ruedas, no necesariamente tiene difi-
cultades para aprender y por tanto no presenta necesidades educa-
tivas especiales.
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Las necesidades educativas especiales pueden ser temporales o
permanentes. Si un alumno o alumna tiene dificultades serias para
acceder al curriculo, puede requerir apoyo durante un tiempo o
durante todo su proceso de escolarizacion.

En sintesis, el concepto de necesidades educativas especiales tiene
su contraparte en los recursos que deben ofrecerse para satisfacerlas,
lo cual abre el campo de accién para la educacién de los nifios que las
presentan; por el contrario, si prevalece el concepto de discapacidad
dicho campo de accién se mantiene muy restringido. Esto de ninguna
manera significa negar la discapacidad.” Las limitaciones existen. La
discapacidad no desaparece simplemente porque al nifio se le catalo-
gue como alumno con necesidades educativas especiales. Lo que se
resalta aqui es que la discapacidad no es destino y que es mucho lo que el sis-
tema educativo regular (conjuntamente con el especial) puede hacer
para que estos ninos aprendan de acuerdo con su potencial.

En el siguiente esquema se pueden observar las caracteristicas y las
implicaciones del concepto de necesidades educativas especiales.

CONCEPTO DE NECESIDADEIS EDUCATIVAS ESPECIALES

v v

[ Implicacioneﬂ , | Caracteristicas|

v }

¢ Es normalizador, no pe- Las necesidades educativas Las necesidades educativas

yorativo. especiales son relativas.  especiales tienen un carac-
ter interactivo.

L] —

Todos los alumnos pue Depende de:

den tenerlas, no sélo los . . Dependen de:

que tienen discapacidad ¢ El nivel de competencia

" curricular de los com- Nifio <— Entorno

L] - ~

Reclama nuevos recur: pafieros.

sos educativos para la

* Los recursos disponibles
escuela regular.

en la escuela.
® Pueden ser temporales o

permanentes. (Echeita, 1989: 17)

7 Los profesores interesados en estudiar la informacién basica de algunas de las
principales discapacidades pueden consultar el texto Menores con discapacidad y
necesidades educativas especiales. Antologia de Arari.
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Ahora bien, es necesario reconocer que este concepto presenta
algunas desventajas. La principal, desde nuestro punto de vista, es su
imprecision, su relativa vaguedad. A diferencia del concepto de dis-
capacidad, que claramente tiene como referencias las condiciones
particulares del nino, la definicion de las necesidades educativas
especiales toma en cuenta las condiciones particulares del alumno y las
de su entorno. Entonces, como dijimos, aun cuando las condiciones
del alumno sean muy complejas, si su ambiente es favorable no pre-
sentara necesidades educativas especiales, incluso presentando algu-
na discapacidad. Veamos esto de manera mas detallada.

Desde nuestro punto de vista, las necesidades educativas espe-
ciales pueden estar asociadas con tres grandes factores:

a) Ambiente social y familiar en que se desenvuelve el nirio. Ciertas carac-
teristicas del grupo social o familiar en que vive y se desarrolla
el nino, tales como familias con padre o madre ausente, pobreza
extrema, descuido o desdén hacia la escolarizacion, entre otras,
podrian repercutir seriamente en su aprendizaje y propiciar la
aparicion de necesidades educativas especiales.

b) Ambiente escolar en que se educa el nirio. Si la escuela a la que asiste
el nifno esta poco interesada en promover el aprendizaje de sus
alumnos, si las relaciones entre los profesores estin muy dete-
rioradas o si el maestro no esta lo suficientemente preparado,
algunos alumnos pueden llegar a presentar necesidades educa-
tivas especiales.

c) Condiciones individuales del nivio. Existen algunas condiciones indi-
viduales, propias del sujeto, que pueden influir en sus apren-
dizajes, de tal forma que requiera de recursos adicionales o dife-
rentes para acceder al curriculo. Algunas de éstas pueden ser:

Discapacidad.

Problemas emocionales.

Problemas de comunicacion.

Otras condiciones de tipo médico (epilepsia y artritis, por
ejemplo).
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Integracion educativa

Es en el contexto normalizador donde surge la integracion educativa.
Si se pretende que los nifios con necesidades educativas especiales
tengan una vida lo mas normal posible, es necesario que asistan a
una escuela regular, que convivan con companeros sin necesidades
educativas especiales y que trabajen con el curriculo comun. Las
nociones de normalizacién e integracién, aplicadas al ambito esco-
lar, han provocado una alteracién considerable en el sistema educa-
tivo de muchos paises. Se han implantado politicas y programas
especificamente relacionados con la integracién de los nifios “defi-
cientes” en las escuelas regulares, lo cual ha generado cambios y
temores en las escuelas, tanto de educacién regular como de edu-
cacion especial. Ademas, se ha ido descalificando progresivamente el
diagnostico que tiende a clasificar a los alumnos de acuerdo con lo
que es “normal” y “anormal” (Echeita, 1989).

Desde la perspectiva de la integracion, los fines educativos son los
mismos para todos los alumnos. No tiene sentido hablar de ninos
“deficientes” y “no deficientes”, los primeros con educacién especial
y los segundos con educacion regular. Si las necesidades educativas
de los alumnos se pueden representar en un continuo, la educacién
especial debe entenderse como un elemento mis del conjunto de
servicios con los que se busca dar respuesta a las necesidades educa-
tivas especiales. Obviamente, esto implica un cambio en el trabajo
que el personal de educacion especial realiza, ya que debera estar
menos dirigido al diagnoéstico y categorizacién de los alumnos y mas
orientado hacia el disefio de estrategias que permitan al nifio con
necesidades educativas especiales superar sus dificultades para
aprender y que, ademas, beneficien el aprendizaje de todo el grupo.
Implica, también, un cambio en el trabajo del maestro regular, quien
tendra que diversificar sus practicas.

La integracion educativa se entiende de diferentes maneras,
dependiendo del ambito al que se refiera. Por ejemplo:

1. Para las politicas educativas, la integracion educativa comprende un
conjunto de medidas emprendidas por los gobiernos para que los
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ninos que han sido atendidos tradicionalmente por el subsistema
de educacion especial puedan escolarizarse en el sistema regular.

. Parala forma de entender el mundo (a veces llamada “filosofia”), la

integracion busca hacer realidad la igualdad de oportunidades
para los ninos con discapacidad, proporcionandoles ambientes
cada vez mas normalizados.

. Para los centros escolares, 1a integracion educativa requiere su

reorganizacioén interna y fortalecimiento, con el fin de que las
escuelas sean mas activas, convirtiéndose asi en promotoras de
iniciativas, en centros que aspiran a mejorar la calidad de la
educacion. Lo anterior implica que han de buscar los recursos
necesarios para poder atender a todos los ninos, tengan o no
necesidades educativas especiales.

. Para la prdctica educativa cotidiana, la integracion es el esfuerzo

de maestros, alumnos, padres de familia y autoridades, por
mejorar el aprendizaje de todos los ninos.

Algunas definiciones de integracion educativa que suelen darse son
las siguientes:
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e La NArRC (National Association for Retarded Citizens, EEUU)

define la integraciéon educativa como una filosofia o principio
de ofrecimiento de servicios educativos que se pone en practica
mediante la provisiéon de una variedad de alternativas instructi-
vas y de clases que son apropiadas al plan educativo para cada
alumno, permitiendo la maxima integracion instructiva, tempo-
ral y social entre alumnos “deficientes y no deficientes” durante
la jornada escolar normal (Sanz del Rio, 1988).

La integraciéon educativa implica mantener a un nino excep-
cional con sus companeros no excepcionales en el ambiente
menos restrictivo en el que pueda satisfacer sus necesidades.
Para esto se requieren programas y servicios educativos flexi-
bles que fluyan en un continuo y que permitan al nino con dis-
capacidad integrarse en cualquier punto de este continuo cada
vez que sea necesario (Fairchild y Henson, 1976).
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* La integraciéon educativa es el proceso que implica educar a
ninos con y sin necesidades educativas especiales en el aula
regular, con el apoyo necesario. El trabajo educativo con los
ninos que presentan necesidades educativas especiales implica
la realizacién de adecuaciones para que tengan acceso al curricu-
lo regular (Bless, 1996).

Como podemos observar en estas definiciones, la integracion
educativa abarca principalmente tres puntos:

a) La posibilidad de que los ninos con necesidades educativas especiales
aprendan en la misma escuela y en la misma aula que los demas ninos.

El ideal es que todos los nifios compartan los mismos espacios
educativos y el mismo tipo de educacion; lo que puede y debe variar
es el tipo de apoyos que se ofrezcan a los ninos con necesidades
educativas especiales. Asimismo, queda claro que la integracion de
un nino depende fundamentalmente de los apoyos que le ofrezca la
escuela y su entorno. Se tiene que reconocer que en México, como
en muchos otros paises, es necesario incrementar los esfuerzos para
contar con las condiciones que permitan satisfacer las necesidades
educativas especiales de los alumnos dentro de las escuelas regulares.

Conviene senalar también que hay diferentes niveles o modali-
dades de integracion. Dado que ésta es un proceso gradual, existen
los extremos: por un lado estan las instituciones de educacién espe-
cial en las que los ninos permanecen tiempo completo y que, desde
nuestro punto de vista, los segregan, y por el otro, la integracién en
el aula regular durante toda la jornada escolar. Un ejemplo de estos
niveles es el Sistema en Cascada de Reynolds (Monereo, 1985):
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SISTEMA EN CASCADA DE REYNOLDS
ENTORNOS EDUCATIVOS EXTRAESCOLARES

Centros especiales de
Diagnostico y Tratamiento

Hospitales

Ensenanza Domiciliaria

Escuela
Residencial

Escuela Especial
Aula Especial

Mayor parte del tiempo
en el Aula Especial

Clase ordinaria con
Aula de Recursos

Clase ordinaria con
Especialistas itinerantes

Clase ordinaria con asistencia Consultiva

Clase ordinaria
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La Direccion de Educacion Especial del Distrito Federal (SEP/DEE,
1994, nam. 2), considera los siguientes niveles de integracion:

1. Integrado en el aula con apoyo didictico especial y con apoyo
psicopedagdgico en turno alterno.

2. Integrado en el aula con apoyo didactico especial y con reforza-
miento curricular de especialistas en aulas especiales, saliendo
del aula regular de manera intermitente.

3. Integrado al plantel asistiendo a aulas especiales para su edu-
cacion especial y compartiendo actividades comunes y recreos.

4. Integrado al plantel por determinados ciclos escolares a) edu-
cacion regular y después educacion especial, 4) educacion espe-
cial y después educacion regular y, ¢) ciclos intercalados entre
educacién regular y educacién especial.

El modelo de integracién que se establezca en un pais, region o
escuela va a estar mis relacionado con las caracteristicas especificas
del contexto que con las limitaciones del propio nino. Es necesario
insistir en esta cuestién. El problema no radica en determinar los
perfiles de los nifios para ser candidatos a integrarse en la escuela
regular; la cuestion es analizar si las caracteristicas de la escuela son
las apropiadas para integrar a los nifios. Por tanto, el trabajo no con-
siste en normalizar al nino para su ingreso a la escuela regular, sino
en hacer cada vez mejores escuelas, pues es en estas instituciones
donde se puede integrar a los ninos. A medida que se cuente con
mas recursos disponibles, sera mas facil alcanzar la integracion de
tiempo completo en el aula regular.

b) La necesidad de ofrecerles todo el apoyo que requieran, lo cual
implica realizar adecuaciones curriculares para que las necesidades
especificas de cada nino puedan ser satisfechas.

Este segundo punto nos remite a la necesidad de una evaluacion
basada en el curriculo. Es decir, una evaluacién que no sélo tenga en
cuenta las caracteristicas o dificultades del nino, sino también sus
posibilidades y los cambios que requiere el entorno que lo rodea;
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una evaluacién mas interactiva, que tome en cuenta todos los ele-
mentos involucrados: alumno, escuela y familia con el problema de
aprendizaje de estos ninos. Hablamos de una evaluaciéon que permi-
ta determinar lo siguiente:

* Principales habilidades y dificultades del alumno en las distin-
tas areas.

* Naturaleza de sus necesidades educativas especiales.

¢ Tipo de apoyos que requieren para satisfacer estas necesidades.

La evaluacién debe identificar las caracteristicas del alumno, de la
institucion, de los materiales didacticos, del personal docente y de la or-
ganizacion institucional; de esa manera, el trabajo que se realice con
el nino estara basado en sus necesidades y caracteristicas, asi como en
las condiciones del entorno. Por tanto, el nino tendrd mas posibili-
dades de desarrollar todas sus habilidades y lograr un buen trabajo
académico.

¢) La importancia de que el nino y/o el maestro reciban el apoyo y la
orientacion del personal de educacion especial, siempre que sea necesario.

Es muy dificil la integracién de un nino sin el apoyo de los profe-
sionales de educaciéon especial. Ellos son quienes orientan a las
familias, al maestro y, en ocasiones, realizan un trabajo individual
con el nino dentro o fuera del aula.

No se trata simplemente de trasladar a los ninos de las escuelas de
educacion especial a la escuela regular y hacer desaparecer las
primeras, por eso queremos referir aqui lo que Fairchild y Henson
(1976) dicen de la integracion educativa: integrar no es llevar (inser-
tar) indiscriminadamente a los ninos a las clases regulares, tampoco es
eliminar las clases especiales o los materiales educativos especiales,
ni mucho menos liberarse de los servicios de educaciéon especial.
Mientras las escuelas regulares no cuenten con todos los recursos
adicionales para satisfacer las necesidades educativas especiales de
algunos ninos, las escuelas especiales serin el entorno menos
restringido para estos alumnos.
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La insercion de los ninos en la escuela no es una solucién magica
para todos los problemas de los alumnos. La insercién de un nino a la
escuela regular debe conducir, como resultado de la reflexion, de la
programacion y de la intervencion pedagogica sistematizada, a su inte-
gracion (Cuomo, 1992). Esto significa que, ademas de llevar al alumno
a la escuela regular, hay que ofrecerle, de acuerdo con sus necesidades
particulares, el modelo de organizacion escolar y los servicios que pre-
cise para que pueda desarrollar plenamente sus posibilidades (Garcia
Pastor, 1993); s6lo asi la insercién se convertira en integracion.

La integracion educativa persigue una mejor educacién para
todos los ninos en un contexto heterogéneo, en el que hay que ir
enfrentando los retos que surgen de la diversidad. Se apoya en pos-
turas democraticas —no sé6lo en principios educativos— y en una
moral que detenta valores identificados con el apoyo mutuo y la
colaboracion, en contra del individualismo, la competencia y el
desinterés, y pretende erradicar la segregacion y la etiquetacion en
todos los ambitos.

Resumiendo, la integracion educativa es:

1. Una consecuencia del derecho de todos los alumnos a educarse
en ambientes normalizados.

. Una estrategia de participacion democratica.

. Una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios educativos.

. La puesta en practica de una variedad de alternativas instructivas.

. La permanencia en el aula regular del nino con necesidades edu-
cativas especiales, junto con otros ninos sin estas necesidades.

. Un compromiso por parte de la escuela y del docente de bus-
car las condiciones necesarias para que el nifio pueda acceder
al curriculo o realizar adecuaciones curriculares.

. La unificacion de los sistemas educativos regular y especial.

8. Una estrategia que busca que el nifno con necesidades educati-
vas especiales se integre a nivel académico, social y de compor-
tamiento.

9. Una politica para elevar la calidad de la educacion de todos los
ninos.
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Y por el contrario, la integracion educativa no es:

1. El resultado de politicas econémicas que buscan la explotaciéon
del profesorado especial y regular.

2. Un gesto condescendiente de lastima hacia los ninos con
necesidades educativas especiales.

3. El traslado indiscriminado de los nifos de las escuelas de edu-
cacion especial a las escuelas regulares.

4. La ubicacion del nifio con necesidades educativas especiales en
la escuela regular sin una reflexién, programacién e interven-
cion pedagogica sistematizada que permita su integracion.

5. La eliminacién de las escuelas, clases y materiales educativos
especiales para ninos con discapacidad.

6. El retiro de los apoyos que la educacién especial puede brindar
(al contrario, lo que se busca es su consolidacién).

Ambiente menos restrictivo, “mainstreaming”, inclusion plena

Otras expresiones relacionadas con la integracion educativa que hay
que tener presentes puesto que se mencionan con frecuencia en la
literatura sobre el tema —sobre todo la estadounidense— son las
siguientes: ambiente menos restrictivo, “mainstreaming” e inclusién
plena.

Ambiente menos restrictivo

Este término aparece en la Ley Piiblica 94-142 de los Estados Unidos,
lo mismo que en sus leyes reglamentarias. Se define como el ambito
educativo que promueve al maximo las oportunidades del estudian-
te con problemas de aprendizaje para responder y actuar. Se busca
que el maestro regular interactiie proporcionalmente con todos sus
estudiantes en el salon de clases y que promueva relaciones sociales
aceptables entre los estudiantes con problemas de aprendizaje y el
resto de sus companeros (Heron y Skinner, 1981). También puede
definirse a partir de ciertas normas basicas:
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* Losninos tienen que ser educados lo mas cerca posible de sus casas.

® Los ninos deben participar en actividades no académicas y
extracurriculares con los demas compareros.

® Los ninos deben asistir a las escuelas regulares, al igual que sus
demas companeros, a menos que en ellas no se dé el ambiente
menos restrictivo.

La Ley 94-142 dispone que todas las personas deben recibir una
“educacion gratuita apropiada” que, en el caso de las personas con
discapacidad, debe brindarse en el ambiente menos restrictivo. Sin
embargo, se hicieron diferentes interpretaciones de esta ley y lo que
era una clara propuesta de integracién, ya que se buscaba que las
escuelas regulares contaran con los recursos necesarios para consti-
tuir ambientes menos restrictivos, derivo en la creacién de institu-
ciones segregadas y clases especiales que desafortunadamente se
enraizaron fuertemente en el sistema educativo. En un intento por
revertir esta situacion, se acuno el concepto de mainstreaming, mismo
que no aparece en dicha Ley 94-142 (Heron y Harris, 1982; Remus,
1995).

Mainstreaming

En espaniol, este término se traduce como “corriente principal” o
“seguir la corriente principal”. Se define como la ubicacién del nifio
con dificultades para aprender dentro de las clases regulares con o sin
adecuaciones especiales. Esto es lo deseable cuando la educacién
regular es el ambiente menos restrictivo, tomando en cuenta las
necesidades de aprendizaje individuales y la conducta del nino
(Schloss, 1992). Entonces, mainstreaming es la integracién temporal,
instructiva y social de ninos excepcionales con sus pares ‘normales’,
basada en procesos de planeacién y programacion educativa, con-
tinua, individualmente determinada, que requiere la clarificaciéon de
responsabilidades entre el personal administrativo regular y especial,
de instruccion y de apoyo (Kaufman ez al., 1975).
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Inclusion plena

Aunque se le han dado varias interpretaciones, en gran parte de
Estados Unidos se considera que este término implica, por lo menos,
los siguientes aspectos:

Que todos los nifos asistan a las mismas escuelas, con los servi-
cios y apoyos necesarios para alcanzar un buen aprendizaje.
Que las necesidades particulares de cada estudiante se satisfa-
gan en un ambiente integrador (Remus, 1995).

Asi, este movimiento coincide en lo esencial con los conceptos de
integracion educativa que se han expuesto en parrafos anteriores.

A manera de resumen de este capitulo, podemos mencionar que
hablar de una nueva conceptualizaciéon de las personas que
requieren los servicios de educacion especial implica un cambio en:
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. La forma de entender ‘las deficiencias’.

. La concepcién de la educacion especial.

. Las modalidades educativas que se ofrecen a estos alumnos.

. La concepcién del desarrollo humano.

. La escuela, que debe plantear de manera distinta sus objetivos,

su organizacién, su metodologia, asi como la evaluacion y pro-
mocién de sus alumnos.

. La forma y los criterios de evaluacion de los servicios psicope-

dagégicos.

. Los recursos que el sistema educativo actual proporciona.
. La formacion inicial y permanente del profesorado (Echeita,

1989: 22).

El papel del maestro en el proceso de integracion educativa

En relacién con la integracion educativa, es necesario que el maes-
tro conozca y comprenda:

a) Que el nifo con necesidades educativas especiales esta en su
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clase no por las reivindicaciones de grupos sociales que deman-
dan igualdad en el trato educativo para todos en la medida de
sus posibilidades, ni por acallar sentimientos de culpa, sino
porque se considera que es un mejor espacio educativo en com-
paracion con el de las escuelas segregadoras, para que el nino
pueda asimilar modelos de relaciéon mas validos.

b) Que el alumno integrado no representa mas trabajo para el
maestro, sino que implica un trabajo distinto.

¢) Que el alumno integrado no perjudica el aprendizaje del alum-
no sin necesidades educativas especiales y que no aprende
menos, sino que aprende de manera distinta, pudiendo benefi-
ciar con ello a los demas alumnos.

d) Que una de sus funciones es proporcionar a los alumnos situa-
ciones en las que puedan asimilar cultura. De esta forma, el
maestro deja de ser exclusivamente un transmisor de la misma
(Abeal et al., 1995).

Ahora bien, aunque todo esto es sin duda loable, ideal y légico,
probablemente algunos maestros se sientan angustiados o abruma-
dos por las nuevas responsabilidades que les esperan al participar en
experiencias de esta naturaleza. Si ya de por si la labor docente les
parece demasiado exigente, absorbente y pesada, ;como la veran
cuando tengan que atender las necesidades educativas especiales de
sus alumnos? Al respecto queremos precisar algunas cuestiones:

1. Es muy posible que cualquier maestro con algunos anos de
experiencia haya tenido en su clase algtin alumno con muchas
dificultades para aprender y que haya puesto en practica ciertas
estrategias para ayudarlo. Para estos maestros la presencia de
los ninos con necesidades educativas especiales no es una
novedad.

2. Si bien es cierto que la diversificacion de las practicas es dificil
al principio (todo cambio lo es), ya hemos dicho que no sig-
nifica un aumento del trabajo; lo que se busca es que el maes-
tro esté mas preparado para las nuevas demandas y, por qué no
decirlo, que al aumentar su efectividad disfrute mas su trabajo.
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3. El cambio que se espera de los maestros tiene que ir acom-
panado necesariamente de cambios en las autoridades educati-
vas, en el centro escolar, en su relacién con sus companeros y
en su vinculacién con los padres de los alumnos.

4. Fl maestro no debe afrontar la integracion solitario y aislado en
sus clases. Como ya hemos dicho el ideal es que, mas que maestros
integradores, haya escuelas integradoras. El maestro debe recibir
apoyo de sus companeros, del director, del personal de educacion
especial, de las familias y de las autoridades educativas.

5. El maestro debera reflexionar e integrar a sus esquemas refe-
renciales la nocién de curriculo y de adecuaciones curriculares,
asi como una nueva concepcion de la funcién de la evaluacion.

Con el fin de reflexionar sobre los conceptos que se han revisado
este capitulo, le proponemos que lea el caso de Tony y realice el

ejercicio 2, que aparece a continuacion.

El

La
en

caso de Tony

integracién de los alumnos con necesidades educativas especiales
la escuela comin requiere diferentes cambios sociales: en las acti-

tudes personales de padres, maestros, alumnos y companeros; en la
organizacion y las funciones de la institucién escolar. Algunos de
estos cambios pueden apreciarse en el siguiente caso.
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Tony tiene seis anos. Asiste a una escuela publica regular en la que cursa primero
de primaria; sus padres siempre aceptaron que tiene limitaciones, pero en cuan-
to a su inteligencia saben que para su hijo no hay obstaculos.

Tony no lloré al nacer, tuvo hipoxia neonatal (falta de oxigeno al nacer)
y una distuncién del reflejo de deglucién. La hipoxia puede provocar multiples
problemas; en este caso afect6 funciones psicomotoras del nino, que se reflejan
en bajo toro muscular, sobre todo en el area orofacial (cara y todas las articula-
ciones para producir el habla), problemas de equilibrio (inestabilidad en la mar-
cha) y motricidad fina (dificultades para escribir, recortar, manejar objetos
pequenos, etcétera). Debido a su problema de deglucion, en los dos primeros
anos recibié alimentos liquidos por medio de sonda, lo que le provocé una seria
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desnutricién que poco a poco fue superando. Sus dificultades le producen
importantes deficiencias en el ambito comunicativo, pues aunque comprende
bien el lenguaje, su habla no es clara. Ademas, al tener un problema motor,
todas las tareas relacionadas con las habilidades motoras finas le suponen un
gran esfuerzo.

Inici6 su escolaridad a los tres anos en una escuela de educacién especial
para recibir estimulaciéon temprana, en la que permaneci6 un ano. Durante este
tiempo logré importantes avances en su motricidad y adquirié mayor indepen-
dencia. Por sus dificultades motrices y su falta de autosuficiencia, fue inscrito al
preescolar especial para la atencion de problemas neuromotores. Transcurridos
dos anos de trabajo, en los que se destaca la participacién constante de los
padres de Tony, sus avances fueron considerables, por lo que los profesores de
esta escuela consideraron que estaba preparado para ingresar a una primaria
regular.

Cuando se informé a los padres, sintieron gran temor al pensar que Tony
podia ser objeto de burla y rechazo por parte de sus companeros y maestros. El
miedo se fue disipando con el tiempo ante la evidencia de que su hijo estaba mas
contento que nunca. Un hecho relevante que facilité la integracion inicial de
Tony fue la labor informativa y de sensibilizacién que recibié el personal
docente de la primaria por parte de los integrantes de la Unidad de Servicios de
Apoyo a la Educacion Regular (USAER).

Antes de que Tony ingresara a la escuela, la directora y el equipo de la
USAER hablaron con la maestra acerca de Tony y le propusieron que lo aceptara
en su grupo. Ella aceptd darle esta oportunidad al nifio. Al principio privé la sen-
sacion de inseguridad entre el personal, pero al poco tiempo se superé.

La maestra de Tony es una persona muy comprometida con su labor,
estudi6 en la Normal y actualmente es pasante de la licenciatura en educacién
primaria en la Universidad Pedagogica Nacional. Trabaja dos turnos y tiene
nueve anos de experiencia como docente. A lo largo de esta trayectoria atendié
a otros ninos con necesidades educativas especiales y los ayud6 a superar sus
problemas de adaptacién social y de aprendizaje, mediante la atencién indivi-
dualizada y materiales variados. Quiso prepararse mejor y capacitarse en las areas
de lenguaje y motricidad, para poder ayudar mas a Tony y al resto del grupo.

La escuela de Tony estd construida en un terreno en pendiente con
desniveles, escaleras y zonas de terraceria porque faltaron recursos para termi-
narla. Esto preocupaba mucho a sus padres, pero poco a poco Tony dominé el
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terreno y ahora se desplaza con bastante seguridad. Es una escuela grande, tiene
mas de cuatrocientos alumnos y dos grupos por grado.

Su sal6n es un espacio austero y, aunque es pequeno para los 33 alumnos
del grupo, esta bien iluminado y tiene una ventilacién adecuada. Los nifios tra-
bajan por binas en mesas rectangulares y cada uno tiene su silla, lo que permite
moverlas y organizar actividades en equipo. Las paredes estan decoradas con tra-
bajos de los nifios y con material impreso, lo que convierte al salén en un espa-
cio agradable.

Los compafieros de Tony lo han recibido muy bien, lo quieren y lo ayudan;
seglin la maestra, a veces tiene que pedirles que lo dejen ser mas independiente.
Sin embargo, ella piensa que el éxito del nifio tiene mucho que ver con este
apoyo. Continuamente organiza actividades en equipo, para que Tony se integre
en el aspecto pedagogico y en el social; el nifio es muy inquieto y la profesora
cree que se ha desenvuelto adecuadamente en los dos aspectos.

La maestra no tuvo que cambiar su forma de ensefanza; ni siquiera cuan-
do planea objetivos de trabajo tiene que hacer especificaciones para Tony,
porque €l sigue el ritmo de aprendizaje del grupo. También lo evaliia con los
mismos parametros, considerando el trabajo y la participacién diaria, el cum-
plimiento de tareas, el orden y aseo en la presentacion de los trabajos, y el exa-
men. Lo que la maestra si hace es, por ejemplo, solicitar por anticipado a los
padres de Tony que realicen trabajos de recortado y pegado (del libro integrado
u otro material) necesarios para alguna actividad posterior, con el fin de que el
nifo no se vea limitado por sus dificultades especificas. En ocasiones le da mas
tiempo para finalizar sus ejercicios de escritura, o le simplifica las tareas para no
sobrecargarlo con trabajo manual.

‘Tony sigue recibiendo apoyo profesional de los integrantes de la USAER,
aunque no tiene atencion alguna en el 4rea motora, lo que seria muy importante
para mejorar su postura, el equilibrio, la coordinacién y el tono muscular.

La especialista que trabaja con Tony estudié en la Normal de Especia-
lizacibn, en el area de Lenguaje. Tiene siete afios de experiencia clinica. Se
intereso en trabajar con Tony porque estaba segura de que podia salir adelante.
En las sesiones de trabajo le proporciona estimulacién fisica orofacial para
aumentar el tono muscular y asi trabajar el lenguaje. La especialista aprovecha
las sesiones para ayudar al nifio en cuestiones de autoestima y de concepto per-
sonal. También orienta a su madre y la motiva continuamente para que lo apoye.
A pesar de haber recibido muy poca preparacion sobre la integracién educativa,
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ha conseguido algunos textos y ha leido sobre el tema. Sabe que necesita mas
capacitacién, sobre todo para realizar labores de sensibilizacion, pues cree que
hay mucha resistencia por parte del personal de educacién regular para aceptar
la integracién de nifos con necesidades educativas especiales. Ella quiere tener
la preparacién adecuada para realizar una labor de sensibilizacién de la comu-
nidad escolar.

Desafortunadamente, la especialista no se comunica de manera sistemati-
ca con la maestra de Tony, de modo que no comparten el trabajo que ambas
realizan con el nifio ni llevan una labor conjunta. Por tanto, la especialista no
conoce las dificultades que el nifo y la maestra enfrentan en el aula y no inter-
viene en las adecuaciones curriculares.

Tony opina que su escuela es muy bonita y dice tener muchos amigos. En
las clases se prestan materiales, en el recreo convive con ellos, y es el portero del
equipo de futbol. Quisiera participar mas en otras actividades, le gustaria
pertenecer ala escolta de la escuela y ser el abanderado, pero el reglamento —segiin
le han dicho— no se lo permite.

Fisicamente es un nifo fragil y enfermizo, y falta con frecuencia a clases.
Sin embargo, la fortaleza de Tony no se mide por su peso o estatura, sino por su
impetu por la vida, por la lucha por su independencia y por su sed de aprender.
Esta muy orgulloso de su trabajo en las clases y se siente satisfecho de sus rela-
ciones sociales en la escuela. Dice que se porta regular en clase, sabe que es
inquieto, pero también reconoce que termina sus tareas y que cuando no com-
prende algo acude a la maestra. La clase que mas le gusta es matematicas y le
parece divertida. Lo mis compleja para €l es espafiol, sobre todo la escritura,
aunque opina que en realidad ninguna materia es muy dificil. Le gustaria que su
maestra le pusiera mas ejercicios de escritura para mejorar la letra, pero esta de
acuerdo con la forma en que ella ensena.

Algunos compaiieros de Tony lo consideran su mejor amigo, estin muy
contentos en su escuela y se sienten felices de que Tony esté en su grupo; le ayu-
dan en clase y en el recreo juegan todos juntos.

Aunque los padres de Tony confian en las posibilidades de su hijo, les fue
muy dificil aceptar su problema. Su madre confia en que la cirugia o un
tratamiento pueda curarlo. Le mortifica muchisimo la facilidad con que enfer-
ma y lo dificil que resulta que suba de peso. A pesar de todo, su madre tiene
mucha fortaleza y lucha continuamente por conseguir que su hijo tenga todo lo
que cualquier otro nifo. A veces se siente muy abatida y quisiera renunciar, pero
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al ver el avance de Tony se consuela. Ademas, cuenta con el apoyo de personas
que siempre la han alentado para que siga apoyandolo. Ella sabe que todavia no
ha alcanzado las metas que se ha propuesto para la educacién y formacién de su
hijo; en este momento lo que le aqueja es la inseguridad de saber si contara con
el apoyo de la futura maestra en el siguiente ciclo escolar. La madre de Tony
mantiene buenas relaciones con la maestra y con la directora, y habla constan-
temente con ambas. También forma parte de la mesa directiva de la escuela, por
lo que tiene buena relacién con el personal y con los padres de familia.
En cierta ocasion, la maestra propuso a sus alumnos el siguiente juego:
Desarrollar una actividad en matematicas para ampliar el conocimiento de la
base decimal en el sistema de numeracion, representando cantidades (no mayo-
res de 100) con fichas o palitos de colores amarillo, azul y rojo equivalentes a la
unidad, la decena y la centena, respectivamente.

Se formaron grupos de 4 6 5 alumnos, y cada grupo compartia un mismo
material. Esta actividad ya la conocian los ninos porque cuando la maestra
indic6 el nombre del juego, todos se mostraron contentos. La maestra dijo rapi-
damente las reglas del juego:

Las fichas amarillas valen uno, cuando junten diez pueden cambiarlas por
una azul que vale diez, y cuando junten diez azules las cambian por una roja. El
primero que tenga una ficha roja gana. Primero tienen que elegir al cajero; él va
a cambiarles las fichas cuando se lo pidan. Levanten la mano los equipos que ya
tienen cajero. Tiren el dado con cuidado y estén atentos a su turno.

Aunque los ninos ya conocian la actividad, algunos como Tony no sélo se
guiaban por las indicaciones de la maestra sino también por sus companeros.

De vez en cuando la maestra detenia el juego para que los nifios contaran
cuintos puntos tenian y pudieran saber quién tenia més y quién iba mas atrasa-
do. De esta manera, en el equipo habia un momento de reflexién y se inter-
cambiaban opiniones.

En los equipos iban apareciendo los ganadores. Posteriormente, la maes-
tra hizo una reflexién con todo el grupo:

Maestra: Vamos a ver cuantas fichas juntd cada quien. Recuerden cuanto valen.
¢Cuanto valen las amarillas?

Nirios: Un peso (dicen a coro)

Maestra: Y las azules?

Nizios: Diez pesos.
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Maestra: Si tengo estas dos monedas (ensefia una amarilla y una azul), ¢se puede
decir que tengo dos pesos?

Nifio: No porque una es amarilla y otra azul.

Maestra: Empezando por ahi. Esta vale diez y con ésta son once. Esta (azul) es
igual a diez amarillas, voy a cambiarla. Ahora son una, dos, tres... diez, y once.
Ahora van a contar cuantas tienen. Patricia, scudntos pesos tienes?

Patricia: 50

Maestra: ;Por qué?

Fatricia: Porque tengo cinco veces diez.

Maestra: Muy bien, un aplauso porque lo dijo muy bien.

Maestra: Dinos, Tony, ¢cudnto tienes?

Tony: 62.

Maestra: ;por qué?

Tony: Porque son azules y dos amarillas.

Maestra: ;Cuantas azules tienes?

Tony: Seis.

Maestra: Y eso, cuanto vale?

(Tony empieza a contar lentamente, algunos compaieros lo ayudan)

Tony: 60.

Maestra: ...mds las dos amarillas son 61 y 62. Muy bien Tony. Tony lo hizo

muy bien. Un aplauso para Tony.

La maestra sigui6 preguntando y felicitando a los nifos. Cuando alguien
no contestaba correctamente, pedia a sus companeros que le explicaran por qué no
estaba bien. Luego les dijo que sacaran los cuadernos de matematicas y que dibu-
jaran las fichas que habian obtenido sus comparieros y que escribieran la canti-
dad con niimeros.

A partir de este momento, la maestra iba diciendo que realizaran diversos
ejercicios segun el nivel de cada nifio. Algunos se limitarian al ejercicio anterior;
a otros les pedia que hicieran comparaciones entre los integrantes del equipo y
que los ordenaran de mayor a menor. Otros nifios tenfan que decir las diferen-
cias entre un jugador y otro. A los de un equipo les pidié que sumaran la canti-
dad que habia en toda la mesa. Constantemente pedia a los nifios explicaciones
de los procedimientos seguidos en la resolucién de los problemas. Al finalizar la
tarea, la maestra hizo una valoracién individual de la misma, escribiendo algu-
nas notas en el cuaderno de los nifios.
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EJERCICIO 2

Actividad: El caso de Tony

Objetivo: I1dentificar los apoyos que pueden precisar algunos nifios

con necesidades educativas especiales.

Procedimiento:

Lea nuevamente el caso de Tony.

1. A partir de la lectura que realizé6 de “El caso de Tony” analice

los cambios que fueron necesarios para que este alumno se
integrara (en la maestra, los padres y los comparieros de Tony).
Escribalos en la tabla que aparece a continuacién.

. Analice qué cambios hacen falta para que se garantice la inte-

gracion de Tony. Escribalos en la misma tabla.

. Reflexione con respecto a la siguientes cuestiones: a) ;qué cam-

bios se necesitan en su escuela y en su aula para que alumnos
como Tony puedan integrarse?; b) analice nuevamente el caso
de Paco. ¢Presenta este alumno necesidades educativas espe-
ciales?, ¢las presenta Tony?, s;por qué?

. Comparta con sus companeros y con el director de la escuela

los resultados del ejercicio y sus respuestas al punto anterior.

Puntos para la reflexion:

a) ¢<Le parece necesario efectuar algunos cambios en su
propia actitud y en su forma de trabajar para poder aten-
der a alumnos como Tony? ¢Cudles son?

b) ¢Vale la pena intentar estos cambios? ;Por qué?
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¢QUE ES LA INTEGRACION EDUCATIVA?

Analisis del caso de Tony

En los profesores

En los padres y las madres

En los alumnos y las alumnas

En las autoridades educativas

Otros
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3. Deteccion de ninos con necesidades educativas especiales

Consideraciones previas

ntes de proporcionar algunas sugerencias para la deteccién de

los ninos con necesidades educativas especiales, queremos
plantear algunas situaciones sobre las que consideramos necesario
reflexionar como las siguientes:

a) La identificacion de las necesidades educativas especiales no es
una responsabilidad Ginica y exclusiva de la maestra o maestro del
grupo. Ciertamente, el profesor esta en una posicion privilegia-
da para observar a los ninos, pero la deteccion de las necesidades
y la delimitacién de los apoyos pertinentes es una responsabili-
dad del personal de educacién especial e implica necesaria-
mente un trabajo conjunto con los maestros y los padres.

b) Es de la mayor importancia que la deteccién de los problemas
y los apoyos necesarios no se conviertan en etiquetas a partir de
las cuales deba concebirse a los alumnos; ya la historia y la
situacion actual nos muestran las consecuencias negativas que
esto puede tener sobre el destino de los ninos.

c) El diagnostico debe enfatizar las acciones que podemos realizar
para ayudar al alumno, y no debe servir solamente para poner-
le un nombre a sus problemas ni para determinar la etiologia
(origen) de los mismos. Debe, asimismo, subrayar las capaci-
dades del nino, sin perder de vista sus limitaciones. Es cierto
que en el ambito médico el diagnostico y la etiologia definen el
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tratamiento que debe ofrecerse al paciente, pero para fines
educativos —en donde el alumno no es un paciente— no nos
indican c6mo debemos tratarlo. Por ejemplo, si un nifio es
diagnosticado como “autista” ¢qué procede en nuestro trabajo
como maestros?, ;qué acciones concretas podemos desarrollar
con él en el aula?

d) Ciertamente, a otros profesionales les puede resultar muy util

el diagnéstico realizado bajo los supuestos del modelo médico.
A los audidlogos, por ejemplo, saber que los problemas audi-
tivos de un nino se ubican en el oido medio o interno puede
representar una enorme diferencia, pues se podra prescribir
una intervencién quirdrgica o el uso de un auxiliar auditivo.
Saber si la sordera fue provocada por un trauma acustico o por
factores genéticos también puede hacer una gran diferencia.
En el primer caso, hay posibilidades de que el nino recupere la
audicion, asi sea parcialmente; en el segundo, el pronostico
estara mucho mas comprometido, ya que influyen otras circuns-
tancias. Esta informacion es importante para que el maestro
comprenda mejor la situacién del nifio, pero no para cues-
tiones estrictamente relacionadas con su trabajo pedagogico.

e) Los profesores deben tener muy claro que una discapacidad no

es una condiciéon que solamente esta en el nino, sino que el
ambiente juega su parte (con mucha frecuencia la mas impor-
tante). Si el chico tiene problemas para oir, por ejemplo, unos
buenos auxiliares auditivos, un ambiente aulico no agresivo
desde el punto de vista sonoro (cortinas gruesas que amor-
tiglien el ruido, tapetes o alfombra, un clima de trabajo sin gri-
tos), y la puesta en marcha de algunas estrategias por parte del
profesor (dirigirse al grupo de tal forma que siempre esté cerca
y de frente al nino con este problema, apoyar sus explicaciones
con recursos visuales, permitir y fomentar que lea las notas de
su companero de banca), disminuiran las limitaciones de tal
manera que incluso pasen desapercibidas.

Todo diagnéstico tiene un grado de confiabilidad limitado.
Ante algtn padecimiento fisico, a muchos de nosotros nos ha
pasado que un médico diagnostica una hernia mientras otro
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dice que se trata de apendicitis. Es cierto que hay discapaci-
dades que son muy evidentes, como la ceguera, pero en otras se
debe tener un cuidado extremo, pues no es dificil equivocarse
(por ejemplo, es posible que un especialista piense que un nino
tiene rasgos autistas, mientras otro puede hablar de discapaci-
dad intelectual). También puede ser que el diagnéstico sea con-
fuso. En todo caso —dado que lo que mas interesa es definir
como ayudar al nino— es indispensable plantearse preguntas
para profundizar en el conocimiento de la situacién del nino.
Por ejemplo, si tenemos un nino sordo podemos preguntarnos
¢de qué tipo y grado es la pérdida?, ¢a qué edad se detecto su
problema?, ¢a qué edad se inici6 la atencién?, ¢qué tipo de
tratamiento recibié y déonde? En caso de utilizar auxiliares audi-
tivos, ¢de qué tipo son?, ¢como es el molde?, ¢los usa regular-
mente?, ;siempre trae la pila en buen estado?

g) Aun cuando en ocasiones parezca que los apoyos requeridos
por el alumno rebasan las posibilidades de atencién del maes-
tro, es necesario ofrecer algin tipo de ayuda mientras se deter-
minan o consiguen los apoyos especificos pertinentes. Por
ejemplo: '

Sebastian es un chico de nueve anos que acude de manera irregular a la escuela,
pues se enferma con frecuencia. Se le nota triste, apatico, pilido, ojeroso, desmo-
tivado. Tarda mas que el resto del grupo en hacer algunos trabajos.
Constantemente deja de prestar atencién a lo que dice su profesor, dando la
impresién de que se desconecta de este mundo para refugiarse en uno de fan-
tasia. Durante los recreos se aisla, si acaso se sienta en cualquier lado a platicar
distraidamente con alglin nifio que se le acerque. Su profesor noto que, a pesar
de que lleva comida, apenas si la prueba, prefiriendo los liquidos al alimento soli-
do. En alguna ocasién una nina le quit6 un lapicero muy bonito, envidia de otros
chicos, y a Sebastidn parecié no importarle; no hizo esfuerzos serios por recu-
perarlo. Los datos anteriores sugieren que Sebastidn probablemente pasa por
una etapa depresiva. ;Qué la ocasiona? El maestro intent acercarse, pero el nino
se negob a contestar sus preguntas. (Qué puede hacer el profesor?

Podria, por ejemplo, llamar a alguno de los hermanos del nifio (que asisten
a la misma escuela), para intentar saber qué pasa con Sebastidn. Deberia llamar
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alamadre y al padre, para que le informen lo que sucede y externarles su pre-
ocupacion. Podria solicitar el apoyo del personal de educacion especial, en
caso de que sea posible. Deberia exigir a los padres que llevaran al chico al
DIF (Desarrollo Integral de la Familia) o a alguna otra institucién de salud.
Podria enviar a Sebastidn con un psiclogo o médico amigo para que lo vean.
Sin embargo, todo lo anterior probablemente tome mucho tiempo. ¢Y mien-
tras? ;Qué pasa con el aprendizaje del nino? Es aqui donde el maestro tiene
que echar mano de todos sus recursos para ayudar a Sebastian. Obviamente,
el maestro no puede “curar” al nifio de su probable depresion. Pero si hay
muchas acciones que puede emprender:

La primera, y tal vez la mas importante, es mostrar su preocupacion, interés
y afecto hacia el nifio, involucrandolo en actividades sencillas como borrar el
pizarron o llevar un recado al director, solicitindole ejercicios sencillos que
resuelva sin mayor problema y alabdndolo por sus esfuerzos, o jugando con €l y
con otros ninos durante el recreo. En otras palabras, puede proporcionarle un
ambiente en el que Sebastidn se sienta seguro, protegido, estimulado e, inclu-
sive, exigido de acuerdo con sus capacidades. Si el ambiente hogarenio en que
vive Sebastidn es muy violento o peligroso, el maestro puede construirle un
ambiente seguro, calido, grato, de aceptacién en la escuela y en su grupo (no
esta de mas decir que un ambiente de este tipo beneficiara a todos sus alumnos).

¢Qué pasaria con Sebastian si, en vez de hacer todo lo anterior, el maes-
tro califica sus trabajos con un nimero inferior al seis, con tinta roja y lo
regana acremente por su mal desempefo? :Qué pasaria si, frente a sus com-
paneros lo llama flojo, descuidado, inqtil?

h) A los ninos se les involucra en la evaluacién psicopedagogica

por distintas razones: en ocasiones los padres toman la iniciati-
va y solicitan al personal de educacién especial que la realicen;
otras, el personal de educacion especial visita los salones para
observar a los alumnos y detecta quiénes pueden requerir este
tipo de evaluacion. Pero lo mas frecuente es que los maestros y
las maestras soliciten este servicio, aunque algunas veces se
sienten inseguros respecto a qué alumnos valorar. En este sen-
tido, es importante tener presente que la evaluacién psicope-
dagogica es un procedimiento costoso —ya que son varias las
personas que deben participar y puede tomar mucho tiempo—
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por lo que es necesario ser muy cuidadosos en la seleccién de
los alumnos que deben ser evaluados. Es frecuente escuchar a
maestros decir: “en mi grupo, por lo menos la mitad de mis
alumnos tienen necesidades educativas especiales”, pero esto
no es posible; si se considera la definiciéon que se ha propor-
cionado con respecto a quiénes son los ninos con estas necesi-
dades, se vera que solo excepcionalmente habra mas de uno o
dos alumnos por grupo que estén en esa situacion.

Identificacion inicial de nifios con necesidades educativas especiales
Procedimiento inicial

El proceso de deteccion de los nifios que pueden presentar necesi-
dades educativas especiales consiste, basicamente, en tres etapas:

1. Realizacion de la evaluacion inicial o diagnéstica del grupo. Mediante
pruebas iniciales, el maestro conoce el grado de conocimientos
de los alumnos de su grupo al principio del ciclo escolar. Esta
evaluacion formal es complementada por las observaciones
informales que realizan los profesores, de manera que no sola-
mente se considera el grado de conocimientos de los alumnos,
sino las formas en que se socializan, sus estilos y ritmos de
aprendizaje, sus intereses y preferencias, etcétera. Con esta base
se realizan ajustes generales a la programacion, para adaptarla
a las necesidades observadas.

2. Evaluacion mads profunda de algunos nivios. Ain con los ajustes
generales a la programacion, algunos alumnos mostraran difi-
cultades para seguir el ritmo de aprendizaje de sus compaineros
de grupo. El maestro los observa de manera mas cercanay hace
ajustes a su metodologia, de tal forma que involucra a estos
ninos en actividades que les permitan disminuir la brecha que
hay entre ellos y el resto del grupo.

3. Solicitud de evaluacion psicopedagogica. A pesar de las acciones
realizadas, algunos alumnos seguiran mostrando dificultades
para aprender al mismo ritmo que sus comparieros, por lo que
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sera preciso realizar una evaluacion mas profunda. Lo que pro-
cede entonces es solicitar que el personal de educacion especial
organice la realizacién de la evaluacién psicopedagogica, pues
el profesor o profesora ha hecho lo que estaba a su alcance
para ayudar a estos nifos con dificultades.

Para saber quiénes son los alumnos que probablemente presentan
necesidades educativas especiales, le sugerimos realice los ejercicios
que se presentan a continuacién. El primero lo llevara a una reflexion
mas profunda sobre el concepto de necesidades educativas espe-
ciales; el segundo le permitira identificar a los alumnos de su grupo
que probablemente las presentan.
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EJERCICIO 3
Actividad: Alumnos con necesidades educativas especiales.?

Objetivo: 1dentificar a los nifios que probablemente presentan
necesidades educativas especiales.

Procedimiento:

1. Consulte nuevamente el apartado “De la discapacidad hasta las
necesidades educativas especiales del capitulo 2” (pag. 45).

2. Individualmente responda las preguntas del cuestionario Alumnos
con necesidades educativas especiales, que se presenta a continuacion.

3. En lo posible, comparta los resultados del ejercicio con sus
comparneros y con el director de la escuela.

Puntos para la reflexion:

a) Realmente, ¢qué son las necesidades educativas espe-
ciales?

b) ¢Qué diferencias encuentra entre los conceptos de dis-
capacidad y de necesidades educativas especiales?

8 Actividad desarrollada a partir del material “Necesidades Educativas Especiales en
la Escuela Ordinaria”. MEC, Madrid, 1989.
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Alumnos con necesidades educativas especiales
Cuestionario

1. En su opinién: ¢quiénes son los alumnos que presentan necesi-
dades educativas especiales?

2. Piense en algin alumno que conozca bien, del que sepa clara-
mente que tiene problemas para seguir normalmente el ritmo
de aprendizaje de la mayoria de sus companeros, y describa
brevemente los problemas mas importantes que observa en €l:

3. ¢Qué se puede hacer para resolver los problemas de ese nino?

4. Piense nuevamente en el mismo alumno. Con la descripcion
que ha hecho de los problemas que presenta y de lo que se
puede hacer para resolverlos, intente clasificarlos en una de las
tres categorias siguientes:
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PROBLEMAS CUYA
SOLUCION DEPENDE
FUNDAMENTALMENTE
DEL MAESTRO

PROBLEMAS CUYA
SOLUCION DEPENDE
DEL 'MAESTRO DE
GRUPO CON APOYO
DEL PERSONAL DE
EDUCACION ESPECIAL

- ‘MANOS DEL DOCENTE

PROBLEMAS: CUYA
SOLUCION NO ESTA EN

NI DEL PERSONAL DE
EDUCACION ESPECIAL
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Consideraciones sobre el ejercicio

Si solamente llené la primera columna (“Problemas cuya solucién de-
pende fundamentalmente del maestro”), el alumno en cuestién no
presenta necesidades educativas especiales. Esto no quiere decir que
esté libre de dificultades, pero no requiere apoyos distintos a los
que habitualmente se encuentran en la escuela y el aula regular.

Si también llené la segunda columna (“Problemas cuya solucién de-
pende del maestro de grupo con apoyo del personal de educacién
especial”), es probable que si se trate de un alumno con necesidades
educativas especiales. Sin embargo, se tendrian que aclarar algunas
cuestiones:

a) Probablemente le resulte dificil definir cuando es necesario el
apoyo del personal de educacién especial, por desconocer los
alcances y limitaciones que la actividad de estos profesionales
puede tener en las escuelas. En este caso, es conveniente que se
acerque a alguno de los integrantes de la USAFR que atiende a
su escuela y le solicite esta informacion.

b) El hecho de necesitar la intervenciéon de un especialista no sig-
nifica que el profesor deje de lado su responsabilidad sobre este
chico. Es muy probable que el especialista precise las necesi-
dades educativas especiales del alumno, pero muy frecuente-
mente su intervencién sera solamente orientadora, sugiriendo
a los padres formas de ayudar a su hijo y al profesor estrategias
para el trabajo en el aula o para realizar adecuaciones curricu-
lares. S6lo en casos muy particulares trabajara con los alumnos
en lo que se conoce como “aula de apoyo”.

c¢) La participacién activa de los padres de familia es fundamental.
No son raros los casos en los que el simple hecho de que ellos
estén conscientes de que su hijo presenta alguna necesidad
especial, propicia un avance considerable en su resolucion.

d) Cuando no hay personal de educacion especial en las escuelas,
es mucho lo que puede hacerse cuando los companeros
docentes apoyan al profesor del alumno con dificultades.
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Si también llen6 la tercera columna (“Problemas cuya solucién no
esta en manos del docente ni del personal de educacién especial”),
lo mas probable es que el alumno si presente necesidades educativas
especiales, pero que tanto el personal de educaciéon regular como el
de especial juzguen conveniente remitir al nino a alguna instituciéon
para que reciba una atencién complementaria, o derivarlo a otra
institucion para su educaciéon. Por ejemplo, si el alumno presenta
epilepsia, necesitara consultar al neuropediatra para que éste le pres-
criba medicamentos que permitan el control de su problema, pero
el nino seguira asistiendo a la escuela regular. Si se trata de un
autismo muy severo, que se manifiesta en una conducta incontro-
lablemente agresiva, probablemente se tenga que canalizar al alum-
no a alguna institucion. Por su trascendencia, esta Gltima decision
deben tomarla los padres, con la orientacién y apoyo de los docentes
regulares y del personal de educacion especial.

¢Coémo detectar a los alumnos con necesidades educativas
especiales?

La deteccion de los alumnos con necesidades educativas especiales
no depende exclusivamente del maestro regular, por lo que no
implica que se convierta en un experto en educacion especial. Lo
que si es indispensable es que el profesor se convierta en un obser-
vador interesado, agudo e ingenioso de sus alumnos, de manera que
detecte problemas en ellos y destaque sus habilidades:

a) Detectar problemas. Es evidente que los profesores son los indi-
cados para detectar si alguno o algunos ninos aprenden con un
ritmo marcadamente diferente al del resto del grupo. Mas atin,
sus posibilidades de relacién con ellos les permiten identificar,
hasta cierto punto, cuando alguno parece tener problemas fisi-
cos y/o emocionales.

Saber que un nino tiene problemas representa una parte de la
situacion; la otra es definir cuando, quién y cémo ayudarlo. Insis-
timos en que, independientemente de que el alumno necesite
apoyo especializado, generalmente no deja de ser responsabili-
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dad del profesor. Es mucho lo que el maestro puede hacer, aun
en los casos en que el problema se ubique fuera de su campo
principal de accién. Si un nino es excesivamente agresivo, por
poner un ejemplo, el maestro no puede esperar a que reciba un
tratamiento psicologico o farmacolégico que le ayude a superar
el problema; algo debe hacer para proteger al resto del grupo
y al mismo nino, y para acercarlo a los propositos establecidos
en los planes y programas. Este algo puede consistir en acercar
al alumno a su escritorio o sentarlo con ninos mas grandes,
hablar con los padres, poner en marcha un programa de modi-
ficacién de su conducta, etcétera.

b) Destacar las habilidades. El maestro debe tener claro que,

desde el punto de vista educativo, en todo lo que haga debe
considerar las capacidades de los nifnos, otorgando una impor-
tancia secundaria a las carencias. Destacar las habilidades per-
mite disenar estrategias para capitalizarlas, en vez de utilizar las
deficiencias como excusas para justificar lo que no se hace.
Mas adelante proporcionaremos algunas sugerencias para
realizar una evaluacion mas profunda de los ninos que proba-
blemente presentan necesidades educativas especiales, especifi-
cando el papel que juega el maestro de grupo. En principio,
podemos senalar que es el maestro regular quien indica a
cuales niftos es importante evaluar. La siguiente actividad
puede ser util en este sentido:
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EJERCICIO 4

Actividad: Deteccion de los ninos que probablemente presentan
necesidades educativas especiales.

Oljetivo: Definir cuales ninos requieren de una observacién mas
particularizada (evaluacién psicopedagogica) para determinar si
presentan necesidades educativas especiales.

Procedimiento:

1. Tal como vayan apareciendo en su mente, escriba en una hoja,
numerandolos, los nombres de tres ninos de su grupo (no utili-
ce el orden alfabético ni de aparicion en alguna lista).

2. Posteriormente escriba, en el orden en que vaya recordando-
los, los nombres de todos los alumnos de su grupo, numeran-
dolos después de los anteriores. Si al terminar se da cuenta que
le faltan ninos, consulte su lista para identificarlos y escribalos.

3. Concéntrese en los tres primeros ninos que escribié en su lista.
¢Por qué los eligi6? Escriba su respuesta junto al nombre de
cada nino.

4. Concéntrese ahora en los Gltimos tres ninos que anot6. Trate
de dar alguna respuesta al hecho de anotarlos al final. Escriba
su respuesta junto al nombre de cada nino.

5. Es muy probable que entre los tres ninos que evocé en primer
lugar, asi como entre los tres que anot6 al tltimo haya ninos
que requieran de una observacién mas particular, debido a que
presentan ciertos problemas. Ponga una marca especial a los
nombres de esos ninos.

6. Si tiene dudas, revise brevemente los nombres de todos sus
alumnos, uno a uno, para identificar si alguno de ellos falt6 en
su lista de ninos a observar con mas detenimiento.

7. Complete el siguiente cuadro para cada uno de los nifios que
considere que tienen algin problema.
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PROBLEMAS CUYA
SOLUCION DEPENDE
FUNDAMENTALMENTE
DEL MAESTRO

PROBLEMAS CUYA
SOLUCION DEPENDE

"DEL MAESTRO'DE
GRUPO . CON APOYO

DEL PERSONAL DE

| EDUCACION ESPECIAL

PROBLEMAS CUYA
SOLUCION NO ESTA EN
MANOS DEL DOCENTE
NI DEL PERSONAL DE
EDUCACION ESPECIAL
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Consideraciones sobre el ejercicio

Es conveniente comentar las respuestas del ejercicio anterior con los
colegas, el director o el personal de educacién especial, ya que los dis-
tintos puntos de vista enriqueceran los resultados. Ademas, muchas
cabezas encuentran mas opciones que una sola. Por ejemplo, si en el
tercer casillero anoté que Maricela es una nina que constantemente
llega con moretones, que a ratos parece refugiarse en sus fantasias,
que en ocasiones es muy violenta con sus companeros, lo mas proba-
ble es que usted, el personal de apoyo, el director o alguno de sus
companeros realicen gestiones para que la atiendan en algiin servi-
cio del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF), o bien que hablen con sus padres para que ellos la lleven a con-
sulta en alguna otra institucién de su localidad.

Como resultado del ejercicio ahora tiene usted una lista de no
mas de seis alumnos a quienes le sugerimos observar con mucho
cuidado. Las respuestas registradas en el segundo casillero implican
la participacién de los especialistas; si en la zona en que se ubica la
escuela no se cuenta con ellos, usted podria consultarlos en otros
lugares. Habitualmente el personal de educacién especial muestra
buena disposicion y deseos de ayudar, ain cuando los requerimien-
tos que reciba sean ajenos a su trabajo institucional.

Por definicion, todos los problemas anotados en el tercer casillero
requieren de la atencién de personal o servicios distintos a la
escuela. Conviene que, junto con el personal de educacién especial,
se elabore una lista de los servicios que se prestan en la comunidad
en que se ubica la escuela o en las mas cercanas a ella (ya sea del DIF,
el Sistema de Salud, hospitales, instituciones privadas o profesionales
que realizan practica privada). En caso de que en su comunidad o
cerca de ella no haya servicios publicos para atender a los nifios y
solo se encuentre alguno de caracter privado, no se desanime; es fre-
cuente que estas instituciones o profesionales sean sensibles a la
problematica de la comunidad. Una solicitud de servicios enviada
por la escuela puede representar una buena posibilidad para que a
sus alumnos les hagan descuentos sustanciales o incluso de que los
atiendan sin costo. Cuando esto ultimo sucede, es recomendable
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informar a quien proporcioné el servicio sobre los progresos de los
ninos. Una carta de agradecimiento a nombre de la escuela siempre
es bienvenida y contribuye a mantener una buena relaciéon.

Ahora bien, las sugerencias que proporcionaremos en relacion
con la evaluacién psicopedagogica deben tomarse estrictamente
como tales: son orientaciones para identificar si un nino o nina tiene
necesidades educativas especiales, para perfilar de qué tipo y para
determinar los apoyos que requiere. Como podra apreciarse, estas
sugerencias en principio fueron pensadas para los especialistas, pero
estamos convencidos de que también pueden ser de utilidad para los
profesores de educacién regular y para el personal de educacion
especial en general, por las siguientes razones:

a) Para los profesores de las escuelas que cuentan con el apoyo de
educacion especial, porque asi sabran cémo participar y qué
resultados pueden esperar.

b) A los profesores de escuelas que no cuentan con el apoyo de
educacion especial, les permite conocer la forma en que se
realiza una evaluacién psicopedagogica. Asi, estaran en condi-
ciones de valorar cuales mecanismos pueden aplicar para
identificar el tipo de apoyos que precisan algunos de sus estu-
diantes.

c) Para el personal de educacion especial porque el enfoque de
‘esta evaluacion, en el contexto de la integracién educativa, es
muy distinto del tradicional.

La evaluacién psicopedagoégica en el contexto de la atencion a los
nifios con necesidades educativas especiales

Generalidades

La evaluacion psicopedagogica constituye un procedimiento amplia-
mente utilizado para profundizar de manera sistematica en el
conocimiento de los ninos. Habitualmente la realiza uno o varios
especialistas y puede ser de gran ayuda para aquellas personas que,
de una u otra forma, estan en estrecha relacién con el nino evalua-
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do. Sin embargo, hasta ahora la practica comun ha sido que dicha
evaluacion se realice de acuerdo con el siguiente procedimiento
general:

1) Se lleva a cabo en el gabinete del especialista, lo que implica
sacar al nino de su contexto natural.

2) Se le aplica al alumno una bateria de pruebas predetermi-
nadas, muchas veces disenadas para ninos de otras culturas y
que, incluso, ni siquiera han sido normalizadas y/o estanda-
rizadas.

3) Se proporcionan resultados basados en un analisis cuantitativo
y con un lenguaje técnico que, con mucha frecuencia, Gnica-
mente los especialistas comprenden.

4) Por lo anterior, es frecuente que los resultados de esta evalua-
cion solamente sean fttiles para que el especialista planee y
desarrolle un tratamiento terapéutico individualizado, y no
ofrezca informacion practica para el maestro o maestra del
alumno evaluado.

En el contexto de la integracion educativa, la evaluacién psicope-
dagégica debe concebirse como un proceso que aporte informacién
util principalmente para los profesores de educacién regular,
quienes podran asi orientar sus acciones para satisfacer las necesi-
dades educativas de sus alumnos. En el marco de la atencién a los
ninos con necesidades educativas especiales no se puede prescindir
de una evaluacién psicopedagogica cuya finalidad sea la de ofrecer
elementos suficientes y oportunos relacionados con las capacidades,
habilidades, dificultades, gustos e intereses del nino al que se evalaa,
ya que con esa base se determinan las adecuaciones curriculares per-
tinentes. En este sentido, hay dos preguntas que guian el procedi-
miento de evaluacion:

¢ (Para qué me sirve el dato o la informacion que estoy obte-
niendo?

® :Qué acciones concretas se pueden poner en marcha a partir
de esta informacion?
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Ademas, quienes realicen la evaluacién psicopedagégica deberan:

90

Orientar la evaluacién con una perspectiva mas pedagogica y
no exclusivamente clinica, lo cual requiere de un trabajo estre-
cho entre el especialista, el maestro regular y los padres de
familia; en conjunto, estas figuras estaran en posibilidad de
integrar la informacion suficiente sobre el proceso de desarrollo
por el que atraviesa el nino, sobre sus capacidades, su estilo y
ritmo de aprendizaje, sus dificultades para apropiarse de cier-
tos conocimientos escolares, sus actitudes, sus intereses, su
conducta, etcétera.

Partir del principio de que para profundizar en el conocimien-
to del nino deberan privilegiar la observacion directa de su
desempeno cotidiano en el aula y de otras actividades llevadas
a cabo fuera de ella. De esta manera se enfatiza el caracter
educativo del proceso de evaluacion.

Considerar que los puntos anteriores no implican la elimi-
nacion de los instrumentos psicométricos. Estos instrumentos
pueden aportar informacién 1til, siempre y cuando se seleccio-
nen cuidadosamente y se realice una interpretacion cualitativa
de los resultados cuantitativos, en un sentido que destaque
abiertamente las potencialidades y cualidades del nino, el nivel
en el que puede realizar una tarea por si mismo y lo que sola-
mente puede hacer con ayuda de otra persona. De esta manera,
el maestro regular podra planear y desarrollar un programa de
trabajo, brindando al alumno mejores y mas variadas oportu-
nidades para acceder al aprendizaje académico y social que pre-
tende la escuela.

Tomar en cuenta que el reporte de los resultados de la evalua-
cién sera leido y comentado —dentro de los limites de confi-
dencialidad que impone una evaluacioén de este tipo— no sélo
por el personal de apoyo, sino también por el maestro regular
y por los padres de familia. Por esta razén, es necesario que el
especialista cuide no sélo el tipo de informacién que va a comu-
nicar sino también la manera en que lo hace, es decir, debera
procurar que el lenguaje empleado sea claro y preciso, de tal
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forma que cualquier persona pueda entender la explicaciéon
q q p p . Y

que se ofrezca sobre la situaciéon del nino y las pautas de traba-

jo pedagobgico a seguir.

Por consiguiente, una buena comunicacion entre los especialistas,
el maestro de grupo y los padres es imprescindible para tener éxito
con el programa de trabajo que se proponga.

Caracteristicas de la evaluacion psicopedagégica y su organizacion

A continuacion se senalan algunas caracteristicas que a nuestro parecer
deben distinguir a 1'na evaluacién psicopedagégica. No se pretende
proporcionar un formato al que deban sujetarse los especialistas, sino
identificar los principales elementos que permiten realizar un proce-
so evaluativo lo mas completo posible, la integracién y organizacion
de la informacioén, y la comunicacién de los resultados.

1. Datos personales

La informacion que interesa para este apartado esta relacionada con
los datos generales del nino evaluado y de sus padres. Los datos que
se requieren del nino son su nombre, edad en anos y meses, fecha
de nacimiento, tipo de escuela a la que asiste y nivel y grado que
cursa. En relaciéon con los padres, conviene conocer su domicilio,
nombre, edad, escolaridad y ocupacion.

Estos datos permiten identificar al nino, comparar su edad
cronologica con su escolaridad, asi como conocer la preparacion de
sus padres, de la cual a veces depende el tipo de estimulacion que ha
recibido el alumno.

Es importante incluir en este apartado la fecha que comprende la
evaluacion y el nombre de las personas que participaron en su realizacién.

2. Motivo de la evaluacion

Es importante destacar aqui la razén por la que se determiné evaluar
al nino o la nina, asi como la persona o institucion que solicito este ser-
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vicio. Es importante hacer un esfuerzo especial para definir el moti-
vo por el cual se solicité la evaluacién, pues en ocasiones se dan
razones muy vagas. Por ejemplo, puede solicitarse la evaluacion
porque el alumno presenta “problemas de conducta”, categoria que
incluye infinidad de situaciones. Al mencionar el motivo de la
evaluaciéon también podrian comentarse las acciones que se han
realizado para ayudar al nino o la nina en cuestion, es decir, lo que
el maestro —con o sin el apoyo del personal de educacién especial—
realiz6 en cuanto a observaciones o ajustes en su practica cotidiana.

La informacion obtenida permitira identificar el tipo de instru-
mentos que seria mas conveniente aplicar, asi como qué informa-
cion se desconoce vy, por tanto, debe indagarse.

3. Apariencia fisica

Es necesario registrar los rasgos fisicos del nino vy, en su caso, destacar
alguna sena muy particular (estatura, peso, color y textura de la piel, pos-
tura y locomocion, etcétera). Estas caracteristicas suelen ser indicadores
importantes sobre el tipo de alimentacién que recibe, el cuidado que se
tiene de su persona, la atencion que recibe de sus padres, entre otros, y
permiten tener una imagen global de la persona de quien se habla. Estos
datos deberan presentarse de manera muy general, a menos que el moti-
vo de la evaluacién indique que es necesario profundizar.

Conviene en este momento hacer una advertencia: con frecuen-
cia estos datos son malinterpretados, generando prejuicios. No resul-
ta extrano que se piense que un nino enfrenta dificultades serias
simplemente por el hecho de pertenecer a una familia econémica y
socialmente desfavorecida.” Debe quedar claro que las condiciones
de pobreza coadyuvan, pero por si mismas no determinan la apari-
cion de necesidades educativas especiales.

¥ Esta situacién ha sido objeto de estudios a escala internacional. Jane Mercer, por
ejemplo, describié en la década de los setenta que en los Estados Unidos de
América las escuelas especiales estaban constituidas, fundamentalmente, por nifios
hispanos y negros, con muy pocos ninos anglosajones.
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4. Conducta durante la evaluacion

Se recomienda registrar, también de manera general, las condi-
ciones en las que se llevo a cabo la evaluacién, sobre todo si no
fueron las mas apropiadas y se piensa que pudieron interferir con los
resultados obtenidos por el nino.

Lo que interesa reportar en este rubro es la actitud, el compor-
tamiento, el interés y la cooperacion que mostr6 el alumno ante las
tareas asignadas y la relacion que se estableci6 entre éste y el exami-
nador. Se sugiere senalar también el compromiso mostrado por los
padres y el mismo nino en la asistencia y puntualidad a cada una de
las sesiones de evaluacion.

Es igualmente importante senalar los cambios observados en el
comportamiento, la actitud y el rendimiento de los alumnos, entre
otros aspectos, en los distintos contextos donde se llevé a cabo la
valoracion.

5. Antecedentes del desarrollo

Antes de mencionar cuéles son los aspectos que deben considerarse
en este rubro, es conveniente senalar que aunque no aportan infor-
macion que apoye directamente la determinacién de las necesidades
educativas especiales —y, por tanto, la toma de decisiones curri-
culares— son datos importantes para tener una idea completa de las
caracteristicas del alumno, lo cual permite atenderlo de una mejor
manera. En este sentido y al igual que en otros apartados, a menos
que el motivo de la evaluacién nos indique que el conocimiento de
ciertos antecedentes de desarrollo es de suma importancia, debera
presentarse de manera muy general. Los aspectos que pueden revis-
arse son los siguientes:

a) Embarazo. Las condiciones bajo las cuales se desarroll6 el em-
barazo (deseado, planeado o lo contrario, estado fisico y emo-
cional de la madre, abortos, condiciones economicas, etcétera),
duracién, lugar donde fue atendido el parto y caracteristicas
del mismo.
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b) Desarrollo motor. Desarrollo psicomotor (edades en las que

c)

sostuvo la cabeza, se sentd, gated, camino), el control de esfin-
teres durante el dia y la noche, edad en la que logr6 banarse,
vestirse y comer sin ayuda, etcétera.

Desarrollo del lenguaje. Informacion referente al desarrollo de
su competencia comunicativa: respuesta verbal ante sonidos
ambientales y voces, apariciéon de sus primeras palabras (edad y
ejemplos), empleo de pares de palabrasy frases (edad y ejemplos)
y su nivel de desarrollo actual.

d) Familia. Las caracteristicas de su ambiente familiar y socio-cul-

e)

tural: nombre y edad de las personas que integran la familia,
senalando el lugar que ocupa el nifio evaluado (esto se puede
reportar de manera grafica en el familiograma); actividades mas
frecuentes y tiempo que conviven juntos; tipo de relacion que
establece con la familia y con las personas que no pertenecen a
ella (amigos, otros familiares, extranos); actividades de su
preferencia, motivos de sus alegrias y disgustos, etcétera. Este
panorama general sobre lo mas relevante del contexto en el
que se desenvuelve el nino permite conocer el tipo de estimu-
lacion que ha recibido, asi como su interés y respuesta ante los
eventos que se le presentan.

Antecedentes heredo-familiares. Referidos a algtin problema
de vision o de audicidén, por ejemplo, que puede haberse trans-
mitido al nino. _
Historia médica. Estado de salud que ha tenido hasta la fecha el
nifo; en su caso, especificar los problemas que ha padecido,
el tipo de estudios que se le han realizado, el tratamiento
recibido y los resultados alcanzados. No s6lo interesan los
problemas médicos de tipo general, sino también de cualquiera
otra indole por los que se haya tenido que recurrir a algin espe-
cialista, ya sea psicélogo, terapeuta, neurdlogo u otro.

g) Historia escolar. Se considera la edad en la que inicio su vida

escolar, los anos que ha cursado hasta la actualidad, el tipo de
escuela a la que ha asistido (educaciéon especial o regular, pri-
vada o publica), sus dificultades (reprobacion, por ejemplo) y
logros, el tipo de relacion que establece con sus maestros y com-
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paneros, el interés que muestra hacia la escuela y hacia las
actividades que realiza en ésta. Para tener datos mas precisos al
respecto, se recomienda entrevistar no solo a los padres del
nino sino, en lo posible, a los maestros que lo conocen y, por
supuesto, al propio alumno.

Insistimos en lo siguiente: cuando se solicite una informacion rela-
cionada con los antecedentes del nino es porque se tiene interés en
integrarla para comprenderlo mas ampliamente. No tiene caso solici-
tar informacién simplemente por llenar un formato. Por ejemplo, no
tiene sentido investigar si la madre tuvo abortos terapéuticos, espon-
taneos o provocados (pues evidentemente es una informaciéon muy
delicada) cuando el nifio al que se esta valorando no presenta ningin
problema médico que justifique dicha indagacion o cuando ni
siquiera se sepa qué hacer con esta informacién. A manera de
recomendacion, enseguida se presenta un cuadro en el que se sugiere
al responsable de indagar la informacion y de quién puede obtenerla:

INFORMAGION

RESPONSABLE DE

OBTENER LA INFORMACGION

FUENTE PARA OBTENER
LA INFORMACION

1. Datos generales

Encargado de la evaluacién

Entrevista a padres de familia

2. Motivo de consulta

Encargado de la evaluacion

Entrevista a padres de familia
Entrevista al maestro de grupo
Entrevista al alumno

3. Apariencia fisica

Encargado de la evaluacién

Entrevista a padres de familia
Observacién directa del alumno

4. Conducta durante
la evaluacién

Encargado de la evaluacion

Impresién de la persona encar-
gada de la evaluacién

5. Antecedentes del
desarrollo

Encargado de Ta evaluacién

Entrevista a padres de familia
Entrevista al maestro de grupo
Entrevista al personal de edu-
cacién especial vinculado con
el alumno

Observacion directa del alumno
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6. Situacion actual

Con la informacién anterior tenemos una visién bastante completa
de quién es el alumno al que estamos evaluando. Conocemos las prin-
cipales caracteristicas relacionadas con su desarrollo, su familia, el
contexto social en el que se desenvuelve, su historia escolar —tanto
en el ambito regular como en el especial— vy, sobre todo, sabemos
cudl es el motivo por el que se realiza una evaluacién mas profunda.

Pero esto s6lo es el primer paso; hasta aqui no estamos ain en
condiciones de determinar cuales son las necesidades educativas
especiales del alumno, y mucho menos de tomar decisiones curricu-
lares. Recordemos que para determinar las necesidades educativas
especiales de los ninos es necesario tomar en cuenta el contexto
educativo en el que se encuentran. Por ello se sugiere evaluar tam-
bién los siguientes aspectos (CNREE/MEC, 1992):

a) Aspectos generales del alumno.

b) Nivel de competencia curricular.

c) Estilo de aprendizaje y motivacion para aprender.

d) Informacién relacionada con el entorno del alumno.

Aspectos generales del alumno

Con la finalidad de ajustar la respuesta educativa —y dependiendo
tanto de los antecedentes del nino como del motivo para realizar la
evaluacion— es fundamental conocer con mayor profundidad como
ha sido su desarrollo en las siguientes areas:

a) Area intelectual. Con algunos alumnos —por ejemplo aquellos
de los que se sospecha que presentan discapacidad intelectual
o los que tienen marcadas dificultades para acceder a ciertos
contenidos— es importante profundizar sobre sus capacidades
intelectuales basicas (procesamiento de la informacién, aten-
cién, memoria, proceso de razonamiento, etcétera).

b) Area de desarrollo motor. Con aquellos alumnos que presentan
dificultades de coordinacion gruesa y/o fina, es necesario con-
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tar con informacion amplia sobre sus habilidades funcionales
para moverse, tomar objetos, mantener la posicién de su cuer-
po, es decir, de todos los movimientos que puede realizar, asi
como de los apoyos que pueden compensar sus dificultades.
Esta informacién es imprescindible para tomar ciertas deci-
siones, como la adecuacion de las instalaciones de la escuela
para facilitar el desplazamiento del nino, o la adaptaciéon del
mobiliario y los materiales que se utilizan.

¢) Area comunicativo-lingtiistica. Es muy importante contar con
una evaluacién profunda de aquellos alumnos con dificultades
de lenguaje para conocer su competencia en los distintos nive-
les (fonologico, semantico, sintactico y pragmatico), asi como
en el sistema de comunicacion que el nino utilice (lenguaje man-
ual, sistema Braille).

d) Areas de adaptacién e insercién social. Se define a la conducta
adaptativa como la eficacia con que un individuo se ajusta a los
patrones de independencia personal y responsabilidad social
esperados para su edad y grupo social. En algunos casos, espe-
cialmente aquellos que se consideran como discapacidad
intelectual o como problemas de adaptacion social, es muy
importante conocer las habilidades de un alumno para iniciar
o mantener relaciones apropiadas con los demas. Es recomen-
dable indagar como se producen las interacciones al interior de
la familia y en el vecindario, pues es posible que existan diferen-
cias significativas con el contexto escolar, sea porque el nino se
comporta con mas naturalidad estableciendo intercambios mas
ricos y variados o porque se muestre mas aislado.

e) Aspectos emocionales. Con algunos ninos conviene profun-
dizar en la manera en que perciben al mundo y a las personas
que les rodean, asi como su autoconcepto y autoestima, dadas
sus repercusiones en el proceso de aprendizaje. También es
importante conocer el tipo de atencién recibida cuando se
identificaron problemas en alguna de estas areas.

La evaluacion de estos aspectos siempre ha sido tarea del personal
de educacién especial, por lo que existe un buen niimero de instru-
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mentos y de estrategias para realizarla, asi como una experiencia
acumulada que debe aprovecharse. A continuacién se mencionan
algunos instrumentos que se han utilizado para evaluarlos:

PERSONA MAS INDICA-

tuales

ASPECTO INSTRUMENTOS SUGERIDOS
DA PARA EVALUARLO | . '
Aspectos intelec- |Psicologo WISG-RM (Wechsler Intelli-

gence Scale for Children.
Revisada en México); K-
ABC (Bateria de Inteli-
gencia Secuencial-Simulta-
nea de Kaufman) Adapta-
da en México; Test de Ma-
trices Progresivas de Raven.

Aspectos de de-
sarrollo motor

Especialista en tera-
pia fisica o
especialista en
neurodesarrollo

Escalas de Desarrollo Mo-
tor, en el SOMPA (System of
Multicultural and Pluralis-
tic Assessment) Adaptado
en México.

Aspectos comuni-
cativolingtiisticos

Especialista en co-
municacion

Bateria de Evaluacion de
la Lengua Espanola (BELE).

Aspectos de
adaptacion e
insercion social

Psicologo
Trabajador social

ABIC (Adaptive Behaviour
Inventory for Children).
Adaptado en México.

Aspectos emocio-
nales

Psicologo

Pruebas proyectivas HTP
(House, Tree and Person),
Figura Humana, Frases
Incompletas, caT (Children
Aperception Test).
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Nivel de competencia curricular

La evaluacion del nivel de competencia curricular significa determi-
nar lo que el alumno es capaz de hacer en relaciéon con los proposi-
tos y contenidos de las diferentes areas del curriculo escolar. Supone
verificar en qué medida desarrolla las capacidades que se consideran
basicas para el grado en que se encuentra inscrito; por lo tanto, es ne-
cesario tomar como referencia su nivel real de competencia en
relacion con los propésitos y contenidos establecidos en el grado
anterior y, si es necesario, los de los grados anteriores. Se sugiere
considerar las siguientes cuestiones:

¢ Las areas sobre las que es preciso realizar una evaluacién a pro-
fundidad. Dependiendo del motivo de la evaluacién y de la in-
formacién obtenida en los antecedentes y en el motivo de la
evaluacion, lo mas probable es que se deba realizar una evalua-
cion exhaustiva s6lo en algunas areas (aquellas en las que el
alumno presenta mayores dificultades).

¢ La situacion de partida del alumno. La evaluacién debera ser
diferente si el alumno se escolariza por primera vez, si estaba
inscrito en una escuela de educacion especial o si ha cursado
algunos grados en una escuela regular.

¢ El momento en que se realiza la evaluaciéon. Antes se coment6
que esta evaluacion tendria que basarse en los propositos y con-
tenidos de grados anteriores pero, si se realiza a mitad del ciclo
escolar, ademas tendran que tomarse en cuenta los del grado
que el alumno esta cursando.

La estrategia fundamental para evaluar el nivel de competencia
curricular esta relacionada con las actividades de aprendizaje y de
evaluacion que realizan los maestros con su grupo, aunque en oca-
siones sera necesario diseniar actividades concretas para evaluar
determinados aspectos. Se basa en el trabajo cotidiano, en los
propositos y contenidos establecidos en los planes y programas de
estudio.
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El registro del nivel de competencia curricular puede hacerse de
distintas maneras. Un ejemplo es el siguiente:

ProrOsITO/ | EL ALUMNO | CoN AvuDaA, | TiIPODE | EL ALUMNO
CONTENIDO | ES CAPAZ DE | EL ALUMNO | AYUDA QUE | TODAVIA NO
f ' | FSCAPAZ DE | REQUIERE® | ES CAPAZ DE

Resolver Aplicar las  |Reflexionar [Hacerle Resolver

problemas |operaciones |y revisar el |preguntas |problemas

sencillos me- |de suma, proceso de |dirigidas. |utilizando

diante la uti- |resta 'y resoluciéon la division..

lizacion ade- {multiplica- |de los

cuada de las |ci6n en la problemas.

cuatro ope- |resoluciéon de

raciones problemas.

basicas con

nameros

naturales de

hasta cinco

cifras y revisar

el proceso de

resolucion.

* Conocer las ayudas (fisicas, visuales, verbales) que requiere el alumno es muy
importante, ya que son el punto de enlace entre la evaluacién y la intervencion.

Asi como en otros apartados se ha mencionado quién puede ser

el responsable de realizar la evaluacién y como puede hacerse, en
este caso las sugerencias son las siguientes:
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 ASPECTO | PERSONA MAS INDICADA |  PROCEDIMIENTO
S PARAEVALUARLO |  SUGERIDO

Nivel de competen- | Maestro de apoyo de la| Observacién del de-
cia curricular en | USAER, sempeno del alumno
las distintas dreas | conjuntamente con el | durante las activi-

maestro de grupo dades cotidianas.
Realizacién de activi-
dades especificas.

Estilo de aprendizaje y motivaciéon para aprender

Con la evaluacion del nivel de competencia curricular sabemos lo
que el alumno es capaz de hacer, pero esto no es suficiente. También
es importante conocer como lo hace, como enfrenta y responde a las
tareas escolares, ya que esta informacion ayuda al maestro a man-
tener, modificar o incorporar las condiciones educativas mas favora-
bles para el alumno. En este sentido, se recomienda indagar sobre:

* Las condiciones fisico-ambientales en las que el alumno traba-
Jja con mayor comodidad: nivel de ruido, luz, temperatura y ubi-
cacion del alumno en el aula.

Las respuestas y preferencias del alumno ante diferentes agru-
pamientos para realizar las tareas escolares (¢coOmo trabaja me-
jor?, sde manera individual, en parejas, en pequenos equipos,
con todo el grupo?).

Los intereses del alumno: en qué tareas, con qué contenidos y
en qué tipo de actividades se muestra mas interesado, en cudles
se siente mas comodo y con mas seguridad.

El nivel de atencién del alumno. Esto tiene que ver con los
momentos del dia en que esta mas atento, de qué manera se
puede captar mejor su atencién, cuanto tiempo puede cen-
trarse en una misma actividad, etcétera

Las estrategias que emplea para la resolucion de tareas: si es refle-
xivo o impulsivo, qué recursos utiliza, qué tipo de errores comete
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con mas frecuencia, si es capaz de utilizar distintas estrategias de
resolucion o si, por el contrario, siempre son del mismo tipo.

* Los estimulos que le resultan mas positivos, la valoraciéon que
realiza de su propio esfuerzo, la satisfaccion por su trabajo.

Otro aspecto relevante por conocer es aquello que motiva al alum-
no a aprender. Es sabido por todos que una de las condiciones basi-
cas del aprendizaje es tener una actitud favorable hacia el mismo, y
es deseable que el maestro consiga que el alumno desarrolle su
curiosidad y deseo ante los contenidos y las tareas escolares. Para
indagar sobre ese aspecto es importante considerar los niveles de
dificultad de las tareas, ya que pueden condicionar la motivacién del
alumno. Asi, debe tomarse en cuenta si:

* Las tareas le provocan un reto interesante, es decir, si ienen en cuen-
ta los conocimientos previos del alumno y, por tanto, se sitdan en la
distancia 6ptima entre lo que ya sabe y lo que tiene que aprender.

* Las tareas estan alejadas de las posibilidades actuales del alum-
no, provocandole una continua frustracién y desmotivacion.

¢ Las tareas son repetitivas, ya que el alumno se ha enfrentado ante-
riormente a ellas y no encuentra ninguna dificultad en superarlas.

Para registrar la informacion sobre el estilo de aprendizaje y la
motivacion para aprender se sugiere el cuadro siguiente:

ASPECTO | PERSONA MAS INDICA-|  PROCEDIMIENTO
DA PARA EVALUARLO SUGERIDO

Estilo de apren- | Psicologo Observacion directa en las

dizaje y motiva- | Maestro de apoyo actividades de ensenanza y

cion para Maestro de grupo aprendizaje.

aprender. Entrevista al alumno.
Entrevista a los padres de
familia.
Diario de clase (registro de
diferentes acontecimientos).

102



DETECCION DE NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Informacién relacionada con el entorno del alumno

Los aspectos del entorno del alumno que mas interesa conocer, son
el contexto escolar y el socio-familiar.

Contexto escolar. Interesa identificar los factores que favorecen u
obstaculizan el proceso de aprendizaje del nifio en su contexto mas
proximo: el aula. Estos factores se refieren tanto a la planificacién
educativa como a la practica y concepciones del profesor, es decir, a
su estilo de ensenanza, y la medida en que éste se adecua a las necesi-
dades de los alumnos.

Contexto socio-familiar. En este sentido, la tarea mas trascendente
consiste en identificar los factores del medio social y familiar en el
que se desarrolla el nino, que favorecen o dificultan su proceso de
aprendizaje. Recordemos que la informacién que interesa es aquélla
que nos permita tomar decisiones educativas; en este sentido, pode-
mos agruparla en tres bloques:

* Informacion relacionada con el alumno. Su grado de autonomia en
casa y en el barrio; sus habitos de higiene, alimentacion y vesti-
do; el sistema de comunicacién que utiliza en casa (en el caso
de alumnos con discapacidad auditiva, por ejemplo); su actitud
personal y las interacciones que establece con los distintos
miembros de la familia; sus aficiones y preferencias, etcétera

* Informacion relacionada con la familia. Los habitos, rutinas y pau-
tas de educacion que se dan en la familia; las actitudes y expec-
tativas que tienen los padres hacia su hijo con necesidades
educativas especiales; el conocimiento que tienen de las carac-
teristicas especificas propias de la discapacidad del niro, en
caso de que tenga alguna; el grado de colaboracién que se
puede esperar entre la familia y la escuela; sus concepciones y
expectativas en relacion con la escuela, etcétera.

* Informacion relacionada con el entorno social. Recursos de la vivien-
da en relacion con las necesidades del nino (sobre todo en el
caso de presentar alguna discapacidad); recursos existentes en
la zona (parques, centros deportivos o recreativos) que favorez-
can la integracién social de alumno.
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El analisis de la forma en que el entorno favorece o interfiere en
el aprendizaje del alumno permite definir actividades para el ambito
familiar, o bien estrategias de informacion para los padres de familia.
En relacion con el procedimiento para obtener esta informacién, se
sugiere lo siguiente:

 AsPECTO | PERSONA MAS INDICA-|  PROCEDIMIENTO
| DAPARAEVALUARLO |  SUGERIDO

Contexto escolar | Maestro de apoyo de | Observacion directa del tra-
la USAER. bajo del maestro de grupo
Entrevista al maestro de
grupo

Entrevista al alumno

Contexto socio- | Maestro de apoyo de|Visita a la comunidad en la
familiar la USAER que vive el alumno
Trabajador social Visita a la casa de alumno
Entrevista con los inte-
grantes de la familia
Entrevista con el alumno

Consideraciones para el procedimiento de evaluacién y la seleccion
de los instrumentos

Con las sugerencias presentadas hasta este momento no se espera
que se aplique el mismo tipo de evaluacién a todos los alumnos.
Después de obtener una vision general sobre el nifio y de conocer el
motivo por el que se solicita la evaluacién, los especialistas deben
definir el procedimiento mas adecuado para obtener la informacién
que se requiere y realizar una seleccién cuidadosa de los instrumen-
tos que van a aplicar, atendiendo a las caracteristicas particulares del
alumno.

No es posible aplicar a cualquier nifno o nina el mismo paquete o
bateria de pruebas sin contemplar su individualidad; su historia de
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vida, sus capacidades, dificultades, necesidades y estilo de trabajo
que, entre otras caracteristicas, lo convierten en una persona muy
distinta a cualquiera otra y, por consiguiente, requiere de un tipo de
evaluacion pensada exclusivamente para ¢l o ella. Por ejemplo, si se
sospechan aptitudes sobresalientes en un alumno, dificilmente seria
recomendable aplicarle la prueba de Bender, cuyo proposito es
identificar la posible existencia de una lesién o de inmadurez cere-
bral. Tampoco se propone la eliminacién de las pruebas psicométri-
cas. Lo que se propone, en sintesis, es:

a) Que los instrumentos y las estrategias para valorar a un alumno
se definan de acuerdo con sus necesidades individuales.

b) Que, en el caso de utilizar instrumentos psicométricos, se haga
el mayor esfuerzo para interpretar sus resultados de manera
cualitativa, en un lenguaje claro. Al profesor no tiene por qué
interesarle cual es el puntaje obtenido por el nino en el Bender,
de acuerdo con la calificaciéon de Koppitz, por poner un ejem-
plo. Lo que le interesa es saber qué puede hacer para ayudar al
alumno a superar sus dificultades.

c) A los profesores les resulta poco util conocer informacién frag-
mentada. Mas que elaborar un reporte de los resultados de
cada prueba aplicada, lo que el profesor necesita es contar con
una vision general de la situacion del alumno, de sus capaci-
dades y dificultades, y de sugerencias viables para aplicar en el
salon de clases.

7. Interpretacion de los resultados

Cuando se proporcionan resultados sin una reflexion que los
explique y les dé significado, se limita seriamente su utilidad. La
interpretacion de los resultados es, pues, un elemento clave para que
una evaluacion psicopedagogica sea productiva.

Por ejemplo, el rendimiento mostrado por el nifo en uno de los
aspectos de la evaluacion en el cual se utilizaron pruebas psi-
cométricas no puede quedarse en un plano cuantitativo, ni aislado
del resto de la informacion. La interpretacion debe entenderse
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como un proceso de analisis y contrastacion de los resultados encon-
trados en cada instrumento para darles un sentido global y com-
prender su significado.

Cada dato interpretado debe ser transferido a un lenguaje accesi-
ble y practico, de manera que ofrezca informacién sobre aquellos
aspectos que favorecen el desarrollo del nino y también, aunque sin
otorgarles prioridad, sobre los que lo obstaculizan. Una forma de
presentar los resultados obtenidos, es hacerlo por areas, tal como se
presenta en los apartados anteriores.

En cada una de las areas del desarrollo deben reportarse todos los
datos relacionados con ella, sin importar que provengan de fuentes
distintas. Lo importante es que el resultado de un instrumento se
relacione e integre con el de otro(s), de tal forma que se aumente
su significatividad. Por ejemplo, si algunas de las pruebas utilizadas
fueron el wisc-RM (evalaa la capacidad intelectual) y la BELE (valora
el desarrollo del lenguaje), y en ambas se observa un buen nivel con-
ceptual o se encuentran habilidades altas para emplear la experien-
cia y el sentido coman en la resolucién de situaciones planteadas
hipotéticamente, entonces habra que reportarlas una sola vez, como
una caracteristica importante del nino evaluado.

Otra recomendacioén importante es que las habilidades, capaci-
dades y dificultades identificadas en las diferentes areas del desarro-
llo personal, se relacionen con las areas de desempeno escolar:
escritura, lectura y matematicas.

8. Conclusiones y recomendaciones

Esta parte del proceso evaluativo tiene una especial importancia. La
comunicacion de los resultados debera contemplar el planteamiento
sobre la situacion del nino y las orientaciones del trabajo a realizar;
en otras palabras, el objetivo de esta seccion es determinar cudles
son las necesidades educativas especiales del nino que van a orientar
la toma de decisiones curriculares. Por esta razén conviene que los
especialistas entreguen personalmente los resultados al maestro
regular y a los padres del alumno, ya que asi podran aclarar las dudas
y confusiones que se generen, y proponer y disenar conjuntamente
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propuestas educativas. Con los acuerdos establecidos sera factible
realizar una propuesta curricular ajustada, que dé respuesta a las
necesidades de cada alumno.

No se trata de dar un diagnostico, en el sentido médico del térmi-
no; lo que se requiere es ofrecer una informacion lo mas completa y
clara posible sobre la situaciéon del nino evaluado, que sea util para
explicar y contextualizar su comportamiento y rendimiento escolar.
Las recomendaciones que se hagan deberan incluir pautas de traba-
jo apegadas a las necesidades y posibilidades del nino y a la realidad
del contexto escolar (caracteristicas del maestro, condiciones de la
escuela, material y espacios disponibles, entre otros), destacando
siempre aquellos aspectos que favorecen el aprendizaje del alumno.

Una ultima recomendacién: es conveniente que no sélo maestros
y padres tengan acceso a los resultados de la evaluacién sino que, en
lo posible, el propio nino conozca sus capacidades y cualidades para
que participe mas conscientemente en su propio proceso educativo.

Nota especial para los profesores de escuelas regulares

Si bien es cierto que muchas escuelas regulares no cuentan con ser-
vicios de educacion especial —instancia que formalmente debe
realizar la evaluaciéon psicopedagégica— los puntos abordados en
este capitulo pueden ser ttiles a los profesores regulares que atien-
den alumnos con necesidades educativas especiales. Sélo les pedi-
mos que reflexionen sobre dos cuestiones importantes.

En primer lugar, nos interesa recalcar la importancia de acercarse
y conocer a los alumnos para evitar la practica de “etiquetarlos”.
Como mencionamos antes, es muy facil ceder a esta tentacién, pues
se ahorran esfuerzos y se justifica la ausencia de acciones para apo-
yarlos; en esta logica, el siguiente paso es canalizar a los alumnos
para que dejen de ser responsabilidad del profesor. Se ha observado,
por ejemplo, que algunos profesores sacan de sus grupos a algunos
estudiantes por considerar que son deficientes mentales, simple-
mente porque tienen mas dificultades que otros nirnos para apropiar-
se de algunos conocimientos en determinadas areas. Estos profe-
sores no han reflexionado o desconocen que:
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¢ Cuando un nifo ingresa a una escuela de educacion especial...
dificilmente regresa a una escuela regular.

¢ Cuando un nino es “etiquetado”, pierde su nombre. Su identi-
dad queda marcada por la etiqueta que se le ha impuesto: ya no
es Pedro o Maria, sino el “deficiente mental”, por ejemplo.

¢ Lavida de estos ninos estara marcada por su discapacidad, por
su “etiqueta”, con lo cual veran seriamente comprometidas sus
oportunidades de acceso a una vida plena en lo familiar, social
y laboral.

* Muy probablemente, en una escuela de educacidon especial
aprenderan menos que en la escuela regular, pues su conviven-
cia se restringira a los companeros que comparten su etiqueta
y probablemente accedan a un curriculo menos exigente.

En segundo lugar, los lineamientos generales para realizar la
evaluaciéon pueden ser aplicados por los profesores, con una excep-
cién: la aplicaciéon de pruebas psicométricas, para lo cual se necesita
una preparacion muy especifica e, incluso, un permiso especial. Sin
embargo, también es necesario dimensionar a estos instrumentos:
en muchas ocasiones nos proporcionan informacién que también
podemos obtener por otras fuentes. Ciertamente tienen la ventaja
de permitirnos comparaciones con un estandar (en el caso, mas
bien excepcional, de que las pruebas estén estandarizadas), pero
estas pruebas no son la fuente principal de informacién para los
especialistas. La fuente mas valiosa es la observacion, el contacto
directo con los ninos, sus padres y sus profesores.

A manera de resumen, enseguida le proporcionamos un esquema
general de los principales puntos que deben considerarse en una
evaluacion psicopedagdgica. Posteriormente, le proporcionamos un
ejemplo de este tipo de evaluacién; se trata de una evaluacion real;
lo que pretendemos es que posteriormente lo analice, de preferen-
cia junto con companeros de educacion especial y regular, y logre
identificar sus omisiones y deficiencias.
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3. Apariencia fisica
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Ejemplo de un informe de evaluacién psicopedagégica

1. Datos personales

NoMBRE: Eduardo Andrade Zarate.!°

FECHA DE NACIMIENTO: 12 de marzo de 1987

FECHA DE APLICACION: Septiembre de 1999

EDAD: 11 anos 6 meses

DowmicILIO: 16 de septiembre No 24. Tlalpan, D. F.
EscurLA: Miguel Hidalgo

UBICACION DE LA ESCUELA: Calle 8, No 33. Tlalpan
GRADO ESCOLAR: 4 ano de primaria

NOMBRE DEL PADRE: Carlos Andrade B.

EDAD: 36 anos

OCUPACION: Maestro de quimica en educacién secundaria
EscoLARIDAD: Normal superior

NOMBRE DE LA MADRE: Evelia Zarate F.

EDAD: 33 anos

OcCUPACION: Educadora

ESCOLARIDAD: Normal bésica para educadoras

2. Motivo de evaluacion

Valoracion integral del proceso de integraciéon educativa de
Eduardo.

3. Técnicas e instrumentos aplicados

¢ Entrevista a la madre
* Entrevista a la maestra de grupo

107 0s datos relacionados con la identificacién del nifio son ficticios, para preservar
su anonimato.
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¢ Guia de observacién en el aula

® Pruebas psicométricas: Escala de Inteligencia de Wechsler
Estandarizada en México (wIsC-RM); Bateria de Evaluacion de la
Lengua Espanola (BELE); Tests Sociométricos

* Pruebas pedagogicas

4. Apariencia fisica

Eduardo es un chico que aparenta 12 anos, de aproximadamente
1.60 m. de estatura, con un peso aproximado de 65 kg. Su aparien-
cia es la de un preadolescente un tanto obeso y grande. Su pre-
sentacion personal es adecuada.

5. Conducta durante la evaluacion

Se muestra cooperativo, atento a las instrucciones que se le dan. En
ocasiones parece impaciente y pregunta “si falta mucho” para termi-
nar lo que se esta haciendo. Cuando se le solicita una respuesta ver-
bal lo hace rapido y sin mucha reflexién; cuando se le solicita una
respuesta con papel y lapiz, le dedica una mayor atencioén y tiempo.

6. Antecedentes del desarrollo
Desarrollo general

De acuerdo con la entrevista a la madre, el desarrollo pre, peri y
posnatal de Lalo fue normal. Durante los dos primeros afios no pre-
sentd problemas de alimentacién ni de sueno. Comenzé6 a caminar
aproximadamente al ano; a los dos se desplazaba de manera auténo-
ma y comenzaba a decir algunas palabras. Precisamente cuando
tenia dos anos presento fiebres muy altas, acompanadas de convul-
siones que duraban varios minutos (tal vez se traté de una meningi-
tis; la madre no guarda registros médicos de ese problema y
desconoce el diagnéstico preciso). Como consecuencia perdio
habilidades ya adquiridas, como el equilibrio, el desplazamiento, el
lenguaje y la atencién, entre otros. Primeramente se le diagnosticé
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retraso generalizado en la maduracién y mas tarde discapacidad
intelectual.

En el aspecto motor, después del problema mencionado se pre-
sentaron dificultades para caminar y hasta los diez anos arrastraba
los pies al hacerlo y corria torpemente. A la fecha ha superado estas
dificultades. También se le dificultaron las tareas de cortado y de
trazo, aunque también las ha superado, realizandolas con una cali-
dad satisfactoria, aunque requiere de mas tiempo para terminarlas.

En el area cognoscitiva las dificultades se han manifestado, hasta
la fecha, en problemas para comprender diferentes tipos de situa-
ciones de la vida diaria y escolares, en problemas para mantener la
atencion, en las dificultades de memorizacién, en la necesidad de
que le repitan las cosas, etcétera

El desarrollo del lenguaje en general (articulacién, estruc-
turacion sintictica, semantica y competencia comunicativa) ha sido
lento. Hasta los 10 u 11 anos superé sus dificultades de articulacién
y empez6 a demostrar mayor capacidad de interaccién verbal. Su
estructuracion sintdctica y su competencia comunicativa son ade-
cuadas, es capaz de mantener un diidlogo y hablar de una situacion
cuando tiene conocimiento del tema. En su expresion verbal utiliza
estructuras simples.

En cuanto a la socializacion, hasta antes de los 10 u 11 anos se le
dificulté la relacién con otras personas que no fueran sus familiares.
Incluso en la escuela permanecia aislado, casi siempre se sentaba
solo. A partir de esta edad, los demas compareros lo empezaron a
incorporar en sus juegos y lleg6 a ser mas sociable. Actualmente se
muestra mas activo para relacionarse y juega con los companeros
que ya conoce.

Desde los dos aios tiene un tratamiento médico para controlar las
convulsiones y un tratamiento especializado para estimular el desa-
rrollo motor y de lenguaje.

Ambiente familiar y sociocultural

Los padres de Eduardo eran jovenes cuando iniciaron su relacién
conyugal, ella tenia 20 y €l 25 anos, y recién habian concluido sus estu-
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dios. Al casarse, se establecieron de manera independiente; ambos tra-
bajaban y al ano de matrimonio nacié Eduardo, su tnico hijo.

Comenta la madre que la relacién familiar durante los tres
primeros anos de matrimonio fue estable y de armonia, pues ambos
seguian trabajando y tenian varios proyectos. A partir de que a Lalo se
le diagnosticoé retraso general de desarrollo, la dindmica familiar
empez6 a cambiar. El padre no acept6 del todo la situacién del menor
y no se comprometié en la busqueda de soluciones (acudir a citas de
médicos y especialistas, estar al tanto del nino, asumir los costos de tra-
tamientos, etcétera), de tal manera que decidi6 separarse de la familia
cuando Eduardo tenia 8 arfios. Desde ese momento a la fecha, la
madre vive con sus padres y se hace cargo de Lalo con ayuda de sus
familiares. Este apoyo ha sido importante, sobre todo la presencia del
abuelo, que ha dado a Lalo una imagen paterna muy positiva; él es
muy apegado al abuelo y ambos se quieren mucho.

Actualmente, la madre no tiene apuros econémicos pues, ademas
de su trabajo como educadora, tiene una tienda de abarrotes que
atiende con ayuda familiar, incluido Lalo. Esta actividad ha sido valo-
rada por la familia como una posibilidad de futuro laboral para el
menor.

Historia escolar

A partir de los dos anos Lalo ha asistido a diferentes servicios de edu-
cacion especial: hasta los cuatro anos asistié a un centro de es-
timulacion temprana; de los cuatro a los siete recibi6 atencién en un
Centro de Atencién Psicopedagoégica para la Educacion Preescolar
(CAPEP); de los 7 a los 9 anos y medio se le inscribi6é en una escuela
de educacién especial para alumnos con discapacidad intelectual.
Desde los tres anos recibe el apoyo de una especialista en lenguaje
en consulta privada.

A partir del ciclo escolar 1996-1997 Eduardo se integré a una
escuela primaria regular en turno vespertino, en 2° grado; actual-
mente esta en 4° Recibe atencién por parte de una Unidad de
Apoyo a la Educacion Regular (USAER) en el horario escolar y de un
Centro de Atenciéon Multiple (caM) en turno alterno.
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Ademas de apreciar la importancia del tratamiento médico y de la
escuela especial, tanto la madre como la especialista en lenguaje que
atiende a Lalo reconocen el impacto positivo que tuvo su asistencia
a la escuela regular en la estimulaciéon de sus habilidades académi-
cas, de socializacion, de lenguaje y de conducta. Por ejemplo, la asis-
tencia a la escuela y la compania de amigos sin necesidades educati-
vas especiales han permitido a Lalo cierta independencia para diri-
girse a lugares a los que asiste de manera cotidiana: la escuela, la casa
de algunos companeros, tiendas, etcétera. Esto significa para la
madre que Lalo puede alcanzar otras habilidades que le permitan
ser cada vez mas independiente.

Una preocupacion actual de la madre se relaciona con el desarro-
llo de la sexualidad de Lalo, ya que €l se empieza a interesar en este
tema y no sabe como manejarlo. Asimismo, empieza a pensar en el
futuro de su hijo, en términos de su preparacion para el trabajo.

7. Resultados obtenidos
a) ASPECTOS GENERALES
Intelectual

Los resultados de Eduardo en la Escala de Inteligencia WiSC-RM mues-
tran un nivel cognoscitivo considerado como discapacidad superfi-
cial, con desempeno similar en el area verbal y de ejecucién. Este
nivel cognoscitivo se describe de la siguiente manera:

Eduardo presenta un nivel de pensamiento concreto que se mani-
fiesta en la dificultad para establecer categorizaciones y conceptuali-
zaciones abstractas. Puede establecer relaciones entre conceptos de
manera muy elemental. Por ejemplo, puede agrupar objetos con
base en sus caracteristicas fisicas o su funcién (una pelota y un
muneco son para jugar), pero no con base en una categoria mas
amplia (una pelota y un muneco son juguetes).

Sus habilidades perceptuales y de organizacion estan poco desarro-
lladas: inicamente puede memorizar y retener a corto plazo canti-
dades pequenas de informacién (percepcién auditiva); presenta aten-
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cion a detalles y cierre perceptual solamente en figuras simples (per-
cepcion visual); aplica el analisis y la sintesis de manera exitosa en se-
cuencias logicas sencillas y puede relacionar el todo y las partes en
figuras simples con pocos componentes; puede seguir instrucciones
sencillas y requiere de mayor tiempo para realizar tareas de rutina.

Comunicativo-linguistica

Su nivel de comprension verbal también es concreto y su vocabulario
muy basico. Tiene dificultades para comprender, manejar y utilizar
informacién del medio que le rodea (escolar, social y de la vida
diaria). Puede utilizar y comprender estructuras sintacticas al nivel
de oracién directa, pero se le dificulta la comprension y expresion
de oraciones compuestas (subordinadas, yuxtapuestas, etcétera).
Puede identificar el tema, la idea principal y algunas relaciones
causales entre eventos en historias sencillas.

Adaptacion e insercion social

De acuerdo con la observacioén en clase, la entrevista a la madre y la
entrevista a la maestra de grupo, puede decirse que Eduardo esta
integrado socialmente con sus companeros. Se reconoce que uno de
los avances importantes del chico en la escuela es su interaccion con
los maestros y otros alumnos, ya que de ser un nino muy aislado y
miedoso, actualmente se muestra con interés por jugar y conversar.
En el aula se relaciona con sus companeros para intercambiar resul-
tados de ejercicios, pero también para platicar o hacer bromas. En el
recreo manifiesta una actitud activa para la busqueda de com-
paneros de juegos y participa en los juegos o en las charlas. De acuer-
do con el analisis del cuestionario sociométrico, tiene aceptacion
entre sus companeros, pues dos de ellos le eligen como el com-
pariero con quien mas les gustaria jugar, pero también es rechazado,
pues dos comparneros lo eligen como con quien menos les gustaria
jugar o compartir el lugar.

Segun los comentarios de los maestros, Eduardo es un alumno
que respeta las reglas de trabajo y la disciplina, algo que se confirma
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con la observacién de las clases. Este aspecto es muy valorado por el
maestro. Se comenta que tiene temor hacia los maestros, lo cual se
observa también en clase, pues se pone un poco nervioso si la maes-
tra se dirige a él.

b) NIVEL DE COMPETENCIA CURRICULAR

El nivel de competencia académica de Lalo se ha incrementado de
manera notable a partir de su asistencia a la escuela regular, aunque
esta muy por debajo al promedio del grupo. Considerando las
escalas de valoracion del cuarto grado completadas por la maestra,
la observacion en el aula y la evaluacion de conocimientos basicos,
el rendimiento de Eduardo en las asignaturas de matematicas y
espanol es el siguiente:

Matematicas

Eje los Numeros, sus Relaciones y sus Operaciones: comprende las
reglas del sistema métrico decimal y puede componer y descomponer
hasta unidades y decenas, la descomposicion a partir de las centenas
se le dificulta y s6lo lo puede hacer con ayuda. Puede leer cantidades
no mayores de tres cifras y resolver problemas de suma y resta con
estas cantidades, y a veces requiere de ayuda. No puede resolver prob-
lemas de multiplicacién y division de dos cifras, pero puede resolver
problemas sencillos de multiplicacién de una sola cifra siempre y
cuando se le aclare el problema. Comprende la nocién de divisiéon en
situaciones concretas y sencillas de reparto, pero se le dificulta la res-
olucion de operaciones y su aplicacion a problemas escritos. No
resuelve problemas que impliquen el uso de fracciones, pero com-
prende la nocién de fraccion y de reparto de manera elemental, con
graficos sencillos y material concreto. Se le dificulta la nocion de
nimeros decimales, no identifica cantidades con punto decimal.

Eje Medicion: Puede resolver problemas sencillos de medicion lineal,
perimetros y areas con ayuda, si le recuerdan los procedimientos y se
le va guiando. No puede resolver de manera individual problemas
de capacidad, peso y tiempo.
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Eje Geometria: Comprende la ubicacién relativa de los cuerpos en
el espacio y logra representarlos de manera aproximada, aunque no
logra interpretar ni elaborar en sentido estricto la ubicacion de obje-
tos en un espacio cartesiano. La clasificacién y construccion de cuer-
pos geométricos a partir de criterios basicos (tipo y namero de caras,
angulos, etcétera) es muy elemental, pues identifica los méas comunes
(cubo y esfera) y puede construir algunos de manera guiada. Maneja
los instrumentos de geometria para el trazo de lineas basicas (para-
lela, perpendicular...), aunque no para el trazado de figuras.

Eje Tratamiento de la Informacién: Puede registrar diversos hechos
y describirlos uno por uno; puede describir y clasificar un conjunto
pequeno de hechos sencillos si se le ayuda. Todavia no logra recolec-
tar, organizar, comunicar e interpretar informacion de tablas, cuadros
o graficos que impliquen mucha informacion o varios eventos.

Espanol

Eje Lengua Hablada: Expone, comenta y argumenta sobre temas de
diversas asignaturas con mucha dificultad, opina o contesta sola-
mente cuando la maestra le solicita informacién muy especifica, por
ejemplo de la vida cotidiana, o de la resolucién de un ejercicio sen-
cillo de espanol o de matematicas, o comenta con sus companeros
resultados de ejercicios, pero no presenta argumentos sobre su
punto de vista, aceptando el de otros. No planea ni realiza entrevis-
tas, pero no es una actividad que se haya estimulado en el aula.

Eje Lengua Escrita: Reconoce diferentes fuentes escritas sin difi-
cultad, pero requiere que se le ayude con respecto a su uso, por ejem-
plo para encontrar palabras en el diccionario, la localizacién de una
leccion, etcétera No identifica los diferentes tipos de texto en térmi-
nos de los objetivos comunicativos de cada uno, todos son “para leer”.
Puede redactar sin dificultad recados muy breves e instrucciones;
resumenes y cartas con dificultad, pues casi siempre son incompren-
sibles para un lector, necesitando ayuda para organizarlos. Emplea
algunas reglas ortograficas como la interrogacién, la mayascula en
nombres propios y al principio de oracidén; el uso de otras conven-
ciones (puntuacioén, acentos, b-v, m-n, c-sz, g-..) es asistematico.
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Eje Recreacion Literaria: Disfruta de la lectura de chistes, anécdotas
y relatos, lo mismo que de la lectura individual; participa en la lectura
coral, aunque no logre tonos o volimenes adecuados. No puede crear
cuentos, trabalenguas, adivinanzas, etcétera; ni elaborar dialogos a par-
tir de textos leidos o participar en la representaciéon de un texto.

Eje Reflexion Sobre la Lengua: Usa los tiempos verbales pasado,
presente y futuro Ginicamente en oraciones sencillas, cuando se le
indica y se le ponen ejemplos. En general, no identifica las difer-
entes categorias gramaticales (pronombres, articulos, adjetivos, sus-
tantivos, verbos). Se le dificulta la nocién y utilizaciéon de anténimos
y sinénimos.

De acuerdo con la maestra, los contenidos del resto de las asig-
naturas son de mucha complejidad para Eduardo, por lo que la
actividad que realiza en éstas casi siempre es una copia de lo que
hacen sus companeros.

¢) EsTiLO DE APRENDIZAJE Y MOTIVACION PARA APRENDER

Las actividades que se realizan en el aula generalmente se organizan
de manera individual, aunque se da cierta libertad a los alumnos
para interactuar. A Lalo le gusta mas trabajar individualmente e
intercambiar resultados con sus companeros, de preferencia con los que
estan cerca de él. Los materiales de trabajo mas comunes son los
libros de texto, cuaderno y lapiz; él prefiere las actividades sencillas
de los libros de texto, sobre todo de matematicas; también le gustan
las actividades en que se realizan relatos o lecturas de historias y las
actividades de tipo manual, aunque no es muy diestro en ellas.

Regularmente requiere de mas tiempo para realizar las activi-
dades, y algunas tareas que realiza son copia de las de sus com-
paneros, tipo de intercambio comun en el grupo (cuestionarios de
historia, ciencias naturales, analisis de oraciones). En la mayoria de
las tareas requiere orientacioén; aunque no solicita ayuda a la maes-
tra, la acepta.

Se le reconoce que tiene una actitud muy positiva ante el trabajo,
lo cual también se observa en clase: atiende a la maestra y a las
consignas, y trata de concentrarse en su trabajo. También se
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reconoce que es uno de los alumnos que asisten con mas regulari-
dad a la escuela y que es cumplido en las tareas. Esto es importante
en un contexto en el que los alumnos faltan mucho a clase y se mani-
fiesta mucho desinterés por sus estudios.

8. Interpretacion de resultados

Eduardo es un alumno de 12 anos con un nivel cognoscitivo conside-
rado como discapacidad intelectual superficial de acuerdo con el wisc-
RM. Por estas razones, las habilidades relacionadas con la comprensién
verbal y la organizacion perceptual se ven decrementadas, lo cual se
refleja en las dificultades considerables que presenté para la adquisicion
de los aprendizajes correspondientes a su grado en todas las asignaturas.

Sus caracteristicas cognoscitivas pueden verse reflejadas en el
nivel y las formas de sus aprendizajes escolares. Su pensamiento con-
creto se caracteriza por la dificultad para establecer relaciones entre
eventos y secuencias temporales complejas, para establecer generali-
zaciones, para relacionar el todo y las partes, para planificar y para
memorizar a corto y largo plazo, lo cual significa que tiene dificul-
tades para acceder a contenidos que requieren la aplicacién de un
pensamiento abstracto. Por esta razén, Lalo puede realizar solo tareas
muy concretas o que no exijan un alto nivel de abstraccion. Ademas,
requiere de mas tiempo, de indicaciones precisas y de ayuda indi-
vidual para la realizacion de las actividades.

Los tipos de apoyo que Lalo requiere para continuar su inte-
gracion hacen referencia a las adecuaciones curriculares: mas tiem-
po para la realizacién de algunas tareas; instrucciones precisas y sen-
cillas; explicaciones paso a paso en la mayoria de tareas; menor nivel
de exigencia en el grado de profundidad de contenidos que repre-
sentan un grado de abstraccion para los que no es competente y la
eliminacion de otros contenidos. El maestro de apoyo y la maestra
del grupo estan de acuerdo con estos puntos. De hecho, algunas de
estas consideraciones se realizaban a pesar de que no se habian plas-
mado por escrito en algiin documento, ni se habian abordado de
manera conjunta entre ambos. Por ello, es necesario sistematizarlos
por medio de una planeacion, realizacién y evaluacién.
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Las expectativas acerca de Lalo parecen realistas, pues apuntan a
la integracion laboral. Este tendria que ser uno de los criterios a
tomar en cuenta para planear y realizar las adecuaciones curriculares.

Tanto los apoyos de la escuela, de los especialistas y de la familia
han posibilitado el desarrollo integral de Lalo. Segtin la informacién
obtenida, puede decirse que en su proceso de integraciéon se ha
beneficiado académica, social y conductualmente, lo cual es recono-
cido por la madre, especialistas y maestros de la escuela. La inte-
gracion de Lalo podria mejorar con un trabajo mas sistematico.

9. Conclusiones y recomendaciones

El proceso de integracion de Eduardo ha sido favorable, pues le ha
beneficiado en diferentes aspectos. Este proceso podria mejorar si se
tomaran en cuenta las siguientes sugerencias:
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Establecer acuerdos entre maestro de grupo y USAER acerca de
lo que Lalo puede lograr a partir de sus caracteristicas cognosci-
tivas y sus logros académicos reales, para plantear objetivos
educativos realistas y la manera en que se evaluaran sus
avances.

Al plantear objetivos educativos, tomar en cuenta la importan-
cia del aspecto laboral, sus intereses y necesidades como ado-
lescente, su estilo de aprendizaje, el desarrollo de su sociali-
zacion y su necesidad de autonomia.

Proporcionar de manera sistematica los diferentes tipos de
ayuda pedagogica que necesita para lograr los objetivos educa-
tivos propuestos.

Incorporar a la madre al proceso de integracién de Eduardo,
mediante su orientacion para: @) propiciar una mayor partici-
pacion en las tareas académicas, b) realizar actividades que per-
mitan el desarrollo de la autonomia de Lalo, ¢) manejar infor-
macién relacionada con el area sexual y d) tomar en cuenta la
integracion laboral.

Establecer un plan de trabajo en el Documento Individual de
Adecuaciones Curriculares (DIAC) en el que se describan los
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objetivos anteriores, el compromiso de los participantes, los
avances del plan de trabajo y su evaluacién.

Como se podra apreciar, el ejemplo anterior se ha elaborado de
acuerdo con el enfoque propuesto en este capitulo, aunque es evi-
dente que hay omisiones importantes. Para propiciar una mayor
reflexion con respecto a las caracteristicas que, desde nuestro punto
de vista debe reunir este aspecto del proceso de integracion, le pedi-
mos que a continuacion realice el siguiente ejercicio.
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EJERCICIO 5

Actividad: Evaluacion del ejemplo de evaluacién psicopedagogica
de Eduardo.

Obyjetivo: Reflexionar con respecto al enfoque que se ha planteado
en el texto para la realizacién de la evaluacién psicopedagogica.

Procedimiento:

1. Lea nuevamente este capitulo.

2. Concéntrese en el cuadro “La Evaluacion Psicopedagégica en
el Contexto de la Atencién a los Ninos con Necesidades
Educativas Especiales”.

3. Revise la evaluacion psicopedagogica de Eduardo y escriba en
el cuadro que aparece a continuacion, los aspectos que, desde
su punto de vista, se ajustan al enfoque, asi como los procedi-
mientos sugeridos en el texto y los que no.

4. De ser posible, comparta los resultados del ejercicio con sus
companeros de educacion regular y especial.

Puntos para la reflexion:

a) Realmente, ¢qué tan util es realizar una evaluacién psi-
copedagogica de acuerdo con lo que se propone en el
texto?

b) ¢Qué diferencias encuentra entre una evaluacion tradi-
cional y la que ahora se propone?
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'ASPECTOS DEL EJEMPLO QUE ASPECTOS DEL EJEMPLO QUE NO
CUMPLEN CON EL ENFOQUEY | CUMPLEN CON EL ENFOQUE Y PRO-
PROCEDIMIENTOS SUGERIDOS CEDIMIENTOS SUGERIDOS EN EL
EN EL TEXTO ; Txto!!

1. 1

2 2.

3 3.

4 4

5. 5

6 6.

7 7

8 8.

9 9

10. 10.

11. 11.

12. 12.

13. 13.

'En el anexo 1 se presentan algunas ideas que puede consultar al terminar el ejercicio.
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4. LLas adecuaciones curriculares

1 tema de las adecuaciones curriculares es ineludible cuando se

propone integrar al aula regular a los alumnos y las alumnas con
necesidades educativas especiales. De hecho, tal como se mencioné
en el capitulo dos, las adecuaciones curriculares constituyen un ele-
mento fundamental de la definicion de la integracion educativa.

La logica de las adecuaciones curriculares es sencilla: cuando la
escuela regular no cuenta con los medios para satisfacer las necesi-
dades educativas de algunas alumnas o alumnos, o éstas rebasan las
posibilidades directas de trabajo pedagogico del profesor, es nece-
sario definir los apoyos que requieren esos alumnos y propor-
cionarselos. Sin embargo, su diseno y realizaciéon pueden ser com-
plejos; de hecho, atin en paises que han avanzado mucho en el pro-
ceso de integracion —como Espana— el tema sigue presente en los
seminarios de actualizacién y formacion del profesorado. Ademas,
hablar en abstracto sobre las adecuaciones puede ser relativamente
facil. Concretarlas en experiencias directas es mas complicado.

A continuacion se presentan algunas ideas que pretenden orien-
tar a los profesores de la escuela regular y a los profesionales de edu-
cacion especial al disenar y poner en practica adecuaciones curricu-
lares. Aunque la informacién que se proporciona constituye solo
una introduccién al tema, su analisis puede dar la pauta para pro-
fundizar consultando otros textos o discutiendo con los colegas.

La primera cuestidn por senalar es que para que las adecuaciones
curriculares sean sistematicas y acertadas, hay que tomar en cuenta
dos elementos fundamentales del trabajo docente:
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1. La planeacién del maestro.
2. La evaluaciéon de los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales.

La planeacién del maestro

Si se pretende que la accién docente realmente se oriente al desarro-
llo integral de todos los alumnos, debe planificarse adecuadamente.
De otra forma se cae en el espontaneismo y la improvisacion. Por
supuesto, hablamos de una planeacién que no sélo responda a
requerimientos administrativos, sino que realmente contemple y
atienda las necesidades de los alumnos y de los profesores y guie, en
este sentido, el trabajo cotidiano de ensenanza; una planeacion
elaborada teniendo como norte los propositos de la educacion basi-
ca, que sigue el conjunto de criterios formativos establecidos por el
grupo de maestros y directivos de la escuela y que es consensuada
con los colegas de grado y de ciclo, buscando de esta forma estable-
cer cierta congruencia entre los estilos de ensenanza de los distintos
maestros y la necesaria continuidad en el transito de los ninos entre
un grado y otro.

La planeacion constituye una acciéon mediadora entre los planesy
programas de estudio y las escuelas y los grupos. En este sentido,
puede ser considerada como “el instrumento principal para posibili-
tar que un proyecto general... pueda ir bajando poco a poco a la
situacién concreta representada por cada una de las escuelas, situa-
da en un determinado contexto geografico y social, con un deter-
minado cuerpo docente, con alumnos y estructuras particulares [...].
La planeacion es, por tanto, una serie de operaciones que los profe-
sores, bien como conjunto, bien en grupos de dimensiones mas
reducidas... llevan a cabo para organizar a nivel concreto la actividad
didactica, y con ello poner en practica aquellas experiencias de
aprendizaje que iran a constituir el curriculo efectivamente seguido
por los alumnos” (Lodini, en Zabalza, 1993, pp. 20-21).

Al momento de realizar la planeacion, es conveniente tomar en
cuenta una serie de elementos para la organizacién y el desarrollo de
actividades de aprendizaje efectivas en el aula. Estos elementos son:
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* El conocimiento de los planes y programas de estudio vigentes,
tanto en lo que se refiere a su orientaciéon tedrico-practica,
enfoques y propositos generales, como en la comprension y
manejo de los conocimientos, capacidades, habilidades intelec-
tuales y actitudes que se pretenden desarrollar en cada asig-
natura, considerando el nivel educativo y el grado escolar de
que se trate.

* El conocimiento de las condiciones institucionales para el ser-
vicio educativo, lo cual implica tener presentes los recursos y
apoyos con los que cuenta la escuela.

¢ El conocimiento de las caracteristicas y necesidades educativas
del alumnado

El conocimiento de los planes y programas de estudio vigentes

Para algunos profesores y profesoras es tan obvio que para realizar
su labor docente tienen que conocer los planes y programas de estu-
dio, que la recomendacion parece innecesaria. Sin embargo, es
necesario admitir que no todos los profesores los conocen a profun-
didad ni los desarrollan adecuadamente.

En cualquier sistema educativo, los planes de estudio integran los
principales componentes de la cultura general y del conocimiento
actualizado al que todo menor debe acceder —segiin su edad y nivel
de desarrollo— para conformar una visién coherente de la realidad
fisica y social en la que le corresponde vivir, en funciéon de los
requerimientos del desarrollo econémico, social, técnico y cientifico
de la sociedad. Del mismo modo hacen explicitas las habilidades
intelectuales, destrezas, capacidades y actitudes que la escuela debe
consolidar en los ninos, a fin de hacerlos mas aptos para una vida
productiva y contribuir a su integracién en la sociedad. Cuando no
existe suficiente claridad entre los maestros, padres de familia y
miembros de la comunidad sobre los propésitos de formacién
expresados en los planes y programas, el sentido de la accién educa-
tiva llega a ser confuso o irrelevante.

En nuestro pais, los planes y programas de estudio de los tres nive-
les de la educacién basica y los materiales de apoyo para la ensenan-
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za que se proporcionan a los profesores y profesoras constituyen la
base para la organizacion y el desarrollo de esa tarea, ya que: a) pro-
porcionan a los maestros y las maestras un enfoque adecuado para
el trabajo con las distintas asignaturas, b) abarcan los contenidos
basicos que el alumno debe adquirir, y ¢) sugieren actividades que
apuntan al desarrollo de capacidades y habilidades de aprendizaje
que permiten a los alumnos actuar con mayor independencia y con
mayores recursos. El conocimiento sobre la estructura, compo-
nentes y orientacion de los planes y programas, posibilita al maestro
organizar su actuaciéon de tal modo que pueda desplegar sus
destrezas para conducir el trabajo escolar hacia los fines establecidos
para el nivel educativo de que se trate.

En la medida en que los maestros y las maestras consideren los
lineamientos contenidos en los planes y programas de estudio como
propuestas flexibles, susceptibles de ser adaptadas a las necesidades
educativas e intereses de todos sus alumnos y a las condiciones de
trabajo en las que realizan su labor, se abren mayores y mas ricas
oportunidades para una accion educativa relevante y trascendente.
En este sentido, es fundamental destacar que los propésitos expre-
san un interés por lograr el desarrollo integral de los alumnos, otor-
gando a la educacién un sentido intelectual, cultural, social y ético,
y no sélo por conseguir la apropiaciéon de determinados contenidos.

Desde la perspectiva de la integracion educativa, no es posible
pensar que los fines de la escuela cambian dependiendo de las carac-
teristicas de un individuo o de un grupo, ya que esto nos llevaria a
plantear la existencia de un curriculo paralelo, diferente en su
estructuray en los objetivos que persigue. Los propositos expresados
en planes y programas de estudio son los mismos para todos los
alumnos, independientemente de sus caracteristicas; consecuente-
mente, los esfuerzos de la escuela deben orientarse a la consecucion
de dichos propositos, atendiendo las necesidades educativas de
todos los alumnos. De ahi la importancia de conocerlos a fondo.

Muchos profesionales de educacién especial piensan que lo ante-
rior implica ensenar los mismos contenidos que en la educacion
regular, y hasta cierto punto esto es cierto. Sin embargo, como ya se
ha revisado, el trabajo de ensenianza se guia fundamentalmente por
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los propésitos educativos de cada nivel; en consecuencia, €l trabajo
desarrollado en los centros de educacion especial debe buscar tam-
bién el logro de los mismos propésitos que se buscan en la edu-
cacion regular, aunque es obvio que tendran que realizar ajustes mas
o menos significativos a los contenidos y, sobre todo, a las formas de
ensenanza.

El conocimiento de las condiciones institucionales para el servicio educativo

Al momento de realizar la planeacion, ademas de considerar los
planes y programas de estudio, el maestro o la maestra debe tomar
en cuenta también algunos aspectos relacionados con las condi-
ciones del centro en el que trabaja: por un lado, las condiciones
materiales y la disposicién de recursos para el trabajo didactico; por
el otro, el interés y compromiso de las autoridades, profesores,
padres y alumnos para apoyar la integracion educativa con base en
una organizacion eficiente.

El reconocimiento de las condiciones existentes para el trabajo
educativo permite que la planeacién de las actividades se haga de
forma realista, con una visiéon mas acertada de las necesidades que
hay que atender, de lo que verdaderamente se puede hacer y de la
manera como se pueden mejorar las condiciones existentes: contar
con mas materiales, libros, equipos y auxiliares didacticos, la adminis-
tracion mas eficiente de estos recursos, una mejor organizacion
académica institucional, la colaboracién entre los especialistas y los
maestros regulares y, sobre todo, el interés de este personal por
superarse profesionalmente. Lo mas importante no es que las escue-
las sean dotadas con recursos extraordinarios, sino que tengan una
organizaciéon mas funcional, que exista disponibilidad de unos
medios comunes para la labor cotidiana y que haya una participacion
comprometida de todos los integrantes de la comunidad escolar.

De lo que debemos estar convencidos es de que, si se tiene la
intencion de realizar una planeacién que responda a las necesidades
educativas de los alumnos, hay que transformar la escuela, no en el
sentido de conseguir grandes recursos o equipos sofisticados, sino
en cuanto a la organizacion del trabajo, de los espacios existentes,
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del tiempo escolar, los procedimientos de ensenanza y evaluacién y
las actitudes personales, no so6lo por lo que se refiere a las exigencias
de la integraciéon educativa, sino en cuanto a las necesidades de
cualquiera de los alumnos. En estas cuestiones estriba el cambio que
vale la pena emprender.

Partimos de la premisa de que cada lugar de trabajo es tnico y
diferente a todos, que si bien se pueden identificar muchos elemen-
tos comunes a toda escuela (las normas, la organizacion administra-
tiva, las tradiciones escolares, los planes de estudio, los materiales de
trabajo), los procesos y las dinamicas se particularizan en tanto que
son producto de la accién de las personas que comparten un espa-
cio y un tiempo, significados a su vez por lo que cada persona es, por
sus experiencias de vida, por sus condiciones de existencia.!?

El conocimiento de las caracteristicas de los alumnos

La heterogeneidad es una caracteristica de todo grupo escolar. Debe
tomarse en cuenta que las diferencias individuales son producto del
nivel de desarrollo de los alumnos, las influencias de la familia y del me-
dio social y cultural, sus antecedentes y experiencia escolar, sus expec-
tativas, actitudes e interés hacia el trabajo educativo y, en consecuen-
cia, de sus necesidades educativas. Los maestros y las maestras deben
ser conscientes de estas particularidades al momento de realizar la
planeacién del trabajo escolar para todo el grupo.

Asi, un criterio basico para la programacion es conocer las carac-
teristicas particulares de los nifios, como grupo y en lo individual.
Con base en este conocimiento puede facilitarse el acceso al curricu-
lo, pues la programacion tiene una doble vertiente: responder a la
propuesta general de los planes y programas de estudio, y a las
necesidades de aprendizaje de todos los alumnos. Por ello es indis-

12 para profundizar en este tema, sugerimos la lectura de los cuadernillos y el anali-
sis de los videos de la serie Transformar Nuestra Escuela, publicados por la Direccion
General de Investigacién Educativa de la Subsecretaria de Educacion Basica y
Normal, Sep, 1999.
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pensable que los profesores conformen una vision comprensiva de
lo que el curriculo propone para cada nivel y para cada grado esco-
lar; asimismo, precisan conocer los recursos de que disponen y
deben saber aprovecharlos al momento de realizar las actividades de
aprendizaje; y, finalmente, es indispensable que estén conscientes de las
diferencias que existen entre sus alumnos, para asi buscar los medios
que les permitan tener un conocimiento profundo de cada uno de
ellos y entonces dar respuesta a sus necesidades educativas.

La evaluacion de los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales

Cuando empiezan a abordar las propuestas y conceptos relacionados
con la integraciéon educativa, muchos profesores de escuela regular
tienden a pensar que en sus grupos hay un nimero elevado de ninos
con necesidades educativas especiales. Por ello queremos recalcar
que solamente aquellos alumnos con ritmos de aprendizaje muy dis-
tintos a los de sus compareros son los que presentan estas necesi-
dades, y que éstas solamente puede precisarse mediante la evalu-
acion psicopedagogica.

Estos dos elementos, la planeacién y la evaluacién, son indispensa-
bles para disenar y poner en practica las adecuaciones curriculares,
ya que a partir del conocimiento del alumno y de sus necesidades
especificas es que el maestro puede realizar ajustes a la planeacion
que tiene para todo el grupo.

ELEMENTOS PARA LAS ADECUACIONES CURRICULARES

¢ Conocimiento de los planes y programas
de estudio.
a) Planeacion < e Conocimiento de las caracteristicas insti-
tucionales,
\_® Conocimiento de los alumnos.

b) Evaluacién de los alumnos con necesidades educativas
especiales.
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Las adecuaciones curriculares

Para llevar a cabo las adecuaciones curriculares, los maestros ten-
dran que partir de una clara concepcién sobre el desarrollo y el
aprendizaje infantil, pues las adecuaciones deben concebirse como
un tipo de intervencion que puede determinar la direccion de tales
procesos. De este modo, la accién docente viene a ser el elemento
esencial que influye mas directamente sobre el desarrollo y el apren-
dizaje de todos los ninos en el contexto escolar.

Las adecuaciones curriculares constituyen la estrategia educativa
para alcanzar los propésitos de la ensenanza, fundamentalmente
cuando un alumno o grupo de alumnos necesitan algiin apoyo adi-
cional en su proceso de escolarizacion. Estas adecuaciones deben
tomar en cuenta los intereses, motivaciones, habilidades y necesi-
dades de los alumnos, con el fin de que tengan un impacto signi-
ficativo en su aprendizaje. Dependiendo de los requerimientos
especificos de cada alumno, se pueden adecuar las metodologias de
ensenanza, las actividades de aprendizaje, la organizacién del espa-
cio escolar, los materiales didacticos, los bloques de contenidos, los pro-
cedimientos de evaluacién, e inclusive pueden ajustarse los prop6si-
tos de cada grado. Lo que no puede sufrir ajustes son los propositos
generales marcados por los planes y programas para cada nivel
educativo. En el momento en que es necesario ajustar o modificar
estos propositos de manera radical, ya no se puede hablar de ade-
cuaciones a un curriculo comun, sino de un curriculo paralelo.

Las adecuac wnes ~ curri’ ulares se ?'pueden definir como la ,

respuesta espeaﬁca y adaptada ' ;nécemdades educativas |
especiales de un alumno que no quedan ubiertas por el curricu-

lo comun. Constituyen lo que podria llamarse propuesta curricular

individualizada, y su objetivo debe ser tratar de garantizar que se

dé respuesta a las nece31dades educatwas que el alumno no com-

- parte con su grupo
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Al disenar las adecuaciones curriculares, los maestros deben
establecer ciertas prioridades basiandose en las principales necesi-
dades del alumno, definidas mediante la evaluacién psicopedagdgica;
de esta manera podran actuar con mayor seguridad, considerando
los aspectos que el alumno realmente necesita para alcanzar los pro-
positos educativos. Para establecer estas prioridades, los maestros se
pueden basar en los criterios que propone Puigdellivol (1996) y que
se presentan a continuacion:

* Cniterio de compensacion. Se da prioridad a las acciones encami-
nadas a compensar los efectos de una discapacidad en el desa-
rrollo y aprendizaje del nifo, como seria el uso de auxiliares
auditivos para los nifios con una pérdida auditiva, la silla de
ruedas para los ninos con alguna discapacidad neuromotora o
la maquina Perkins en el caso de la discapacidad visual.

* Criterio de autonomia/funcionalidad. Destaca el aprendizaje que
favorece el desarrollo autonomo del alumno, con €l fin de que
resuelva necesidades basicas como son el vestirse o desplazarse
de un lugar a otro, sin la ayuda de otra persona.

® Cniterio de probabilidad de adquisicion. Se refiere a la decision
sobre el tipo de aprendizajes que estan al alcance de los alum-
nos, dejando en segundo término o prescindiendo de los que
le representen un grado extremo de dificultad para su adquisi-
cion y aplicacion. Para un nino con discapacidad intelectual,
existen aprendizajes que le significaran un elevado grado de es-
fuerzo y persistencia y que presentan pocas probabilidades de
ser adquiridos y utilizados eficazmente por él; por lo tanto, hay
que optar por el desarrollo de otras capacidades o habilidades
que le permitan consolidar sus avances y estimular su interés en
el trabajo escolar.

* Cniterio de sociabilidad. Se refiere al conjunto de aprendizajes que
propician las habilidades sociales y de interaccién con el grupo,
lo que implica que se desarrollen actividades en el aula que se
encaminen a favorecer el contacto personal y la comunicacién,
sobre todo cuando se identifican problemas de lenguaje o de
orden afectivo.
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Criterio de significacion. Implica la seleccién de medios de apren-
dizaje que suponen actividades significativas para el alumno en
funcion de sus posibilidades reales, de manera que lo que apren-
da sea relevante, funcional y enriquezca su desarrollo integral.
Criterio de variabilidad. Supone actividades distintas de las habitua-
les para mantener el interés del alumno, especialmente cuando
presenta dificultades para el logro de determinados aprendiza-
jes. Las estrategias metodologicas que el maestro aplica deben
ser diversificadas y su sentido debe apuntar a que el alumno
disponga de suficientes alternativas para resolver las situaciones
conflictivas que enfrenta con el conocimiento escolar.

Criterio de preferencias personales. Significa potenciar el trabajo de
acuerdo con las preferencias del alumno, rescatando su interés
por determinados temas o actividades con los que se identifica
o se siente mas comodo y seguro al realizarlas, lo que propicia
una mayor motivacién y una participaciéon mas dinamica en las
tareas escolares.

Criterio de adecuacion a la edad cronologica. Implica valorar los
intereses del alumno, independientemente de sus necesidades
educativas especiales, para evitar desfases que lo lleven a la
infantilizacién en su nivel de aprendizaje. Aunque el alumno
esté en un nivel de aprendizaje inferior al que le correspon-
deria por su edad cronoldgica, sus intereses personales y sus
actitudes no se corresponden con los de los nifios con niveles
de aprendizaje equiparables a los suyos, por lo que hay que
procurar tomar en cuenta su edad cronoldgica al aplicar deter-
minadas estrategias o actividades.

Criterio de transferencia. Conecta el aprendizaje con las situa-
ciones cotidianas que vive el nino fuera de la escuela, evitando
el formalismo que caracteriza a ciertas actividades escolares en
las que se ignora la importancia de que el nifno trabaje con
materiales de uso comun y que se represente vivencias cotidia-
nas de su entorno social, restando significatividad y funcionali-
dad a lo que aprende.

Criterio de ampliacion de admbitos. Favorece los aprendizajes que le
permiten al alumno ampliar sus ambitos habituales de accién
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enriqueciendo sus experiencias, estimulando nuevos intereses,
desarrollando habilidades distintas. Integrarse a otros grupos,
vivir experiencias nuevas en contextos diferentes al escolar y
tamiliar, le dan la posibilidad de construir nuevos significados
y, por ende, de comprender mejor el mundo que le rodea.

Las caracteristicas particulares del alumno definen cual o cudles
criterios debe priorizar el profesor, con el apoyo del personal de
educacion especial y de los mismos padres de familia.

Tipos de adecuaciones

Una vez que se tiene claridad sobre las principales necesidades del
alumno y se han establecido las prioridades, el maestro o la maestra
de grupo, con apoyo del personal de educaciéon especial, debe
decidir las adecuaciones que el nino requiere. En general, se puede
hablar de dos tipos de adecuaciones:

1) Adecuaciones de acceso al curriculo.
2) Adecuaciones en los elementos del curriculo.

Adecuaciones de acceso al curriculo. Las adecuaciones de acceso al curricu-
lo consisten en las “modificaciones o provision de recursos espe-
ciales que van a facilitar que los alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales puedan desarrollar el curriculo ordinario o, en
su caso, el curriculo adaptado” (MEC,1990: 134). Estas adecuaciones
se encaminan a:
® Crear las condiciones fisicas —sonoridad, iluminacién y accesi-
bilidad— en los espacios y el mobiliario de la escuela para que
los alumnos con necesidades educativas especiales puedan uti-
lizarlos de la forma mas auténoma posible.
e Conseguir que el alumno con necesidades educativas especiales
alcance el mayor nivel posible de interaccién y comunicacién con las
personas de la escuela (profesores, personal de apoyo, companeros).
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La importancia de estas adecuaciones se debe a que:

Hay ocasiones en las que es suficiente modificar las condiciones
de acceso al curriculo para evitarlas en los contenidos o en los
propésitos del grado. Algunos alumnos con necesidades educa-
tivas especiales pueden necesitar inicamente este tipo de ade-
cuaciones para cursar el curriculo ordinario.

Los alumnos que precisen adaptaciones en los contenidos o en
los propésitos del grado, pueden necesitar también modifica-
ciones de acceso para que el curriculo adaptado pueda desarro-
llarse con normalidad. Una programacion rigurosa para un
alumno puede fracasar si no se adecuan también los medios
que le permitan el acceso a la misma.

Entre las adecuaciones de acceso podemos distinguir las siguientes:

136

Las relacionadas con adaptaciones en las instalaciones de la
escuela. Por ejemplo la colocaciéon de rampas, barandales o
senalizacion en Braille, de tal suerte que se permita el libre
desplazamiento y acceso seguro de los ninos con necesidades
educativas especiales a toda la escuela.

Las relacionadas con cambios en el aula del alumno. Por ejem-
plo distribuir el mobiliario de manera distinta, elegir el aula
mas accesible para el nifno, o colocar algunos materiales que
ayuden a disminuir el nivel de ruido. Se busca que estas ade-
cuaciones permitan compensar las dificultades del alumno y
promover su participacién activa en la dinamica del trabajo
escolar.

Las relacionadas con apoyos técnicos o materiales especificos
para el alumno. Por ejemplo la adaptacion y/o adquisicion de
mobiliario para los alumnos con discapacidad motora; el con-
tar con materiales de apoyo, como la maquina Perkins o el
abaco Cramer para los ninos con discapacidad visual; la
adaptaciéon de auxiliares auditivos o conseguir un tablero de
comunicacién o un intérprete de lenguaje manual para los
alumnos con discapacidad auditiva.
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Si bien las adecuaciones en las instalaciones de la escuelay en el
aula estan pensadas para apoyar directamente al alumno que asi lo
requiera, también benefician al resto de los alumnos de la escuela o
del grupo; evidentemente, esto no sucede cuando hablamos de los
apoyos personales. A continuaciéon se presentan los casos de dos
alumnos integrados que ejemplifican las adecuaciones de acceso:

Caso 1

Mario es un nifio con necesidades educativas especiales asociadas con una dis-
capacidad visual, que ingresara a tercero de primaria en una escuela regular. La
escuela esta formada por dos edificios de dos pisos cada uno vy, debido a las carac-
teristicas del terreno en que estan construidos, no estin al mismo nivel. Para
entrar a la escuela hay que subir algunos escalones; ahi se encuentra el primer
edificio, en el que estd la direccién y algunos salones. Es necesario subir mas
escalones para liegar al segundo edificio, donde se encuentra el patio, los banos
y otros salones. El grupo de tercero se encuentra en el primer edificio. Sin embar-
go, ¢l personal de la escuela junto con el personal de educacién especial, decidi6
que el grupo deberia de cambiarse al otro edificio; de esta manera, Mario podria
tener un acceso mas facil al patio y a los banos. Se resolvié que se colocaria algu-
na senalizacién en el piso y en las escaleras, desde la entrada de la escuela hasta
el salén del nifio, para que ¢l pudiera llegar sin problemas. Con estas adapta-
ciones se buscé crear las mejores condiciones fisicas para que Mario pudiera uti-
lizar las instalaciones de una forma mas auténoma y sin muchos riesgos.

Caso 2

Ménica tiene siete anos y presenta necesidades educativas especiales asociadas
con discapacidad auditiva. Ella cursa el segundo grado en una escuela primaria.
Su maestra ha tenido muchas dificultades para ensenarle, ya que no ha encon-
trado la manera de comunicarse eficientemente con ella. La maestra cree que la
nina si escucha, ya que en ocasiones voltea cuando ella la llama o sigue sus
instrucciones, ademds de que la nina es capaz de pronunciar algunas palabras.
Cuando la maestra comenté esta situacion con el personal de educacién espe-
cial, sugirieron realizar una audiometria a la alumna y adaptarle unos auxiliares
auditivos, que si bien no le permitirfan escuchar igual que al resto de los alum-
nos, si magnificarian selectivamente los estimulos sonoros que oye, de tal forma
que podria identificarlos. El personal de educacién especial también le comen-
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t6 que, al tener los auxiliares, los niveles altos de ruido molestarian mucho a
Ménica. Por lo tanto, a la maestra se le ocurrié que podrian colocar cartones de
huevo en las paredes. Lo comenté con sus companeros y ellos decidieron apo-
yarla con una colecta, para que también colocaran alfombra y cortinas en el aula.
Estas adecuaciones, sin duda, beneficiaron a Ménica, pero ¢acaso no fue agrada-
ble para todos trabajar en un aula acondicionada de esta manera?

A continuacién se presenta un esquema en el que se expone lo
que se ha revisado en relacion con las adecuaciones de acceso al
curriculo.

. ADECUACIONES DE ACCESO AL CURRICULO

* En las instalaciones de la escuela

* Enelaula ;

* Apoyos personales para los nifios con necesuiades educau-»
vas especiales

Adecuaciones a los elementos del curriculo. Estas adecuaciones son “el
conjunto de modificaciones que se realizan en los objetivos, con-
tenidos, criterios y procedimientos de evaluacion, actividades y
metodologia para atender a las diferencias individuales de los alum-

s” (MEC, 1990: 138). Algunas de estas adecuaciones pueden ser
relativamente superficiales, por lo que no varia demasiado la plani-
ficacion o programacion establecida por los maestros para todo el
grupo; otras, en cambio, pueden ser sustanciales, dependiendo de
las necesidades educativas especiales de los alumnos, lo cual implica
una individualizacion del curriculo. En este caso, el maestro debe
contar con el apoyo mas directo del personal de educacion especial
para realizarlas. En ambos casos, estas adecuaciones curriculares
deberan buscar:

* La mayor participacion posible de los alumnos con necesidades
educativas especiales en el desarrollo del curriculo ordinario.
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® Que los alumnos con necesidades educativas especiales alcan-
cen los propésitos de cada etapa educativa (nivel, grado escolar
y asignatura) a través del curriculo adaptado a sus caracteristi-
cas y necesidades especificas.

Los elementos del curriculo en los que se pueden realizar las ade-
cuaciones son la metodologia, la evaluacion, los contenidos y los
propositos.

Adecuaciones en la Metodologia de Ensefianza. Implican la uti-
lizacion de métodos, técnicas y materiales de ensenanza diferen-
ciados, en funcion de las necesidades educativas especiales de
algunos ninos. Algunas son:

— En los agrupamientos. Dependiendo de las necesidades del
alumno, es necesario definir si las actividades se realizaran
en forma individual, por parejas, en trios o si seran grupales.
Por ejemplo, si el contenido de aprendizaje es “Iradiciones
y cultura”, y la tarea es indagar sobre las tradiciones que los
alumnos conocen en su comunidad o en otra, pueden for-
marse grupos en lugar de trabajarlo individualmente. En
este caso, el trabajo en equipos permite recabar mas infor-
macién, ya que cada uno de los integrantes de los equipos
aportaria sus propias experiencias y conocimientos, sin verse
limitados por la elecciéon de un procedimiento individuali-
zado para llevar a cabo esta tarea. El equipo decide las fun-
ciones de cada integrante: uno recolecta objetos, otro inda-
ga su origen y significado en libros y revistas, otro hace
resimenes y otro organiza y presenta al resto de los equipos
el trabajo. Esta forma de organizacién permite que, por
ejemplo, ninos con problemas de comunicacion se sientan
seguros y motivados para participar activamente, sin el
temor de verse expuestos a criticas o a preguntas que los
comprometan.

— En los materiales de trabajo. La utilizacion de diferentes
materiales permite la soluciéon de problemas y el desarrollo
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de determinadas habilidades, por lo cual es necesario
definir el tipo de materiales que permitira que los alumnos
con necesidades educativas especiales obtengan provecho
de las actividades. Por ejemplo, si el contenido a trabajar en
un grupo en el que participa un nino con discapacidad visual
es “eComo clasificamos las cosas?”, para este nino es espe-
cialmente enriquecedor trabajar el concepto de clasificacion
con material concreto, que le permita percibir las carac-
teristicas con que pueda establecer, junto con sus com-
paneros, los criterios de clasificacion. Se puede pedir que
organicen el material de juego o de algin rincon de trabajo
de su salon, sin la necesidad de limitarse (inicamente al libro
de texto. La actividad puede realizarse en pequenos
equipos, quienes establecen sus propios criterios de clasifi-
cacién y se distribuyen el material a clasificar. El maestro
debe cuidar que el material asignado al nino con discapaci-
dad visual tenga caracteristicas facilmente perceptibles,
como el tamano, la forma, la textura o el olor, con el fin de
que él mismo sea capaz de descubrirlas.

En los espacios para realizar el trabajo. Habitualmente, las
actividades se desarrollan dentro del salon de clases. Sin
embargo, es importante considerar que, en ocasiones, el
realizar actividades fuera del aula permite ampliar las expe-
riencias de los alumnos y aplicarlas en diferentes contextos y
situaciones. Si se trabajan problemas de suma.y resta, por
ejemplo, seria interesante visitar una tienda o un mercado
para que los alumnos puedan aplicarlos a situaciones reales.
En el caso de ninos con necesidades educativas especiales
asociadas con discapacidad intelectual, este tipo de expe-
riencias son de gran utilidad, ya que les permiten poner en
practica situaciones que les parecen muy alejadas o poco
utiles cuando sélo se revisan dentro del contexto escolar.
En la distribucién del tiempo. La naturaleza de las necesi-
dades educativas especiales de algunos ninos implica que no
puedan seguir el ritmo de trabajo de la mayoria de sus com-
paneros. Por lo tanto, es necesario una adecuacién temporal
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que les brinde la posibilidad de realizar una tarea siguiendo
su ritmo personal. Por ejemplo, si el maestro pide a los alum-
nos que realicen un dibujo para ilustrar cierto contenido, es
muy probable que un alumno con discapacidad motora
requiera de mas tiempo que el resto de sus companeros para
realizarlo. El presionarlo, sin duda, provocaria ansiedad en
el nino y, en consecuencia, podria fallar en la tarea. En el
caso de los ninos con discapacidad intelectual también es
habitual que requieran de mas tiempo, por ejemplo, para
responder en una lectura de comprensién o para resolver
un problema matematico.

Adecuaciones en la Evaluacion. Las adecuaciones en la evaluaciéon
consideran los ajustes realizadas en otros elementos como la
metodologia. Pueden consistir en:

- Utilizacion de criterios y estrategias de evaluacion diferenciados.

- Diversificacion de las técnicas e instrumentos para que sean
congruentes con el tipo de conocimientos, habilidades y
actitudes a evaluar.

- Consideracion de los momentos de la evaluacién, depen-
diendo de las caracteristicas de los alumnos.

Una evaluacién basada exclusivamente en la aplicacién de un exa-
men es muy limitada. El maestro debe disponer de otras fuentes
(observaciones en clase, entrevistas, tareas y trabajos escolares, auto-
evaluaciones de los alumnos), que le ofrezcan mas informacién
sobre los avances y logros de todos sus alumnos, incluyendo a los que
presentan necesidades educativas especiales.

Si el maestro planea evaluar a su grupo mediante la exposi-
cién oral, evidentemente tendra que hacer modificaciones en el
caso de un nino con discapacidad auditiva. Estas modificaciones
tienen que partir de criterios claros, basados en la planeacién
especifica para el alumno, esto es, de las adecuaciones diseiiadas
tanto de acceso como en otros elementos del curriculo. En lugar
de realizar una evaluacion oral puede hacerlo por escrito, ya que de
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otra manera le implicaria al nifno no sélo la preocupacién por la
evaluacion misma, sino también por lograr una lectura labiofa-
cial adecuada y una expresion oral comprensible para el maes-
tro, lo cual seguramente disminuiria considerablemente la cali-
dad de sus respuestas. En el caso de un nino con discapacidad
visual, la evaluacién debe ser predominantemente oral o me-
diante procedimientos que permitan valorar sus avances, como
pueden ser las formas de participacién en el trabajo, su capaci-
dad para calcular y resolver problemas, sus producciones escritas
y otras mas.

Adecuaciones de los Contenidos de Ensenanza. Estas modifica-
ciones afectan a los contenidos que proponen los planes y progra-
mas de estudio. Algunas de las adecuaciones que pueden realizarse
son:

— Reorganizacién o modificacién de contenidos para hacerlos
mas accesibles a los alumnos, en funcién de sus caracteristi-
cas y de los apoyos y recursos didécticos disponibles.
Generalmente, cuando un nino manifiesta dificultades
serias para acceder a determinados contenidos en razén de
sus necesidades educativas especiales, lo mas conveniente
para permitir su abordaje es simplificar tales contenidos o
reorganizarlos en cuanto al orden de su tratamiento, su nivel
de profundidad o extensién, lo cual implica también con-
siderar la pertinencia de adecuar los propositos y las activi-
dades relacionadas con ellos.

— Introduccién de contenidos que amplien o refuercen los
propuestos en los planes y programas de estudio. En oca-
siones es necesario incluir contenidos que no se tienen con-
templados en los planes y programas, por ejemplo, en el
caso de los ninos con necesidades educativas especiales aso-
ciadas con sobredotaciéon. Asimismo, el maestro debe
aprovechar algunas situaciones para propiciar entre los
alumnos del grupo una mayor comprension de las necesi-
dades educativas especiales y promover una actitud de
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respeto. Por ejemplo, debe saber en qué momento y circuns-
tancias introducir un tema que no estaba contemplado y que
seria muy conveniente tratar. Si el tema es “Los aparatos eléc-
tricos” y hay alumnos con discapacidad auditiva, conviene
hablar de los aparatos que pueden utilizar estas personas,
como los auxiliares auditivos, el sistema de FM (aparato que se
conecta a un micréfono colocado cerca de la persona que habla
y que envia el sonido al auxiliar auditivo del nifio para que no
pierda informacién del emisor) o los amplificadores conecta-
dos al teléfono. El profesor debe explicar sus caracteristicas
fisicas, la forma de empleo y su utilidad. Abordar este tema
permitird que los alumnos comprendan por qué su com-
panero o comparnera utiliza un auxiliar, para qué le sirve, por
qué es importante cuidarlo, etcétera.

Eliminaciéon de contenidos que no se adaptan a las carac-
teristicas del alumnado, al tiempo disponible, a los recursos
con los que se cuenta o a las condiciones del medio social y
cultural. En el caso de los ninos que manifiestan dificul-
tades para acceder a determinados conceptos y problemas,
puede ser mas apropiado eliminar un contenido o sustituir-
lo por otro que se encamine a reforzar otras areas rela-
cionadas y que resulte mas relevante para el aprendizaje de
estos alumnos.

Adecuaciones en los Propésitos. Estas modificaciones requieren
que el maestro considere, con la mayor objetividad posible y a partir
de las prioridades establecidas, las posibilidades reales de sus alum-
nos para alcanzar determinados propositos que se establecen en los
programas de estudio de cada asignatura o area de conocimiento.
Deben planearse tomando en cuenta las dificultades o exigencias
que puede representar para ciertos ninos el logro de los propositos
en un grado escolar y, en particular, en una determinada area de
conocimiento.

Algunos criterios que pueden orientar en la toma de decisiones
son los siguientes:
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— Priorizar propésitos en funcién de las caracteristicas perso-
nales, disposiciéon o interés hacia el aprendizaje y necesi-
dades educativas de los alumnos.

— Modificar los propésitos establecidos, o aplazar su logro, en
funcion del manejo conceptual del nino, su experiencia pre-
via, la naturaleza de los contenidos que se van a abordar y los
recursos didacticos disponibles.

— Introducir propésitos que estén en concordancia con las
capacidades, habilidades, intereses, requerimientos y posi-
bilidades del alumnado.

Para ilustrar este tipo de adecuaciones tomaremos como ejemplo
a los alumnos que tienen necesidades educativas especiales asociadas
con una sordera profunda. Para ajustar el proceso de ensenanza a las
necesidades de aprendizaje de estos ninos, es necesario adecuar
aspectos relacionados con el acceso al curriculo (distribucién de los
mesabancos, ubicacién en el aula, uso de auxiliares auditivos) y, con
seguridad, realizar adecuaciones en las actividades de aprendizaje —
de manera que participen mas activamente en el trabajo— en los ma-
teriales, en algunos contenidos de las distintas asignaturas y en los
procedimientos de evaluacion. A pesar de estas adecuaciones, es
posible que los ninos con necesidades educativas especiales asociadas
con esta discapacidad no puedan alcanzar los propésitos estableci-
dos para un grado escolar, por lo que sin duda habra que ajustarlos.
Basta considerar aquellos propositos que implican poner en juego o
aplicar habilidades que ellos no poseen —como es el caso de
propositos de espanol, en el eje tematico de la lengua hablada, que
subrayan la importancia de desarrollar la expresion oral— para
ubicar cuales es necesario ajustar sin que se pierda el sentido e inten-
cionalidad que los justifica; siguiendo con el ejemplo, seria erréoneo
insistir en que el nino alcance esos propositos cuando evidentemente
no lo lograra, debido a su edad, al grado escolar en que se encuentra
y a los avances que ha tenido a lo largo de su escolarizacion.

Si se tratara de un nino con necesidades educativas especiales aso-
ciadas con una discapacidad intelectual, las adecuaciones a los
propositos seran muy diferentes y de distinto grado de profundidad,
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aunque no debemos perder de vista que se deben utilizar los mismos
criterios empleados para la situacién anterior. En ambos casos, como
en el de cualquier nino con necesidades educativas especiales, es
indispensable que los maestros regulares y el personal de apoyo ten-
gan en cuenta lo que un alumno puede realizar durante su estancia
en un nivel escolar o a lo largo de un ciclo, pero también lo que la
escuela puede hacer para responder a sus necesidades educativas
especiales.

Hasta aqui se han senalado los principales aspectos relacionados
con la realizaciéon de adecuaciones curriculares. No obstante, en
relacién con cada punto se deriva un mayor nimero de opciones
que deben corresponderse con la realidad de cada escuela, el aulay,
principalmente, con las necesidades educativas especiales de los
alumnos; la magnitud, profundidad, variedad y caracteristicas de las
adecuaciones estaran determinadas por esta realidad.

Paralelamente al trabajo colegiado de cada institucién y al aseso-
ramiento del personal de educacion especial en la planeacién y la
realizaciéon de las adecuaciones curriculares, el maestro debe
aprovechar al maximo las aportaciones de los padres de familia y de
otros miembros de la comunidad escolar para reforzar el trabajo en
el aula. Este apoyo es posible en la medida que se compartan las
mismas preocupaciones con respecto al aprendizaje de los ninos y
exista conviccion sobre las ventajas de la integracién educativa. Por
eso, las escuelas integradoras deben organizar actividades dirigidas a
sensibilizar e informar a la comunidad sobre el aprendizaje de los
alumnosy el sentido y prop6sitos de la integracién educativa; en este
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sentido, la comunicacién permanente es una estrategia fundamental
para favorecer las relaciones entre colegas, autoridades, alumnos,
padres de familia e integrantes de la comunidad, entendida como
una alternativa que incrementa la calidad de la educacion y
enriquece la formacién intelectual y moral de los educandos.

Antes de presentar algunas recomendaciones finales para orientar
la planeacion y realizaciéon de las adecuaciones curriculares es con-
veniente comentar que, dependiendo de los autores, se manejan dis-
tintas clasificaciones de las mismas. Por ejemplo, hay quienes hablan
de adecuaciones curriculares significativas y no significativas, depen-
diendo de lo cercana o alejada que esté la planeacion especifica del
alumno con necesidades educativas especiales de la del resto del grupo.
Si existen pocos ajustes, las adecuaciones son no significativas; en la
medida en que los ajustes son mayores, se habla de adecuaciones sig-
nificativas. Otra clasificacion hace referencia a las adecuaciones fisi-
co-ambientales, que consisten en las adaptaciones arquitectonicas,
de mobiliario o de apoyos personales, y a las de accesibilidad al y del
curriculo. Estas ultimas se dividen en adecuaciones de acceso al
curriculo, esto es, a la provisiéon de recursos como medios alterna-
tivos de comunicacion, adaptacion de textos, etcétera, y en adecua-
ciones del curriculo o curriculares, que se refieren a las realizadas en
propésitos, contenidos, metodologia y evaluacién (SEP-OEA, s/f).
Cualquiera que sea la clasificacion, el proposito de las adecuaciones
es el mismo: dar una respuesta especifica y adaptada a las necesi-
dades educativas especiales de un alumné que no quedan cubiertas
por el curriculo comun.

Recomendaciones finales

a) Para la mayoria de los maestros de grupo, las adecuaciones
curriculares no son algo totalmente nuevo ya que, aun sin tener
ninos con necesidades educativas especiales, constantemente
modifica su propuesta de trabajo, al seleccionar determinados
contenidos o materiales didacticos, al adaptar las técnicas de
ensenanza para que los alumnos puedan participar en las activi-
dades, al dosificar el tiempo de trabajo, etcétera.
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b) Las adecuaciones curriculares deben partir de la planeacion
general que el maestro tiene para el grupo, en la cual conside-
r6 lo que se marca en los planes y programas, las condiciones
del centro escolar y las caracteristicas del alumnado en general,
asi como de una evaluacién profunda de los alumnos que pre-
sentan necesidades educativas especiales.

¢) Aun sin los resultados de la evaluaciéon psicopedagogica de los
alumnos se pueden realizar algunas adecuaciones. Sobre todo
en el caso de nifios con una discapacidad evidente o cuando se
tiene informacién sobre el alumno por parte del maestro que
lo atendié el ciclo escolar anterior, se pueden efectuar adecua-
ciones de acceso o en la metodologia. Sin embargo, tales ade-
cuaciones pueden resultar insuficientes o inadecuadas, por lo
que es indispensable realizar dicha evaluacion.

d) La planeacion de las adecuaciones curriculares requiere de la
participacion conjunta del maestro o la maestra de grupo, del
personal de educacién especial y, de ser posible, de los padres
de familia. En caso de no contar con el apoyo de personal de
educacion especial, es imprescindible realizar esta planeacion
con apoyo del resto de los companeros maestros.

e) Las adecuaciones curriculares disenadas para un alumno en particu-
lar deben alejarse lo menos posible de la planeacion general dise-
nada para el grupo. A veces surge la tentacion de disenar y realizar
ajustes muy importantes en los elementos del curriculo, cuando lo
que el nino precisa es otro tipo de apoyos. La experiencia, mas que
los prejuicios, es lo que debe guiar el diseno de estos ajustes.

f) Es conveniente ir de las adecuaciones mas sencillas a las mas
complejas, dependiendo de las necesidades educativas espe-
ciales. En muchas ocasiones basta realizar las adecuaciones de
acceso para que el nifno o la nina logre aprendizajes muy cer-
canos a los de sus companeros. Con respecto a las adecuaciones
de los elementos del curriculo, conviene primero intentar
ajustes en la metodologia de trabajo y en las formas de evaluar;
cuando los resultados son poco satisfactorios, procede realizar
adecuaciones en los contenidos y, en ultima instancia, en los
propésitos de cada grado.
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g) Las adecuaciones que se realicen a lo largo de la escolarizacion

del alumno deben buscar que el alumno logre los propésitos
generales establecidos para todos los alumnos de cada nivel
educativo, ya que la cuestién medular de la integracion es que
los alumnos con necesidades educativas especiales tengan acce-
so al curriculo comun.

h) Otro aspecto de particular importancia es el que se refiere a la

1)
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evaluacién de las adecuaciones curriculares. La trascendencia
de una adecuacion curricular implica tomar en cuenta no sélo
el resultado final del esfuerzo del alumno en funcién de un
proposito, sino de manera fundamental el desarrollo del pro-
ceso implicado, de acuerdo con los avances y dificultades iden-
tificadas al realizar las tareas propuestas. En el caso de las ade-
cuaciones curriculares la evaluacion debe posibilitar un analisis
sobre la pertinencia de la adecuacion o serie de adecuaciones,
tomando en cuenta el esfuerzo y el avance del alumno, el resul-
tado obtenido, la funcionalidad de la estrategia y de los recur-
sos empleados, asi como la eficacia de la intervencion docente
y la del personal de educacién especial. La evaluacion de las
adecuaciones curriculares debe servir fundamentalmente para
mejorar las estrategias empleadas y las formas de intervencion,
con el objeto de satisfacer las necesidades educativas especiales
del nino integrado.

Con el fin de propiciar las condiciones basicas para la inte-
gracion de los ninos con necesidades educativas especiales, se
sugiere que al concluir la evaluacién psicopedagdgica y tener
integrado el informe, el maestro o maestra de grupo se retina
con el personal de educacién especial que apoya al alumno con
necesidades educativas especiales para que, juntos, completen
el Documento Individual de Adecuaciéon Curricular (DIAC).
Este documento les permitira organizar la informacién de tal
forma que sepan, con toda claridad, cuales son los apoyos
requeridos por el nino o nina en cuanto a las adecuaciones de
acceso y a las que afectan a los elementos del curriculo.
Ademas, les permitira tener presentes los asuntos pendientes
en relacién con el nino e ir anotando las observaciones mas



LAS ADECUACIONES CURRICULARES

puntuales sobre su avance. Conviene que esta informacion sea
compartida con los padres de familia. Este DIAC de ninguna
manera sustituye el expediente completo del alumno. Unica-
mente se propone como un instrumento sencillo y 1til para
tomar las decisiones pertinentes en relacién con el trabajo que
es necesario llevar a cabo. Otro instrumento que puede uti-
lizarse es el Seguimiento del Documento Individual de
Adecuacion Curricular (ver anexo 2).

j) Los profesores deben explotar las ventajas de los materiales de
la SEP para apoyar su trabajo: libros del maestro, libros de texto
gratuitos, avances programaticos, catalogo de materiales didac-
ticos, documentos y textos para apoyar la ensenanza de una
area especifica. Estos materiales pueden servir de orientacién para
las adecuaciones curriculares. El éxito de la integraciéon educa-
tiva depende del interés con que cada maestro realice su pro-
pio trabajo y de los recursos que utilice.

Por ultimo, queremos recalcar aqui la importancia de compartir
experiencias con los colegas, confrontar puntos de vista, analizar
problemas y reflexionar sobre la propia practica docente para
superarse profesionalmente y elevar la calidad de la educacion que
reciben todos los alumnos. Huxley, el filosofo y escritor inglés, ante
la pregunta de quién educaria a los educadores, respondioé: “la
respuesta es dolorosamente sencilla, nadie mas que ellos”.

Para finalizar este capitulo, queremos pedirle que haga el siguien-
te ejercicio. El propoésito es analizar la informacién que se presenta
en el piac de Eduardo y reflexionar sobre su utilidad.
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EJERCICIO 6

Actividad: La programacion en el aula y el Documento Individual
de Adecuacion Curricular.

Objetivo: Analizar las adecuaciones curriculares individuales que
precisa un alumno y la forma en que se satisfacen mediante la pro-
gramacion del profesor. En la medida en que se tenga claro el senti-
do de la adecuacién curricular individual sera posible su imple-
mentacion en el aula, con el consabido beneficio para el alumno
que asi lo requiere.

Procedimiento:

1. Lea la planeacién que la maestra Patricia, de cuarto grado de
primaria, ha realizado para abordar el bloque II de Geografia:
“Caracteristicas fisicas y recursos naturales de México” (pag. 153).

a) Para elaborar su programacion, Patricia ha tomado en cuenta
los siguientes aspectos:

® Definir como propésitos la adquisicién de conocimientos,
de habilidades y de actitudes, segtin se plantea en los planes
y programas en general y en la asignatura del grado.

¢ Los conocimientos que los alumnos han desarrollado en la
asignatura y que se relacionan con el bloque que se va a
abordar. En este sentido, todos los alumnos del grupo iden-
tifican graficamente a la Republica Mexicana, la mayoria
tiene la nocién de la division politica del pais, pero pocos
identifican por su nombre y ubicacion a los diferentes esta-
dos. Todos los alumnos tienen la nocién de lo que es un rio,
la costa, un lago; la mayoria sabe que hay variedad de climas
y de relieves.

¢ Las formas de interaccion entre los alumnos al interior del
grupo. El grupo se conforma por 32 alumnos, la mayoria de
los cuales proviene de otras escuelas, por lo que se han dado
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casos de rivalidad y exclusiéon. Ante esto, la maestra ha
ensayado con cierto éxito el trabajo en pequenos grupos
para promover la mutua aceptacion y la cooperacion en el
trabajo.

* Las estrategias para el manejo de la informacion. La mayoria
de los alumnos de este grupo ha desarrollado ciertas habili-
dades de comprension de textos breves e identifican las
ideas importantes, siempre y cuando no contengan un
vocabulario muy sofisticado. A la maestra le interesa fomen-
tar en los alumnos la biisqueda activa de informacion, su sis-
tematizacion y la socializacion de la misma ante el grupo.

b) A partir de los puntos anteriores, Patricia bosquejo su progra-
macion de la siguiente manera:

Propésitos de trabajo

Se toman en cuenta los propoésitos en adquisiciéon de conocimientos,
habilidades y actitudes relacionados con la asignatura y con el bloque
tematico. Ademas, también se plantean como propositos el de-
sarrollo de actitudes de aceptacion, respeto y colaboracién entre los
alumnos, y el desarrollo de habilidades de busqueda, sistemati-
zacion, representacion y comunicacion de la informacion.

Contenidos

Se abordaran los conceptos planteados en la tematica correspondi-
ente en la asignatura de grado.

Procedimiento de trabajo y actividades propuestas

Se trabajara con algunas ideas de la metodologia de proyectos y se
organizaran las actividades segiin lo siguiente:

¢ Identificacién por parte del maestro de cinco topicos para el
desarrollo del bloque tematico.
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Cada equipo de trabajo elegira uno de los t6picos identificados
para desarrollar un proyecto de trabajo. El proyecto contempla
la realizacion de una investigacion documental, su elaboracion
por escrito y su presentacién al grupo. Un elemento a conside-
rar es la division de tareas al interior del equipo.

Posterior a la presentacion en el aula, los trabajos realizados
permitiran la elaboracién de un proyecto de todo el grupo,
cuya finalidad sea dar a conocer a la comunidad escolar el tema
abordado. Para ello serd necesario elaborar y asignar tareas
para actividades posibles, como hacer una ambientacién, elabo-
rar guiones de presentaciones por escrito o verbalmente, dise-
nar invitaciones, establecer un rol de guias, etcétera.

Materiales

Ademas de los libros de texto y el Atlas de Geografia, sera necesario
contar con enciclopedias, revistas, periédicos, material de reuso,
material de papeleria, etcétera.

Evaluacion

Alo largo de la actividad se realizara una evaluacion que permita ori-
entar el trabajo, la participacion individual en el equipo, la realizacion
de visitas guiadas, la adquisicion de conocimientos, habilidades y
actitudes.

¢) Por altimo, Patricia hace un cuadro en el que sintetiza las ideas
anteriores y que aparece a continuacion
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Geografia 4°.

Bloque II: Caracteristicas fisicas y recursos naturales de México

Duracién aproximada: 6 semanas

Conocimientos:

- Identifique el relieve, la
hidrografia y los climas de
México.

- Relacione el clima y la pre-
sencia de algunas plantas y
animales con la existencia
de recursos naturales.

- Comprenda los elementos
del clima y algunos de los
factores que lo modifican.

Actitudes y valores con res-

pecto al medio geografico

- Comprenda que los
paisajes cambian a través
del tiempo por la accién
del hombre o de la natu-
raleza. :

Habilidades relacionales

- Desarrolle actitudes de
cooperacion y respeto.

- Desarrolle habilidades de
buasqueda, sistematizacién,
representaciéon y comuni-
cacion de la informacién.

Conceptos:

Caracteristicas fisicas de

México

- Principales formas de
relieve

- Principales rios y lagos

- Principales climas

Las grandes regiones
naturales de México

- Selva himeda

- Selva seca

- Bosques

- Matorrales

- Pastizales

La conservacién de los
recursos naturales. Iden-
tificacion de las princi-
pales fuentes de deterio-
ro ambiental en el pais

- Elecci6én de un tema
por equipo: 1. Relie-
ve; 2. Hidrografia;

3. Clima; 4. Floray
fauna; 5. Conserva-
ci6én de recursos natu-
rales e identificacién
de fuentes de deterio-
ro ambiental.

Proyecto del equipo:
Elaboracién del plan
de trabajo; Asignacién
de tareas; Investiga-
ci6n documental
sobre los temas;
Reporte por escrito;
Presentacién al grupo
en general.

Proyecto de trabajo
grupal: Elaboracién y
asignacién de tareas:
guiones, invitaciones,
rol de guias, ambien-
tacion, etcétera.

- Libro de texto

- Atlas geogrifico

- Libros

- Revistas

- Enciclopedias

- Material de reuso

- Material de
papeleria

- Reporte de investi-
gacién escrita.

- Cuestionamiento
oral a medida que se
desarrollan las activi-
dades.

Evaluacion de la par-
ticipaci6én individual
al interior del
equipo.

- Visita guiada para la

comunidad educativa.

Evaluacién general
del proyecto:
conocimientos,
habilidades y
actitudes.

STAVINDIAAND SANOIDVNIIAY SVT]



LA INTEGRACION EDUCATIVA EN EL AULA REGULAR, PRINCIPIOS, FINALIDADES Y ESTRATEGIAS

. Lea la evaluacion psicopedagogica de Eduardo, que se encuen-

tra en el capitulo tres.

. Leael piac de Eduardo (pp. 159-175), que se encuentra mas adelante.
. Ya que usted tiene una idea de la programacion de la maestra

Patricia y las adecuaciones curriculares que requiere Eduardo,
segin lo anotado en su DIAC, ¢qué cambios o ajustes a su pro-
gramacion serian necesarios al pensar que Eduardo es un alum-
no de este grupo? Anote en el cuadro de la planeacion de la
maestra las adecuaciones que se requieren hacer.

. Ya que anoto los ajustes al programa, describa lo siguiente:

a) ¢Usted propone ajustes a los propositos? Si () No ()
En caso de que si, ¢cuales?

¢Por qué?

b) ¢Usted propone ajustes a los contenidos? Si ( ) No ()
En caso de que si, ¢cuales?




LAS ADECUACIONES CURRICULARES

¢Por qué?

¢) ¢Usted propone ajustes en el procedimiento? Si () No ()
En caso de que si, scuiles?

¢Por quér

d) ¢Usted propone ajustes en los materiales de trabajo? Si () No ()
En caso de que si, scudles?
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LA INTEGRACION EDUCATIVA EN EL AULA REGULAR. PRINCIPIOS, FINALIDADES Y ESTRATEGIAS

¢Por quér

e) ¢Usted propone ajustes en los criterios para evaluar? Si () No ()
En caso de que si, ¢cuales?

¢Por qué?

156

. Conteste las siguientes preguntas:

¢La evaluacién psicopedagogica ofrece suficientes elementos

_para completar el DIAC?, ;por qué?
P P cpor q

Con los elementos revisados en el anexo 1, ¢se podra comple-
tar este documento?, scomo?

La informacién que proporciona el DIAC, ¢realmente lo orienta
en cuanto a la atencién educativa que debe ofrecerle a
Eduardo?, ¢por qué?

¢Le parece que falta alguna informacién importante?, ;cual?
¢Le parece que hay informacién poco util?, scual?



LLAS ADECUACIONES CURRICULARES

7.

¢Vale la pena hacer el esfuerzo que representa completar este
documento?, ¢por qué?

De ser posible, comparta los resultados del ejercicio con sus

companeros de educacion regular y especial.

L

Puntos para la reflexion: —}

a) ¢Ha cambiado su percepcion y actitud ante los alumnos
con necesidades educativas especiales? ;Cémo es ahora?

b) ¢Vale la pena realizar el esfuerzo que supone atender a la
diversidad?

¢) Lo que ha aprendido, lo que ha pensado e inclusive lo
que ha sentido con la lectura de este libro, ¢lo motivan
realmente para cambiar sus practicas?, ¢en qué aspectos?

d)La integraciéon educativa, jen verdad representa una
opcién no solamente para atender a los alumnos con
necesidades educativas especiales, sino para elevar la cali-
dad de la educacién?, ¢por qué?

e) Integrar a los alumnos con necesidades educativas espe-
ciales, ¢representa mas trabajo o trabajar de manera dis-
tinta?

f) ¢Cree factible un trabajo colaborativo con sus com-
paneros de educacién regular y-especial?, ;lo cree util? ,
Jpor qué?
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DOCUMENTO INDIVIDUAL DE ADECUACION CURRICULAR.
EVALUACION PSICOPEDAGOGICA DE EDUARDO



DOCUMENTO INDIVIDUAL DE ADECUACION: CURRICULAR

i

g - COOPERACION.
OIRECCION GENERAL DE Fecha en que se terminé de Henar el DIAC: SEPTIEMBRE DE 1999 e
INVESTIGACION FOUCATIVA
2. Datos relacionados con la escolarizacién del nifio(a)
Cuarto de primaria
. Indique los servicios a Ciclo (s) en el Indique el | ;Continia
los que ha asistido que asistié al tiempo en |asistiendo al
1. Datos generales servicio meses servicio
Intervenciéon temprana 1988-1990 20 No
Nombre: Eduardo Andrade Zarate Sexo: Masculino CADEP 1990-1993 30 No
Fecha de nacimiento: 12 de marzo de 1987 Edad: 11 6/12 Grupo integrado A
Nivel: Primaria Grado escolar: 4° grado Grupo integrado B
Sus necesidades educativas especiales estan asociadas a: discapacidad inte- Preescolar regular
| lectual superficial. Primaria regular 1996-1998 20 Si
Centro psicopedagogico
. . Escuela de educacién especial o CAM 1993-1995 20 No
Nombre de la escuela: Miguel Hidalgo ) Otro. Especificar: terapia de lenguaje a 1990-1999 108 Si
| Nombre del maestro(a) de grupo: Teresa Hernandez nivel particular
| Nombre del maestro(a) de apoyo: Carlos Rodriguer
Ciclo escolar: 1999-2000 ¢El nino o nina ha reprobado algin grado?
. St No ¢Cual? No. de veces
3. Datos significativos de la historia clinica del niio o nifa
X
A los dos anos de edad sufrio fiebres altas, con convulsiones y su con-
. 4. Desarrollo actual en las diferentes areas
secuencia fue un retraso general en su desarrollo. Hasta la fecha,
recibe tratamiento médico para controlar las convulsiones. POR ARRIBA DEL IGUAL AL [POR DEBAJO DEL
Ya ha superado los problemas que tuvo en relacién con su motrici- PROMEDIO DEL PROMEDIO DEL | PROMEDIO DEL
- . GRUPO GRUPO GRUPO
dad gruesa. Su desarrollo cognoscitivo, particularmente del lengua- X
X K i . ] i Desarrollo motor
je, ha sido lento. Recibe tratamiento privado para superar sus difi- Desarrollo del lenguaje <
cultades de lenguaje. Desarrollo de los aprendiza- X
Es un nino alto y con algo de sobrepeso. Jjes escolares _
Desarrollo socio-afectivo X

* Se sugiere que este documento sea completado al inicio de cada ciclo escolar y que se haga un seguimiento del mismo por lo menos dos veces al ano. Ademas, es
muy recomendable que lo hagan conjuntamente el maestro de grupo, el personal de educacién especial y, de ser posible, los padres de familia.




5. Datos relacionados con la evaluacién psicopedagogica

Fecha en que se realizé: septiembre de 1999

Personas que participafbn: Nombre
Maestro(a) de grupo X Teresa Hernandez
Maestro(a) de apoyo X Carlos Ramirez
Psicologo(a) . X Mbénica Gonzalez

Trabajador(a) social

Especialista. Area
Owo. Indicar

En ¢aso de que la evaluacién psicopedagégica haya estado incompleta:

Fecha en que se actualiz6;

Personas que participaron:

L Nombre
Maestro(a) de grupo

Maestro(a) de apoyo
Psicélogo(a)

Trabajador(a) social
Especialista. Area

Otro Indicar

Servicio qiie coordinéla realizacion: USAER
Instrumentos y técnicas aplicadas:

Entrevista a la madre; Entrevista 2 la maestra del grupc, Pmebas formales
WISC-RM; “BELE Escala socmmcmca, Guia de observacmn en el auia

pedagégicas,

Servicio que coording la actualizacion:

prueb&s

Instrumentos y técnicas aplicadas:

Principales capacidades del nifio o nifia detectadas
en la evaluacion psicopedagégica
(cognoscitivas, motrices, sociales)

La motricidad gruesa y fina de Eduardo se ha desarrollado a niveles
apropiados. Ha superado sus problemas para socializarse, no siendo ya
un chico retraido y aislado. Su comunicacién es funcional. Establece
relaciones entre conceptos simples. Su actitud ante el trabajo es muy
positiva.

Principales dificultades del nifio o nifia detectadas
en la evaluacion psicopedagégica
(cognoscitivas, motrices, sociales)

En el plano cognoscitivo, muestra dificultades para lograr el pensamien-
to abstracto, lo cual le dificulta establecer relaciones entre eventos y
secuencias temporales complejas; su atencion se encuentra disminuida,
por lo cual le cuesta trabajo memorizar a corto y largo plazo. Su lengua-
je es muy elemental en cuanto a comprension y produccion. Su compe-
tencia curricular se encuentra por debajo de su grado y grupo.




6. Tipo de apoyo que el nifio o nifa requiere

AREAS DE ESPECIALIDAD

APRENDIZAJE

LENGUAJE

PsicoLocGia

OTRA ESPECIALIDAD

Trabajo conjunto entre el especialista y el maestro de grupo

X

»: Eabajo en pequenos grupos con el especialista en el aula regular

Apoyo individual del especialista dentro del aula regular

Trabajo en pequenos grupos con el especialista en el aula de apoyo

Trabajo individual con el especialista en el aula de apoyo

Apoyo del especialista en turno alterno

7. Tipo de apoyo que ¢l nifo o pina.actualmente recibe

AREAS DE ESPECIALIDAD

APRENDIZAJE

LENGUAJE

PsicoLocia

OTRA ESPECIALIDAD

Trabajo conjunto entre el especialista y el maestro de grupo

Trabajo en pequenos grupos con el especialista en el aula regular

Apoyo individual del especialista dentro del aula regular

Trabajo en pequenos grupos con el especialista en el aula de apoyo

Trabajo individual con el especialista en el aula de apoyo

{ Apoyo del especialista en turno alterno

En caso de no recibir el apoyo que requiere; explique las razones:




8. Tipo de actividades y dinamicas que favorecen el aprendizaje del nifio o nifia
(actividades cortas, actividades largas, actividades apoyadas con material concreto,
actividades dentro del aula, actividades fuera del aula, trabajo en grupo, trabajo
individual, trabajo en equipos,...)

Necesita del apoyo continuo de material concreto para el desarrollo de las actividades. Ne-
cesita mas tiempo para la realizacion de sus trabajos, y que se le den explicaciones sen-
cillas y precisas, paso a paso. Requiere del ajuste de los contenidos que estudiara, con
menor exigencia de aquellos que requieren el uso del pensamiento abstracto. Le gusta
mas trabajar individualmente, pero es importante que pueda intercambiar sus resulta-
dos con algunos companeros. Necesita desarrollar actividades sencillas para favorecer
su autoestima.

9. Intereses y motivacion para aprender
(¢En qué contenidos estd mas interesado?, ;qué estimulos le resultan mas posi-
tivos?, iqué tareas le representan un reto?, ;c6mo motivarlo para el aprendizaje)

Le interesan las matematicas, sobre todo la resolucién de problemas
practicos. Le gustan las actividades sencillas que aparecen en los libros
de texto. Le interesa la literatura especialmente los relatos sencillos y
cortos. Le gustan las actividades manuales.

10. Principales necesidades del nifio o nifia (en las dreas motora, de comunicacién, social, afectiva, de conducta, médica, académica, de independencia, de autocuidado,....)

Arra PRINCIPALES NECESIDADES AReA PRINCIPALES NECESIDADES
* Trabajar con sus companeros (pequenos equipos) * Ampliar su autonomia o desplazamiento por el barrio en
* Orientacion sexual el que vive
Social-afectiva | » Elevar su autoestima para que tenga mds iniciativa y pueda| Independencia |e Hacer compras sin ayuda
participar y pedir ayuda con mas seguridad
Comunicativo- | ¢ Aumentar su vocabulario a nivel conceptual
lingiiistica | e Utlizar estructuras mas complejas Autocuidado * Poner atencién a su aseo y arreglo personal
¢ Utilizar un lenguaje més abstracto
* Aumentar el nivel de atencién ¢ Lograr conocimientos basicos de las distintas asignaturas
¢ Pasar de una memoria inmediata a una mediata (no sélo de espariol y matematicas)
Cognoscitiva | » Aprender a planear, analizar y anticipar la solucién de dis- Académica * Aumentar su competencia en la asignatura de espaitol
tintas situaciones cotidianas ¢ Aumentar su competencia en la asignatura de matematicas
* Pasar de un pensamiento concreto a uno semiconcreto y
abstracto




11. Formulacién de prioridades

De acuerdo con las caracteristicas del nifio o nifia y con sus principales necesidades, ¢cuéles son las prioridades a trabajar con él/ella?
P ” 4
ARgA PRIORIDADES AREA PRIORIDADES .
Comunicativo | ® Promover un lenguaje mas abstracto s Lograr conocimientos basicos de las diversas asignaturas
—lingiiistica * Aumentar su competencia en la asignatura de espanol (argu-
mentacion de su andlisis y comentarios en torno a un tema;
* Favorecer un pensamiento mas abstracto identificacion de distintos tipos de texto, de las ideas princi-
. * Aumentar el nivel de atencién pales y secundarias de un texto y de los diferentes elementos de
Cognoscitiva | ¢ promover una memoria mediata un escrito; expresion escrita de ideas en forma clara y ordena-
e Facilitar el desarrollo de habilidades para planear, analizar, y da, y utilizacién de habilidades metacognoscitivas para revisar
anticipar la solucién de distintas situaciones cotidianas Académica sus trabajos escritos).
¢ Promover el trabajo en pequerios equipos ® Aumentar su competencia en la asignatura de matematicas
Social afectiva | ® Elevar su autoestima (aplicacion de las operaciones basicas en situaciones cotidia- |
® Recibir orientacién sexual nas, resolucién de problemas de la vida diaria utilizando las |
i ¢ Promover la autonomia y el desplazamiento por el barrio en el operaciones basicas y resolucién de problemas muy sencillos
|Independencia| que vive con unidades de peso, capacidad, tiempo y longitud).
ADECUACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS
| . . Tomando en cuenta las principales necesidades y las priori-
12. Adecuaciones de acceso con las que es necesario contar dades establecidas, :qué adecuaciones se requieren?
ADECUACIONES EN LAS INSTALACIONES DE LA ADECUACIONES EN EL AULA APOYOS PERSONALES: MATERIALES Y/O TECNICOS
ESCUELA (ubicacién del mobitiario, ihminacion, nivel de mido....) (lentes, auxiliares auditivos, baston, maguina, punzén, tableros de comunicacion, interprece de lenguaje manual, nuaterial diddctico
especifice...)

(ratnpas, barandales, adecwaciones en Jos batios, ..)
Marque con una X si no son necesarias &

Marque con una X si no son necesarias &) Marque con una X si no son necesarias (§)




ADECUACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS

13. Adecuaciones en los elementos del curriculo Tomando en cuenta las principales necesidades y las prioridades
establecidas ;qué adecuaciones se requieren?

* En la metodologia

En las formas de trabajo (individual, grupal, en parejas), en los materiales de trabajo, en el tipo de instrucciones, en el tiempo para desarrollar la actividad,
en las formas de participacion (oral, escrita), en la complejidad de las tareas, en las formas de desarrollar Ia actividad, ...

Marque con una X si no es necesario O

Utilizacién de materiales concretos y semiconcretos

Realizar actividades que partan de experiencias vivenciadas

Realizar actividades cortas y muy estructuradas

Dar instrucciones claras, sencillas y directas

Asignar mis tiempo para el desarrollo de las actividades

Promover la participacién oral y escrita

Hacer cuestionamientos sobre el procedimiento seguido en las actividades

¢ En la evaluacion

En las formas de evaluar (individual, grupal, en parejas), en los materiales utilizados para evaluar, en el tipo de instrucciones, en el tiempo para desarrollar la
evaluacion, en las formas de participacion (oral, escrita), en las técnicas utilizadas,...

Marque con una X si no es necesario O

Realizar una evaluacién continua

Realizar una evaluacién individualizada (a partir del propio proceso del nifio, tomando en cuenta sus trabajos, su participacion, sus examenes escritos, etc.)
Evaluar utilizando material concreto y semiconcreto

En caso de aplicar exdmenes escritos, que éstos siempre tengan instrucciones cortas y claras

Nunca evaluar a partir de exposiciones verbales




*» - En los propositos y contenidos

e Matematicas. Cuarto Grado

ADECUACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS

Tomando en cuenta las principales necesidades v las priori-
dades establecidas? ;qué adecuaciones se requieren?

Tomando en cuenta el nivel de competencia curricular del nifio o pifia y Ia planeacion general para el grupo, indique qué aspectos de los que aparecen en la siguiente
escala considera que es necesario adecuar,

Marque con una X si no es necesario realizar adecuaciones en los propésitos y contenidos propuestos para el area de matematicas

No. ASPECTOS A VALORAR SENALE AQUELLOS
QUE REQUIEREN SER
ADECUADOS
1 Los nimeros, sus relaciones y sus operaciones
1.1 |Lee, escribe, ordena, ubica en la recta numérica y compara nimeros naturales, hasta de cinco cifras.
1.2 {Reconoce, plantea y resuelve problemas que impliquen el algoritmo de la suma y la resta hasta de cinco cifras.
1.3 [Plantea y resuelve problemas que impliquen la multiplicacion y lIa divisién, en este caso de dos cifras. X (se modifica)
1.4 |Resuelve problemas que impliquen el uso de fracciones en situaciones de reparto, medicién, comparacion, equivalencia u orden. X (se elimina)
1.5 _|Identifica cantidades con nimeros decimales hasta centésimos y resuelve problemas de suma y resta con decimales. X (se elimina)
2 Medicién
2.1 |Resuelve problemas sobre la medicion de longitudes utilizando como unidad de medida el uso del metro, decimetro, centimetro y milimetro.
2.2 |Planteay soluciona problemas que impliquen el cilculo de perimetros.
2.3 |Planteay soluciona problemas que impliquen el calculo de superficies y la aplicacion de Ia formula del drea del tridangulo, cuadrado y rectangulo.
2.4 |Resuelve problemas sencillos sobre capacidad, peso y tiempo con diferentes unidades de medida (mililitro, miligramos, horas y minutos, | X (se modifica)
etc.) e instrumentos (bdscula, recipientes graduados, reloj, calendario, etc.).
3 : Geometria
3.1 |Elabora e interpreta croquis y representa puntos y desplazamientos en el plano.
3.2 |Clasifica y construye cuerpos geométricos a partir de criterios basicos (forma de caras, nimero de caras, vértices, etc.).
3.3 |Maneja diferentes instrumentos de geometria, para el trazo de lineas paralelas y perpendiculares, figuras, ejes de simetria y cuerpos geométricos.
4 Tratamiento de la informacion
4.1 {Recolecta, organiza, comunica e interpreta informacién que proviene de encuestas, tablas, graficas, pictogramas, etcétera. X (se modifica)
4.2 | Estima, registra y organiza en tablas de frecuencias, los resultados de diferentes juegos de azar [prediccién y azar]. X (se modifica)
4.3 {Usa tablas de variacién proporcional directa en la resolucién de problemas [procesos de cambio]. X (se elimina)




ADECUACIONES CURRICULARES

En fas Imeas  que dparecen a contmuacmn es necesario escnbn' la.s adealaaones afr calave propuﬁsms para ei nmo o mna enla as:gnamra de matematicas

Plantea y resuelve problemas que impliquen la multlpllcacmn con dos c1fras en el mult1pllcando y una en el multiplicador.

Plantea y resuelve problemas que impliquen la divisién con una cifra en el dividendo y una en el divisor.

Comprende y maneja las unidades basicas de peso (kilo), de capacidad (litro), de tiempo (hora) y de longitud (metro).

Recolecta, organiza, comunica e interpreta informacién obtenida de trabajos propios y material concreto.

Estima, registra y organiza en tablas de frecuencias los diferentes ju~gos de azar (no con predicciones).




ADECUACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS

. Espaﬁnlcuartu Grado.

‘ 1 Tomando en cuenta el nivel de competenma curricular del nino o ninayla p};meacwn generai para el grupo, m(hque quée aspectas de los que aparecen en la stgmente k

_ escala considera que es necesario adecuar:

Marque con una X si no esnecesaﬁo realizar adecuaciones en los propositos y contenidos propuestos para el area de espaifiol

No. ASPECTOS A VALORAR SENALE AQUELLOS
[QUE REQUIEREN SER |*
ADECUADOS
1 Lengua Hablada

1.1 |Expone, comenta y argumenta sobre temas de diversas asignaturas.

1.2 |Establece acuerdos y desacuerdos en el curso de una argumentacion.

1.3 |Reconoce los cambios en la comunicacion oral a partir de las situaciones en las que se originan.

1.4 |Planea y realiza entrevistas basadas en guiones.

2 Lengua escrita

2.1 [Reconoce y usa las fuentes comunes de informacion escrita.

2.2 |Identifica los tipos de texto fundamentales y los objetivos comunicativos de cada uno.

2.3 [Maneja e identifica las diversas partes que integran el diccionario.

2.4 [Redacta instrucciones, resimenes, textos, cartas y telegramas.

2.5 |Emplea correctamente las reglas ortograficas revisadas (el punto y aparte y final, la coma, los signos de admiracién e interrogacion, el
acento ortografico y las letras [“r”y “rr”, “c”y “q”, “b"y *V”, “g” v % "]

3 Recrea n literaria

3.1 |Crea trabalenguas, cuentos, fibulas y adivinanzas.

X (se elimina)

3.2 |Elabora didlogos a partir de textos que haya leido o redactado.

3.3 |Practica la poesia oral cuidando tono y volumen de voz y representa leyendas u otros textos.

4 Reflexion sobre la lengua

4.1 |Reconoce y usa el sujeto ticito, los pronombres, los articulos y los adjetivos.

4.2 |Reconoce la concordancia de género y niimero y de género y persona entre sustantivos y adjetivos y entre el sujeto y el verbo respectiva-
mente.

4.3 |Reconoce y usa oraciones imperativas.

4.4 |Usalos tiempos presente, pretérito y futuro en la redaccion de textos.

4.5 |Utiliza palabras sinébnimas y anténimas en sus redacciones.




ADECUACIONES CURRICULARES

En las filas que aparecen a continuacién, es necesario mencionar las adecuacmnes curriculares propuestas para el nme O nifia en la asagnatum de espanol

(se agrega) Manejo de distintos campos semanticos para ampliar su vocabulario y llegar a conceptos y categorizaciones mentales.

HENE




ADECUACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS

* Otras asignaturas.

Tomando en cuenta el nivel de competencia curricular del nifio o pifia y la planeacion general para el griipo, indique cn qué asignaturas y en qué propésitos y con-
temdos espemﬁces conmdem que s necesario adecuar (Ciencias Naturales, Historia, Geografia, Educacion Fisica, Educacion Artstica, Conocimientio del Medio, ..}

Marque mn una X si no es necesario realizar adecuaaones en los propositos y contenidos propuestos para las otras asignaturas_

ASIGNATURA PROPOSITO/CONTENIDO QUE ES NECESARIO ADECUAR PROPOSITO/CONTENIDO ESTABLECIDO PARA EL NINO O NINA

Ciencias Naturales En el caso de estas dos asighaturas y tomando en cuenta que se considera prioritario trabajar los conocimientos basicos de cada
una de ellas, lo que se recomienda es que Unicamente se trabajen los contenidos basicos, los mas importantes para compren-

der de manera general el tema que se aborda.

Historia




14. Socializacion

" Asignar; de acuérdo con el desempefio del nino o nifia en cada uno de los aspectos mencionados, una de las claves que se muestran a continuacién:

8- Siempre MV - La mayoria de las veces PV -Pocas veces . N-Nunca
No. ASPECTOS A VALORAR SENALE AQUELLOS I k
[QUE REQUIEREN SER|
ADECUADOS ‘
1 Relaciones interpersonales :
1.1 |Se comunica con el maestro. PV .
1.2 {Se comunica con sus companeros. S ,
1.3 [Solicita ayuda o acepta la ayuda de otro sin limitaciones. S
2 Colaboracién
2.1 |Manificsta disposicién para el trabajo en equipo.
2.2 1Muestra disposicion para colaborar con el maestro.
2.3 [Muestra disposicién para colaborar con sus companeros.
2.4 |Respeta y sigue las reglas del grupo.
2.5 |Respeta a sus companeros.
3 Actitud ante el trabajo
3.1 |Manifiesta disposicién para el trabajo individual.
3.2 |Se compromete y se responsabiliza con el trabajo.
3.3 |Planea para organizar su trabajo.
3.4 |Sigue las indicaciones dadas por el maestro o por una autoridad.
3.5 [Tiene iniciativa para participar en diversas actividades, tanto académicas como recreativas.
3.6 _|Asume una actitud positiva ante las tareas asignadas.
3.7 |Culmina las actividades y las tareas que inicia.
3.8 |Muestra interés por aprender e investigar.
3.9 |Saca provecho de los errores cometidos.
3.10 [Reconoce sus aciertos y sus errores, asumiéndolos con responsabilidad.
3.11 [Muestra seguridad en lo que hace.
3.12 |Recoge y guarda el material que utiliza.
L 3.13 [Respeta los limites de las areas del salon.




n commuaexén) '

4 Actitud ante el juego

4.1 |Se adapta a la situacion de juego (reglas, procedimiento).

4.2 |Participa con agrado en los juegos.

4.3 [Muestra iniciativa para emprender juegos.

4.4 |Puede participar en juegos de competencia.

4.5 |Reacciona adecuadamente cuando gana o pierde.

LLLL

Describir las estrategias que tendran que utilizarse para promover la socializacién del nifio o nifia

Marque con una X si no es necesario O

® Fomentar la participacién del nifio en didlogos con la maestra.

* Retroalimentar al nino al final de cada actividad, para que sepa cémo lo hizo y vaya adquiriendo mayor seguridad.

¢ Fomentar el trabajo en equipos, en el que se respeten turnos y cada uno de los integrantes tenga que realizar parte del trabajo y dar instrucciones al resto.
de los compaiieros.

® Reforzar positivamente las iniciativas del nifio.




15. Padres de farilia

¢CUAL ES EL NIVEL DE
COLABORACION DE LOS PADRES DE
FAMILIA?

éPOR QUE EL COMPROMISO ES REGULAR, POCO O NINGUNO?

DE MUCHO COMPROMISO X

NIVEL REGULAR DE COMPROMISO

POCO COMPROMISO

NINGUN COMPROMISO

¢De qué manera colaboran los padres de familia?

La madre se muestra dispuesta a colaborar en todo lo que pide su profe-
sora. Indaga los contenidos que se estan revisando en la escuela y trata
de ayudarlo en casa. Lo apoya en la realizacién de las tareas escolares y
muestra iniciativa para involucrarlo en la solucién de problemas pricti-
cos.

¢Cuadles son las necesidades de los padres de familia en cuanto
a orientacion y apoyo?

Conviene orientar a la madre con respecto a otras iniciativas que se
pueden poder en marcha en la familia para promover una mayor
autonomia de Eduardo. Asimismo es necesario orientarla para que, a su
vez, pueda orientar al chico en el drea sexual.




16. Compromisos derivados de los puntos anteriores

PERSONA(S) FECHA .
COMPROMISO RESPONSABLE(S) PARA SU REALIZACION

NOMBRE FUNCION

Proporcionar orientacién a la madre Ménica Gonzalez Psicdloga de la USAER Noviembre de 1999

17, Observaciones y comentarios

Personas que participaron en la elaboraciéon del piac

Nombre Funcién Firma
Teresa Hernindez Maestra

Carlos Ramirez Maestro de apoyo

Ménica Gonzalez Psicologa de la USAER

Este documeto forma parte de los instrumentos de evaluacién det Programa de Experiencias controladas de la Investigacion sobre la Integracion Educativa que se lleva a cabo en la Direccién
General de Investigacion Educativa de la Subsecretaria de Educacién Basica y Normal —sEP, con apoyo y financiamiento parcial del Fondo Mixto de Cooperacién Técnica y Cientifica
México-Espana. México, 1999.




ANEXO 1
ALGUNAS DEFICIENCIAS DEL EJEMPLO DE INFORME
DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA



Anexo 1. Algunas deficiencias del ejemplo de informe
de evaluacion psicopedagogica

1. General: A pesar de que se hizo un esfuerzo por destacar las

habilidades de Eduardo, siguen prevaleciendo en el informe
sus dificultades.

. Motivo de la evaluacion: Lo que se dice en el reporte no aclara
cual es el propésito de efectuar la evaluacion, ni quién la solici-
ta. Como se explico en el texto, esto resulta fundamental para
planear el proceso mismo de la evaluacién.

. Apariencia fisica: No se menciona que estin apareciendo los
caracteres sexuales secundarios: presenta bozo, esta cambiando
de voz y hay cierta desproporcién entre sus extremidades. No
se dice que el muchacho se empieza a preocupar por su aparien-
cia fisica, que constantemente trata de verse en algin espejo
para peinarse y que empieza a presentar poses adolescentes.
Esta informacion es importante porque corrobora lo que dice
la madre en cuanto al despertar de la sexualidad de Eduardo.
. Ambiente familiar y sociocultural: No se menciona la relacién actual
entre la madre y el padre, ni la de este Gltimo con Eduardo. No
se dice que un par de anos después de la separacién, el padre
intent6 regresar, pero la madre lo rechazé. Asimismo, rechaz6
la ayuda econémica que le ofrecia y no permitié que
estableciera alguna relacién con Eduardo. Por esta razonm,
Eduardo no lo conoce. Un dato que se tendria que valorar es
que Eduardo llama “padre” al abuelo.
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5.

180

Trabajo de la terapeuta de lenguaje: No se solicito a esta persona un
reporte de los logros que ha tenido el muchacho y de su
situacion actual en esta area. No se dice que esta profesional,
aun cuando valora positivamente la integracién, nunca se ha
puesto en contacto con los profesores de Eduardo para infor-
mar de su trabajo y ofrecer sus puntos de vista.

. Diagnéstico: Se menciona que presenta discapacidad intelectual

superficial; sin embargo, no resulta apropiado dictar este diag-
nostico sin evaluar la conducta adaptativa de Eduardo. No se
sabe como se desenvuelve Eduardo fuera de la escuela, con
amigos, vecinos y familiares. No se aclara, por ejemplo, que
Eduardo ayuda a despachar en la tienda que tiene la madre. Su
desenvolvimiento en el trabajo es muy apropiado, pues hace
bien las entregas e inclusive calcula los costos y da los cambios,
aunque necesita de alguna supervision, pues es muy inocente y
gente mal intencionada lo puede enganar si se lo propone.
Tampoco se dice que Eduardo también se desplaza solo a
lugares lejanos, para lo cual necesita hacer uso del transporte
publico. No se habla acerca de sus amigos y de las relaciones
que establece con familiares mayores y de su edad. En este sen-
tido, no se afirma que el diagnéstico sea equivocado, sino que
esta insuficientemente justificado, que es incierto. Y aun cuan-
do fuera confiable, se tendria que discutir hasta qué punto con-
viene incluirlo en los resultados de la evaluacién. La madre ya
conocia este diagnoéstico. Se tendria que valorar si conviene que
la maestra lo conozca y hasta qué punto le puede resultar 1til.

. Inteligencia: No se aprovecharon al maximo los resultados que

puede proporcionar el wisc-RM. Por ejemplo, no se dice nada
acerca de sus habilidades precepto-motoras, que en el caso de
Eduardo son muy importantes, pues el problema médico que
tuvo afecto sus logros motores. Aparentemente ha superado sus
dificultades en cuanto a la motricidad gruesa y tal vez las rela-
cionadas con la motricidad fina, y esto tendria que reflejarse en
este instrumento.

. Competencia curricular: Es en este aspecto donde se hace mas evi-

dente que, aunque se hizo un esfuerzo, no se logré del todo



ANEXO 1

enfatizar las capacidades sobre las dificultades. Por ejemplo, en
el area de lengua hablada no se dice cuales son sus logros, sola-
mente se mencionan sus dificultades.

. Interpretacion de resultados: Si se analizan con detalle los dos
primeros parrafos, podremos constatar lo mencionado en el
punto anterior.
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ANEXO 2
DEL DOCUMENTO INDIVIDUAL DE ADECUACION
CURRICULAR



. o Amxo 2.
Smummo !m. DOCUMENTO m’bmmm ma Am:cuwmm cmmm

Fecha en que se termmo de Renar el segmmnento del piag

iy

DIRECCION GENERAL DE
INVESTIGACION EDUCATIVA

ESPAROLA.

1. Datos generales

Nombre: Sexo: Fecha de nacimiento: Edad:
Nivel: Gradoescolar:_____~_ Nombre de la escuela:
Ciclo escolar: Las n.e.e. del alumno(a) se asocian con:

-]2. Apoyo de educaciéon especial
. ¢El nino o nina recibe el apoyo que, de acuerdo con la informacién del DIAC, requiere? Si No

En caso de que no reciba el apoyo que requiere, es necesario indicar en la siguiente tabla lo que esta todavia pendiente.

OTRA ESPECIALIDAD

AREAS DE ESPECIALIDAD APRENDIZAJE LENGUAJE PsicoLOGiA

.| Trabajo conjunto entre el especialista y el maestro de grupo

Trabajo en pequefios grupos con el especialista en el aula regular

Apoyo individual del especialista en el aula regutar

Trabajo en pequenos grupos con el especialista en el aula de apoyo

Trabajo individual con el especialista en el aula de apoyo

Apoyo del especialista en turno alterno

En caso de no recibir el apoyo que requiere, explique las razones:




No eran
necesarias

¢Se realizaron las adecuaciones de acceso
que de acuerdo con la informacién del
DIAC eran necesarias?

Todas

Algunas

Ninguna

¢Qué adecuaciones no se
realizaron?

¢Por qué no se realizaron estas
adecuaciones?

En las
instalaciones
de la escuela

Apoyos
personales:
materiales o

técnicos

Explicar por qué si

Explicar por qué no

¢Las adecuaciones de
acceso realizadas
facilitaron la integracion
del nifio o nifia?




No eran
necesarias

Siempre

Casi
siempre

En caso de que se hayan realizado pocas veces o nunca,
explique las razones

iSe realizaron las
adecuaciones generales
que en el DIAC se
recomendaban para la
metodologia?

Explicar por qué si

Explicar por qué no

¢Las adecuaciones realizadas
en la metodologia
favorecieron la participacion
del niiio o nifia en el trabajo
del grupo?

¢Qué adecuaciones en la
metodologia son las que mas
favorecieron al nifo(a)?




¢ Enla evaluacién

No eran| . Casi Pocas En caso de que se hayan realizado pocas veces o nunca,
. Siempre . Nunca -
necesarias siempre veces explique las razones
¢Se realizaron las
adecuaciones generales
que en el DIAC se
recomendaban para
la evaluacion?

St No Explicar por qué si Explicar por qué no

¢Las adecuaciones realizadas

en la evaluacién favorecieron
la participacién del niiio o

nifia en el trabajo del grupo?

¢Qué adecuaciones en la
evaluacién son las que mas
favorecieron al nifio(a)?




CD - Con dificultad B - Bien ! MB - Muy bien ' NT - No se trabajo con'el nifio (a)

PROPOSITOS Y CONTENIDOS POR EJES TEMATICOS CLAVE

Expresion oral

Logra expresar ideas, comentarios € instrucciones para la realizacién de juegos, dramatizaciones, teatro, conferencias, etc.

1.1
1.2 |Describe objetos, animales o personas.
1.3 [Participa en conversaciones de temas determinados o libres.

é Lectura

2.1 |Escucha y participa en lecturas hechas por el maestro de: cuentos, rimas y canciones.

2.2 |[Realiza la lectura de oraciones y textos breves.
2.3 [Identifica el tema general y la informacién contenida en los textos leidos.
3 Escritura
3.1 |Escribe: nombres propios, palabras de un mismo campo semantico, palabras para completar oraciones, cuentos y relatos breves.

3.2 |Reconoce y distingue los elementos del sistema de escritura y sus funciones (letras, palabras, signos de interrogacién y admiracion.

4 Reflexion sobre la lengua
4.1 |Cuenta con un mayor vocabulario (incremento por la lectura).
4.2 |Observa la convencionalidad ortografica.

4.3 [Observa el 6rden alfabético.

| 4.4 |Observa el orden de las palabras en la oracién escrita.

ADECUACIONES CURRICULARES

En las filas que aparecen a continuacion, es necesario escribir las adecuaciones curriculares que se propusieron en el DIAC
No eran para el nifo o nina en la asignatura de esparnol
necesarias

[ ]




DESCRIBIR LO MAS SIGNIFICATIVO DEL DESEMPENO DEL NINO O NINA EN EL AREA DE ESPANOL

Tomando en cuenta la planeacién para el nifio(a) en la asignatura de espaiiol, es decir, Si
. . . i i

considerando tanto los propésitos y contenidos que compartié con el grupo como las

adecuaciones curriculares especificas para él/ella, ¢avanzé de acuerdo con lo que se esperaba?

:
En relacién con el grupo, el desempetio del
5rup P Mis alto que el grupo [: Igual de alto que el grupo I:I Mas bajo que el grupo :I

nino(a) en espaiiol es:




¢ En los propésitos y éonténidos
. Matematicas Primer Grado

Tomando en cuenta el desempeno del nifo o nifia en cada uno de los propositos y contenidos mencionados, asi como en los establecidos para él/ella de acuerdo
con las adecuaciones curriculares especificas; asigne una de las claves que se presentan a continuacién:

NiNo i CD - Con dificultad B - Bien ' MB - Muy bien NT.- No se trabajé.con el nifio (a)
No. PROPOSITOS Y CONTENIDOS POR EJES TEMATICOS CLAVE
1 Los numeros, sus relaciones y sus operaciones

Utiliza y comprende el significado de los niimeros naturales, hasta de dos cifras, en diversos contextos.

Resuelve problemas de suma y resta de nimeros naturales hasta de dos cifras, mediante procedimientos no convencionales.

1

2

.3 [Realiza estimaciones y calculos mentales de sumas y restas sencillas.
2 . Medicion

2.1 |Compara longitudes directamente y usando un intermediario.

2.2 |Compara superficies mediante la superposicién.

2.3 |Compara longitudes, capacidades de recipientes y pesos de objetos mediante el uso de unidades de medida arbitrarias.

3 Tratamiento de la informacion

3.1 |Reconoce algunas caracteristicas que hacen que las figuras geométricas se parezcan o diferencien entre si.

3.2 [Identifica cuadrados, rectangulos, triangulos y circulos en el entorno.

3.3 |Se ubica en un plano al recorrer trayectos y representarlos graficamente.

3.4 |Resuelve problemas a partir de la informacién que contienen diversas ilustraciones.

3.5 IResuelve problemas a partir del andlisis de la informacidn registrada por ellos en tablas.

ADECUACIONES CURRICULARES

En las filas que aparecen a continuacién, es necesario escribir las adecuaciones curriculares que se propusieron en el DIAC
para el nifo o nifa en la asignatura de matematicas

No eran
necesarias

]




DESCRIBIR LO MAS SIGNIFICATIVO DEL DESEMPENO DEL NINO O NINA EN EL AREA DE MATEMATICAS

Tomando en cuenta la planeacion para el nino(a) en la asignatura de matematicas, es decir, si l:] N
considerando tanto los propésitos y contenidos que compartié con el grupo como las o
adecuaciones curriculares especificas para él/ella, ¢avanzé de acuerdo con lo que se esperaba?

L]

En relacién con el grupo, el desempeno del . PO
nifio(a) en matematicas es: Mas alto que el grupo E:l Igual de alto que el grupo E:] Mas bajo que el grupo




2 los propésitos y contenidos

Logros obtenidos en las adecuaciones
curriculares propuestas

Tomando en cuenta la planeacién para
el nino(a) en cada asignatura, savanz6
de acuerdo con lo que se esperaba?

En relacion con el grupo, el desempefio
del nifio(a) en cada asignatura es

No eran
necesarias

Muy

buenos

Buenos

Malos

Muy
malos

Si

No

Mais alto que
el grupo

Igual que el
grupo

Mas bajo que
el grupo

Conocimiento
del medio

Ciencias
Naturales

Historia

Geografia

Educaciéon
Fisica

Educacién

Artistica




5. Socializacién
No eran . Casi Pocas En caso de que se hayan realizado pocas veces o nunca
. Siempre . Nunca .
necesarias siempre veces explique las razones
¢Se promovieron las estrate-
gias plasmadas en el DIAC para
favorecer la socializacién del
nifio(a)?
Si No Explicar por qué si Explicar por qué no
¢Las estrategias plasmadas en el
DIAC para promover la social-
izacién favorecieron la partici-
pacion del nifio o nifna en el tra-
bajo del grupo?
¢Cuales fueron los principales logros en relacion con la En general, el proceso de integracién social
socializacién del nifio(a)? del nino o nifa fue...
Muy favorable
Favorable
Poco favorable
Nada favorable




| Tomando en cuenta el plan de trabajo general para el nifio o nina durante este ciclo escolar, ¢avanzé de acuerdo con lo que esperaba?

si [ ]
No [ ]

Explicar las razones por qué si avanzé de
acuerdo con lo esperado

Explicar las razones por qué no avanz6
de acuerdo con lo esperado

Relacionadas con el
| maestro(a) de grupo

- | Relacionadas con el
maestro(a) de apoyo

| Relacionadas con los
| especialistas (equipo de
__ | apoyo)

e Relacionadas con los
padres del nino(a)

Relacionadas con el
| propio nifio(a)

| Relacionadas con la
dinamica de trabajo en
la escuela

Relacionadas con otro
aspecto. Especificar:

Relacionadas con otro
aspecto. Especificar:




El nivel de colaboracion de los padres del nifio(a),
respecto del inicio del curso... Cualquiera que sea la respuesta, ¢cuales son las razones?

Mejoré Empeoré Se mantuvo igual

¢Qué logros importantes se obtuvieron en relacién con la partici-
pacion de los padres del nifio (a)?

¢Qué tipo de orientaciéon y apoyo se brindé a los padres para que
éstos pudieran apoyar de una mejor manera el trabajo
que se realiz6 con su hijo(a)?

1. Ninguno E]
2.




¢El nifio o niha va a ser pro-

para tomar la decision?

¢Se llevaron a cabo los En caso de que no se haya llevado
compromisos establecidos? a cabo ninguno o s6lo algunos...
Todos Algunos Ninguno ¢Qué compromisos quedaron ¢Quién o quiénes eran los ¢Por qué no se llevaron
gu § pendientes? responsables? a cabo?
Cualquiera que sea la respuesta (si o no), indique lo siguiente...
Si No sCudles son las razones? ¢Qué elementos se consideraron | ¢Quién o quiénes participaron en

la toma de decisiones?

movido al signiente grado?

En caso de que el nino(a)

no vaya a seguir en la misma escuela, ;donde va a estar?

¢El nifio o Si No

nifa va a

En una escuela
regular del mismo
nivel

En una escuela
regular de otro
nivel

En una escuela o servicio de
eduacion especial

¢Cuales son las razones

Otro del cambio de escuela?|

escuela?




10. Asuntos pendientes -

11. Observaciones y comentarios

Nombre Funcién Firma

Personas que participaron en el seguimiento
del puac:

Este instrumento de registro forma parte del material de evalucién de las experiencias controladas del proyecto de investigacion sobre Integracion Educativa
que se lleva a cabo en la Direccién General de Investigacion Educativa de la Subsecretaria de Educacién Basica y Normal-SEp, con apoyo y financimiento par-
cial del Fondo Mixto de Cooperacién Técnica y Cientifica México-Espafia, México, 2000.
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La integracién educativa en el aula regular. Principios, finalidades y estrategias
no sélo ofrece a los profesores de educacién basica y a los profesionales
de educacién especial una vision general de las razones que han orien-
tado los cambios recientes en la educacién especial sino también define
los conceptos principales en relacién con el proceso de integracion edu-
cativa. Asimismo, sugiere algunas estrategias para detectar y atender a
los alumnos y las alumnas con necesidades educativas especiales.

Algunos de los principios que orientan este trabajo son la ne-
cesaria articulacién entre la educacién especial y la regular, que durante
mucho tiempo han funcionado como subsistemas separados. También
se postula que mientras todos los nifos presenten necesidades educa-
tivas —algunos de ellos tienen necesidades educativas especiales—, la
escuela comiin puede y debe satisfacerlas, con lo cual evita los efectos
que acerca de la vida de estos nifos y nifas imponen la etiquetacion y
segregacion.

La integracion educativa en el aula regular. Principios, finalidades y
estrategias es un libro que invita a reflexionar respecto a las condiciones
en que viven y se educan los nifios con necesidades educativas especia-
les, con el fin de propiciar los cambios necesarios en las practicas docen-
tes y en los servicios de educacién especial que reciben para posibilitar
su integracion plena a la vida familiar, laboral y social.
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