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NO OLVIDES HACER TUS 

RUTINAS DIARIAS 5 



6 

Los materiales serán  de 

reuso como cartón, latas, 

tapaderas cáscaras de 

huevo, etc., así que no los 

tires a la basura y algunos 

otros que están en tu casa. 

CUADERNO, LÁPIZ, COLORES, SACAPUNTAS Y MUCHAS GANAS DE APRENDER 



        NOMBRE PROPIO 

- Que los alumnos reconozcan  el nombre 
sus padres y los miembros de su familia.   

- Logren la escritura de su nombre, 

- A partir de este ejercicio con los 
nombres, encontrar semejanzas, 
diferencias, los sonidos de las letras 
para identificarlas (conciencia 
fonológica). 

 
N° EN EL HOGAR 

1 
Crear etiquetas con el nombre de cada uno de los 

miembros de la familia. ( Incluyendo el del alumno) 

2 
Pegarlos en un lugar visible para todos y en donde 

puedan manipularse por el alumno 

3 

Los padres señalarán y dirán en voz alta el nombre de 

algún miembro  de la familia y el alumno irá por la 

etiqueta  correcta,  

4 … 

En la casa también juntar la tapas de plástico y en 

cada una poner el nombre del alumno para que diga 

cada letra por su sonido, no por su nombre. 

Que ordene las tapas 

Que copie su nombre en  una hoja del cuaderno 

Que a todos sus trabajos le ponga su nombre 

7 

Creando conciencia fonológica: 

Trabajar diariamente con el sonido de las letras en un alfabeto móvil (no con su nombre). 

Las canciones, poemas, rimas y otros géneros literarios ayudan de manera divertida a la identificación de 

palabras largas, cortas, con sonidos iguales, diferentes, que rimen, etc.  

 



APRENDIZAJE ESPERADO 

8 

Sistematiza los pasajes 
más relevantes de su 
vida para elaborar una 
autobiografía. 

Seleccionar fotografías del alumno desde que 
era bebé hasta la fecha actual 

Hacer una línea del tiempo con las fotografías 

Platicar con el alumno de cada etapa de su 
vida 

Que el alumno con ayuda escriba dónde nació, 
dónde ha estudiado, qué le gusta hacer, etc.  

 Qué exprese como pueda alguna etapa  de su 
vida que le haya parecido importante 



- Qué puedo hacer como padre para 
estimular el lenguaje en casa? 
 

- Se sugiere la interacción permanente  
con su hijo hablándole constantemente 

 

- Interactuar con el alumno con juegos de 
trabalenguas, poesías cortas, canciones 
y rimas estudiadas de memoria, éstas 
ayudan a fomentar la atención, memoria 
y conciencia fonológica. 

9 



Juego de la tiendita 

  Emplear  el razonamiento 

matemático en situaciones 

cotidianas diversas que 

demandan utilizar el conteo. 

 

 

 

 

Resuelve problemas en 

situaciones  que le son familiares 

y que impliquen agregar, reunir, 

quitar, igualar, comparar y repartir 

objetos. 10 

APRENDIZAJE ESPERADO  



APRENDIZAJE 

ESPERADO: 

Utilizar de manera 

flexible la estimación, el 

cálculo mental y el 

cálculo escrito. 
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Identificar  perímetros y 

áreas de figuras 

geométricas. 

APRENDIZAJE ESPERADO  
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APRENDIZAJE ESPERADO  

Explica la 

importancia   

ecológica y 

cultural de la 

biodiversidad en 

México.  
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APRENDIZAJE ESPERADO  

Describe cómo 

se lleva a cabo 

la exploración 

de los cuerpos 

celestes 
. 
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APRENDIZAJE ESPERADO  

Analiza 

fenómenos 

comunes del 

magnetismo y 

experimenta con 

la interacción 

entre imanes. 



Importancia de los 

ácidos y las bases 

en la vida cotidiana 

y en la industria.  

16 

APRENDIZAJE ESPERADO  



 Explique y prediga 

algunos procesos 

químicos relacionados 

con la transformación 

de materiales y la 

obtención de 

productos químicos. 

17 

APRENDIZAJE ESPERADO  

https://explorable.com/es/experimento-del-huevo-en-agua-salada
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 Plantea alternativas de 

solución a situaciones 

que obstaculizan su 

bienestar socio 

afectivo para favorecer 

el desarrollo personal y 

social en su entorno 

próximo. 18 

APRENDIZAJE ESPERADO  
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