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PRESENTACION

La Direccién de Educacidon Especial (DEE) en Guerrero, comparte y pone a su disposicion la
primera serie de ficheros de actividades, con el propdsito de coadyuvar en el aprendizaje de las y
los alumnos que son atendidos por los Servicios de Educacion Especial mediante la estrategia
“Aprende en Casa”, durante la contingencia sanitaria por el COVID-19.

Cada fichero agrupa las actividades de acuerdo al aspecto que se busca fortalecer en el nifio/nifia
o bien por la discapacidad o condicion que presentan. En este fichero, se comparten las
actividades para Aptitudes Sobresalientes.

Se reconoce de antemano la capacidad y experiencia del personal de Educacion Especial, por lo
gue no se pretende que este material sea tomado de forma rigida o inflexible, por el contrario,
con base en las caracteristicas de las y los alumnos, asi como a los objetivos que se plantearon
alcanzar con ellos durante el presente ciclo escolar, puedan valorar su pertinencia o, en su caso,
ajustarlas, dando pie a la creacion de otras.

Las actividades se elaboraron bajo las Consideraciones para los Servicios de Educaciéon Especial
gue se emitieron previamente, por lo que se planted, entre otras cosas, redactarlas en un lenguaje
sencillo y facil de entender, evitando el uso de tecnicismos, favoreciendo un aprendizaje integral y
tratando de propiciar el uso de materiales que se consigan con facilidad dentro del hogar.

En espera de que el presente documento les sea de utilidad, la DEE les desea éxito en su labor
profesional.
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Simbologia

A lo largo de las actividades encontraran una serie de dibujos o simbolos que representan lo que
trata esa seccion y ayudar a la comprension del texto, siendo estos los que a continuacion se

describen:

los cuales estan relacionados con algun
aspecto de la dinamica, proceso o materiales
de la misma.

o Acompafan los nombres de las actividades,

Representa la meta que se pretende alcanzar,
en este caso, los aprendizajes que se esperan
desarrollen los nifios o nifas.

En esta seccidn se enlistan los materiales que

se necesitaran para el desarrollo de las
« actividades.

Se describe el desarrollo de la actividad paso
. por paso, con indicaciones muy puntuales.
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Se proponen algunas modificaciones
u opciones de diferentes materiales
para hacer mas atractiva las
actividades.

Son comentarios sobre detalles que
se deben tomar en cuenta al
momento de desarrollar las
actividades.

Corresponden a los anexos con
informacidén o materiales adicionales
que tienen la intencion de facilitar el
cumplimiento de las actividades y el
logro de los aprendizajes que se
espera que logren los nifios o nifas.
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& Modelando mi .‘ Pasos a seguir:

Esta actividad requiere de la participacion de un familiar,

nombre de preferencia mama, papa o tutor (a):

M‘-’Qué aprenderé el nifio o nifia? 1.- El familiar le pedira a la nifia o nifio que piense o
reflexione sobre qué significado cree que tiene su nombre

Expresara sus pensamientos en formas artisticas, y que lo escriba.
ademas de aprender aspectos gramaticales, 2.-Con base en lo que penso y escribid, la nifia o nifio
fortaleciendo sus aptitudes intelectual, creativa y deberd modelar (realizar una figura) con plastilina,

reflejando lo que ellos crean que significa su nombre (sin

utilizar letras).
3.- Finalmente, la nifla o nifio investigara y anotara el

Q " Materiales que se utilizaran: significado de su nombre, comentando si coincide con lo
gue escribid al inicio.
* Plastilina de colores.
« Cuaderno, lapiz y textos '@QQQO Variantes:
Si se prefiere, se pueden utilizar otros materiales
como cartén, plastico, pintura, entre otros.
* Pueden investigar y escribir 10 nombres propios
(nombres de personas, ciudades, paises) y 10
comunes (objetos, animales, cosas) estableciendo sus

diferencias.
* De cualquier texto o libro, la nifia o nifio encerrara con

rojo los nombres propios que encuentre.
Nota: Aun cuando la nifia o el nifio pueda realizar

de manera independiente la actividad, es recomendable que
un familiar lo acompafie.

psicomotriz.
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®EIl vendedor de
textos

M&Qué aprendera el niiio o nina?

Conocera los diferentes tipos de textos, ademas de
desarrollar su expresion oral y escrita, favoreciendo
sus aptitudes intelectual, creativa y socio-afectiva.

V  Materiales que se utilizaran:

* Cuaderno, lapices de colores, recortes, libros o
textos.
* Opcional: cartulina, celular e internet.

VENDEDORA
DE
TEXTOS

* Adicionalmente

.‘ Pasos a seguir:

Esta actividad requiere de la participacion de un familiar,
de preferencia mama3, papa o tutor (a):

1.- El familiar le pedira a la nifia o nifio que investigue y
escriba en su cuaderno los diferentes tipos de textos que
existen, contrastando la informacién con diversas fuentes.
2.-La nifa o el nifio reflexionard y escribira en su cuaderno
cuales son los textos mas utilizados en su casa, en las
materias o libros de la escuela, en la calle, etc.

3.- La nifia o el nifio elegira el tipo de texto que mas le
haya gustado de acuerdo a su contenido y explicara sus
caracteristicas a través de la elaboracién de un anuncio.
4.- Tratard de vender el texto a un familiar, haciendo el
anuncio atractivo y explicando la mayor informacion
posible sobre ese tipo de texto.

-@@s@@o Variantes:

Si tienen acceso a internet y cuentan con un celular,
pueden realizar la venta del texto a través de
videollamadas a diferentes familiares.

pueden realizar la actividad,
vendiendo libros, en donde realizardn la misma
estrategia de venta, a través de un anuncio en donde
expliquen por qué deben comprar el libro que les
estan vendiendo.
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® Reciclando ideas

M;,Qué aprendera el nino o nina?

Transmitird informacion a través de imagenes y
textos, reconociendo la utilidad de un cartel como
medio de comunicacion, ademds de valorar el
cuidado del medio ambiente.

Q Materiales que se utilizaran:

q
* Cuaderno.
* Llapiz.
e Materiales reciclables.

.‘ Pasos a seguir:

Esta actividad requiere de la participacién de un familiar,
de preferencia mama, papad o tutor (a):

1.- La nifa o nifio investigard qué es un cartel y cual es su
funcion.

2.- Elaborara un cartel sobre el cuidado del medio
ambiente, utilizando solamente materiales reciclables
(taparroscas, botellas de plastico, cartén, periddicos, etc.)
3.- Expondra el cartel a su familia, destacando el cuidado
del medio ambiente, comentara sobre los materiales que
utilizd, qué dificultades se le presentaron al utilizarlos y
como lo resolvié.

-@@,},@Q‘ Variantes:

Pueden observar e identificar carteles que haya a su
alrededor (a través de la tv, internet o con el
acompafamiento y cuidado de un adulto, asomarse
por la ventana de su casa o desde su patio o azotea).
La nifna o nifo podra imaginar y escribir en su
cuaderno qué tipo de materiales utilizaria si estuviera
en una playa, bosque, desierto, granja, etc.
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@ El Supercuerpo
.‘ Pasos a seguir:

M;,Qué aprendera el niiio o nina? N . S N
Esta actividad requiere de la participacién de un familiar,

Identificard las partes de su cuerpo mas evidentes, de preferencia mama, papa o tutor (a):
asi como sus funciones, en particular sobre los
sentidos, reflexionando sobre los cuidados basicos
gue requiere.

1.- La nina o el nifo escribira las partes de su cuerpo que
conoce junto con la funciones que éstas realizan.
2.- Inventard y dibujard un superhéroe, cambiandole las

Q funciones de algunas partes o sentidos de su cuerpo (por
Materiales que se utilizaran: ejemplo, que escuche con los pies, hable con el cabello,
. huela con las orejas, etc.).
e Cuaderno. 3.- Buscara en internet, libros o revistas que tengan en
« Lapiz. casa, imagenes sobre el cuerpo humano y la importancia
 Libros o internet. de su cuidado.
f\ ) @ -@@;@% Variantes:

* Pueden comentar acerca de las discapacidades, qué
factores las pueden provocar y si conocen a alguien
gue presente dichas caracteristicas.

* Motivar a la nifia o niflo para que imagine y dibuje
diferentes aparatos que ayuden a mejorar la vida de
las personas con discapacidad.

designed by & freepik
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@ Las reglas de oro

.‘ Pasos a seguir:

Esta actividad requiere de la participacién de un familiar,
M;,Qué aprendera el nifio o nifna? | de preferencia mamd, papd o tutor (a):

Reconocerd las reglas que existen en sus entornos 1.- La nifa o niflo pensara y comentara al familiar lo que
inmediatos (casa, vecindario, escuela, etc.) asi conoce sobre lo que es un reglamento y le dara algunos
como sus funciones y la importancia de su ejemplos.

2.- La nina o niflos escribira en su cuaderno las reglas que

aplicacion en la vida diaria.
hay en su casa, en la escuela y en su vecindario o

' . sociedad.
t 9 Materiales que se utilizaran: 3.- Analizara, junto con su familia, la lista que elabord
sobre las reglas que hay en su casa para que entre todos
* Cuaderno. puedan ir agregando mas, tomando en cuenta reglas para
* Lapiz. la higiene, la conducta y comunicacion.
* Opcional: cartulina y colores. 4.- En un pedazo de cartdn anoten las reglas que entre
todos propusieron y coléquenlo en un lugar visible dentro
T de su casa.

————

'@Q}@Q«a Variantes:

* Si cuentan con cartulina en su casa, pueden anotar ahi
el reglamento decorandolo para hacerlo mas llamativo.

* El nifo o nifla podra inventar una cancién que
contemple las consecuencias o castigos que recibiran
los miembros de la familia si no cumplen con las reglas.
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